
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

中央公民館だより   中 央 公 民 館  

TEL（ 0838） 25－ 3590 

Mail :  shougai@city .hagi . lg . jp 

令 和 ５ 年 ４ 月 １ 日 
第２７号 

【 中 央 公 民 館 運 営 審 議 会 】  

 令 和 ４ 年 度 第 ２ 回 目 の 審 議 会 が 、 ３ 月 ２ ２ 日 （ 水 ） に 開 催 さ れ ま し た 。  

 令 和 ４ 年 度 事 業 実 施 中 間 報 告 と 令 和 ５ 年 度 事 業 計 画 説 明 が 事 務 局 か ら 行 わ れ 、

各 委 員 さ ん か の 意 見 や 助 言 が あ り ま し た 。  

・ 越 ケ 浜 地 区 の 出 張 公 民 館 教 室 や １ 回 限 り の 講 座 な ど 前 年 度 審 議 会 の 意 見 が 事

業 に 反 映 さ れ て い る 。  

・ 出 張 中 央 公 民 館 教 室 は 、 参 加 者 か ら 大 変 好 評 で あ っ た 。 回 数 を 増 や す な ど 、  

新 年 度 も 実 施 し て 欲 し い 。  

・ 着 物 ウ ィ ー ク 、 夏 ま つ り で は 「 ゆ か た 」。 着 付 け 教 室 が あ れ ば 良 い 。  

・ 市 役 所 ロ ビ ー コ ン サ ー ト も 開 催 さ れ て い る 。 公 民 館 の 講 座 に 、 初 心 者 か ら 関  

わ れ る ハ ー モ ニ カ な ど の 音 楽 関 係 の 講 座 ・ 教 室 が あ っ て も 良 い の で は 。  

・ 公 民 館 講 座 案 内 チ ラ シ に は 、 受 講 料 又 は 会 費 の ほ か に 、 材 料 費 負 担 と 記 載 さ  

れ て い る が 、 金 額 的 に ど の く ら い か 。    な ど  

 こ れ ら の 意 見 、 助 言 が 、 反 映 さ れ る よ う 事 務 局 で は 検 討 し ま す 。  

 な お 、市 民 の み な さ ん か ら 公 民 館 に 係 る ご 意 見 も 普 段 か ら お 聞 き す る と と も に 、 

こ の 度 の 運 営 審 議 会 委 員 さ ん の 任 期 が 令 和 ５ 年 ６ 月 ３ ０ 日 満 了 す る こ と か ら 、 公  

募 委 員 を ５ 月 １ 日 号 の 広 報 「 は ぎ 」 に お い て 募 集 し ま す 。 色 々 な 方 か ら の 応 募 を  

お 待 ち し て い ま す 。  

令和５年度中央公民館 教室・講座」  

申込締切日  令和５年４月２１日（金）  

＝料理教室＝  （ ※ 受 講 料 と は 別 に 材 料 費 負 担 あ り ）  

【 郷 土 料 理 教 室 】  講 師 ： 三 浦  康 代   受 講 料 5,000 円 （ 全 10 回 分 ）  

５ 月 ～ ２ 月    9:30～ 11:30 月 １ 回 ・ 木 曜 日  定 員 16 人  

【 楽 し く 作 る パ ン 教 室 】 講 師 ： 松 田  智 子   受 講 料 5,000 円 （ 全 10 回 分 ）  

５ 月 ～ ２ 月   13:30～  月 １ 回 ・ 水 曜 日  定 員 16 人  

【 夜 の お 菓 子 教 室 】 講 師  三 浦  康 代     受 講 料 1,500 円 （ 全 3 回 分 ）  

        ７ 月 ～ １ １ 月  19:00～  月 １ 回 ・ 木 曜 日  定 員 16 人   

【 薬 膳 マ ク ロ ビ 料 理 教 室 】 講 師  水 津  真 澄  受 講 料 1,000 円 （ 全 2 回 分 ）  

６ 月  ・  ７ 月   9:30～  月 １ 回 ・ 金 曜 日   定 員 12 人  

 

令和５年度中央公民館 教室・講座」  

申込締切日  令和５年４月２１日（金）  



＝体験講座＝  （ ※ 受 講 料 と は 別 に 材 料 費 負 担 あ り ）  

参 加 し や す い 、 １ 回 ず つ の 講 座 を 開 設 し ま し た ！  

【 珈 琲 講 座 】  講 師  長 屋 門 珈 琲  小 川  聡 子   

①   ６ 月 １ ９ 日 （ 月 ） 14:00～  「 飲 み く ら べ 」  定 員   各 15 人  

②  １ １ 月 ２ ０ 日 （ 月 ） 14:00～  「 淹 れ 方 」    受 講 料  各 1,500 円  

【 イ タ リ ア 料 理 教 室 】  講 師  ﾐﾉﾙﾌｧｰﾑ代 表  細 田  実  野 菜 ｿﾑﾘｴ 細 田  仁 美  

①  １ ０ 月 ２ ３ 日 （ 月 ）  9:30～  「 生 パ ス タ 」  

②   １ 月 ２ ２ 日 （ 月 ）  9:30～  「 米 粉 ピ ザ 」   受 講 料  各  500 円  

③   ２ 月 １ ９ 日 （ 月 ）  9:30～  「 リ ゾ ッ ト 」  

【 国 際 交 流 員 Hannah
ハ ナ

さ ん の 国 際 料 理 教 室 】  

※ 英 国 ・ 豪 州 の お 菓 子 づ く り な ど を 通 し て 外 国 文 化 の 紹 介 を し 、 国 際 交 流 を ！  

講 師  萩 市 国 際 交 流 員  ハ ナ ・ ギ ー チ  

①  6/7(水 )、② 8/2(水 )、③ 9/6(水 )、④ 10/26(木 )、⑤ 12/21(木 )、⑥ 2/6(火 ) 

い ず れ も 13:30～   受 講 料  各 500 円  

【 季 節 の 野 菜 と ナ チ ュ ラ ル 素 材 で 作 る 料 理 教 室 】  

講 師 ： 野 菜 料 理 ﾌﾟﾛﾃﾞｭｰｻｰ 月 森  紀 子  

①   ６ 月 ２ ９ 日 （ 木 ） 午 前 ～ 「 初 夏 の メ ニ ュ ー 」  受 講 料 各 500 円  

②  １ ０ 月 １ ２ 日 （ 木 ） 午 前 ～ 「 秋 の メ ニ ュ ー 」   材 料 費 各 1,500 円 程 度  

【 お も て な し 料 理 講 座 】  講 師 ： 三 浦  康 代 】  

 ①  ８ 月 １ ０ 日 （ 木 ） 9:30～ 「 飾 り 巻 き 寿 司 」   受 講 料 各 500 円  

 ② １ ２ 月 １ ４ 日 （ 木 ） 9:30～ 「 お 正 月 料 理 」  

【 ハ ー ブ テ ィ ー 講 座： ブ レ ン ド 体 験 】講 師 ：ﾒﾃﾞｨｶﾙﾊｰﾌﾞｺｰﾃﾞｨﾈｰﾀｰ 刀 禰  智 恵  

  １ ０ 月 ５ 日 （ 木 ） 14:00～  受 講 料 500 円  定 員 １ ２ 名   

【 手 作 り こ ん に ゃ く を 作 っ て み よ う 】  講 師 ： JA 萩 支 部 三 見 女 性 部  

   １ １ 月 ２ ９ 日 （ 水 ） 9:30～  受 講 料 500 円  定 員 １ ６ 名 程 度   

【 中 央 歴 史 講 座 」   5 月 ～ 3 月 （ ８ 回 ）  10:00～ 11:30 

講 師  一 坂  太 郎 氏 他  受 講 料  年 額 3,000 円 （ 他 に 一 部 自 己 負 担 有 ）  

【 ヨ ー ガ 教 室 （ ヨ ガ で 健 康 づ く り ）】  講 師  平 山  英 子  

前 期 ４ 月 ～ ８ 月 （ ８ 回  火 曜 日 ） 10:00～  受 講 料 4,000 円  

後 期 9 月 ～ 1 月 （ ８ 回  火 曜 日 ） 10:00～  受 講 料 4,000 円  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【あおあお（高齢者）教室】 

※ 概 ね 60 歳 以 上 の 方 。 なお、60 歳 以 下 の方 は、要 相 談 。  

※ 受 講 講 座 と は 、 別 に あ お あ お 教 室 全 体 の 教 養 講 座 へ の 参 加 。  

※ 受 講 料 又 は 会 費 と は 別 に 、 教 材 等 実 費 負 担 有 り 。   



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【 コ ラ ム  三 角 州 】  

— 別 れ の 春 、 出 会 い の 春 －  

３ 月 は 卒 業 式 が あ り 、 ４ 月 に は 入 学 式 が あ り 、 春 は 別 れ も 出 会 い も 多 く あ る 季

節 で す ね 。社 会 人 に な っ て も 企 業 に よ っ て は 、人 事 異 動 が あ り 、み ん な 頭 の 中 は

異 動 で い っ ぱ い の こ と で し ょ う 。  

そ う 、 私 も 頭 が い っ ぱ い で す 。 ぐ ち ゃ ぐ ち ゃ の 机 の 中 、 全 く 整 理 さ れ て い な い

資 料 。誰 が 来 て も 仕 事 に 取 り 組 み や す い よ う し っ か り と 整 理 し て お か な け れ ば い

け な い の で す が 、い ざ 発 表 に な ら な い と 動 か な い 自 分 が い ま す 。こ の コ ラ ム が 発

行 さ れ る 頃 に は 異 動 が 発 表 さ れ て い る こ と で し ょ う 。  

そ の ま ま で あ れ ば 、 ま た こ の コ ラ ム で 。 皆 さ ん 、 お 元 気 で ！ ！ ！ ！  

末 廣  大 地  

＝あおあお教室 一般講座＝ 
【 書 道 講 座 】    6 月 5 日 （ 月 ） ～ 10 月 2 日 （ 月 ） 9:30～ 11:30  

講  師 ： 河 村  竹 貞  月 １ 回 ・ 月 曜 日  5５ 回   

受 講 料  1,000 円 （ 全 5 回 分 ）  定 員 20 名  

【 墨 友 会 】    10 月 6 日 （ 月 ） ～ 5 月  9:30～ 11:30  

（ 書 道 講 座 補 講 ）    講  師 ： 河 村  竹 貞 月 1 回 ・ 月 曜 日  7 回  

          会  費  3,500 円 （ 全 7 回 分 ）  定 員 20 名  

【 園 芸 講 座 】    6 月 6 日 （ 火 ） ～ 11 月 28 日 （ 火 ） 9:30～ 11:30 

講  師 ： 石 田  正 明   月 1 回 ・ 火 曜 日  5 回  

受 講 料  1,000 円  （ 全 5 回 分 ） 定 員 30 名 （ ８ 月 休 ）  

【 絵 て が み 講 座 】  6 月 20 日 ～ 11 月 21 日 （ 火 ） 13:30～ 15:30  

講  師 ： 中 野  喜 久 江  月 １ 回 ・ 火 曜 日  ５ 回  

受 講 料  1,000 円 （ 全 5 回 分 ）  定 員 20 名 （ ８ 月 休 ）  

＝あおあお教室 倶楽部講座＝ 
【 老 化 防 止 教 室 】 椅 子 に 座 っ た ま ま 、 ま た 座 っ た ま ま 小 ボ ー ル を 使 っ て の 体 操 講 座  

         4 月 24 日 （ 月 ） ～ 3 月 25 日 （ 月 ） 10:15～ 11:45   

                     講  師 ： 健 康 運 動 指 導 士  月 １ 回 ・ 月 曜 日 10 回  

           会   費  5,000 円（ 全 10 回 分 ）定 員 30 名 (8 月・2 月 休 ) 

【 歌 謡 倶 楽 部 講 座 】 ４ 月 ８ 日 （ 土 ） ～ ３ 月 23 日 （ 土 ） 13:30～ 15:30 

                     講  師 ： 金 子  敏 子  月 2 回 ・ 土 曜 日 23 回  

会  費  3,500 円 （ 年 額 ） 定 員 30 名  (11 月 1 回 )  

【 初 心 者 か ら の 「 い け 花 倶 楽 部 」 講 座 】  

      前 期   ６ 月 18 日 （ 日 ） ～ 11 月 26 日 （ 日 ）  10:00～ 11:30 

      後 期   12 月 17 日 （ 日 ） ～ 5 月               10:00～ 11:30 

                     講  師 ： 岡      （ 各 期 ） 月 １ 回 ・ 日 曜 日  6 回  

          （ 各 期 ）：会 費 3,000 円（ 全 6 回 分 ）定 員 10 人（ 3 人 以 上 ） 

【第 17 回 市役所 ロビーコ ンサート （ 入 場 無 料 ）】     

 〇 日 時  4 月 12 日 （ 水 ）  12 時 15 分 ～ 12 時 45 分  

   ４ 月 は 、 第 ２ 水 曜 日 の 開 催  

 〇 演 奏 者  梅 光  真 知 子 （ ピ ア ノ ）  

 〇 演 奏 曲 名  「 バ ラ ー ド  第 ４ 番 （ シ ョ パ ン ）」 な ど  
 



社会教育主 事のつぶやき 

桜が教えてくれること ～ 転勤のご挨拶に代えて ～ 

社 会 教 育 主 事  森 田  憲 明  

今 年 は 例 年 以 上 に 桜 の 便 り が 早 い 。 萩 市 で は  

親 水 公 園 の 河 津 桜 に 始 ま り 、 南 明 寺 の イ ト ザ ク  

ラ や 萩 城 跡 の ミ ド リ ヨ シ ノ 、 橋 本 川 沿 い の ソ メ  

イ ヨ シ ノ と 、 こ の 時 期 に な る と 、 少 し 時 期 を ず  

ら し な が ら 、 多 く の 品 種 の 桜 を 楽 し む こ と が で  

き る 。 ま さ し く 、『 桜 梅 桃 李 』 と い う 言 葉 が し っ  

く り く る 。 ど の 花 が 素 晴 ら し い と い う の で は な  

く 、 そ れ ぞ れ が 独 自 で 、 美 し い 花 を 咲 か せ る 。  

様 々 な 条 件 に よ っ て 、 咲 く 時 期 も 違 え ば 、 毎 年  

の よ う に 咲 き 方 も 異 な る 。そ の こ と は 花 に 限 ら ず 、人 で あ っ て も 同 じ 。他 者 と

比 べ る こ と な く 、い か に 自 分 ら し く 輝 く こ と が で き る か 。こ の ２ 年 、社 会 教 育

の 現 場 で そ の こ と を 再 認 識 す る と と も に 、多 く の こ と に チ ャ レ ン ジ す る 機 会 を

い た だ い た 。や り 残 し た こ と も 少 な く な い が 、４ 月 か ら は 新 た な 職 場 で の 勤 務

と な る 。社 会 教 育 で 培 っ た「 自 分 ら し さ 」を 大 切 に 、何 が で き る か 、ど う す れ

ば で き る か を 常 に 考 え 、 日 々 前 進 し た い と 思 う 。 ２ 年 間 、 様 々 な 人 と 繋 が り 、

学 校 教 育 だ け で は 学 ぶ こ と が で き な い 大 切 な こ と を 数 多 く 教 え て い た だ い た 。

こ の 場 を お 借 り し て 、 関 わ っ た す べ て の 皆 様 に 感 謝 申 し 上 げ ま す 。  

 さ て 、桜 と い う と 、つ い つ い 花 の 艶 や か さ に 注 目 し て し ま い が ち で あ る 。染

織 家 の 志 村 ふ く み さ ん の ア ト リ エ を 訪 れ た 作 家 の 大 岡 信 さ ん が 桜 で 染 め ら れ

た 着 物 を 見 た と き の エ ピ ソ ー ド は 有 名 で 、一 時 期 、中 学 校 の 国 語 の 教 科 書 に も

掲 載 さ れ て い た 。志 村 さ ん の 話 を 聞 い て 、大 岡 さ ん は て っ き り 桜 の 花 び ら を 煮

詰 め て 、色 を 取 り 出 し た の だ と 考 え た 。し か し 、実 際 は 黒 っ ぽ い ご つ ご つ し た

桜 の 皮 か ら 取 り 出 し た も の だ っ た 。し か も 、一 年 中 ど の 季 節 で も 取 り 出 す こ と

の で き る 色 で は な く 、 桜 の 花 が 咲 く 直 前 の も の で し か こ の 色 は 出 せ な い と い

う 。 本 質 は 人 の 見 え な い と こ ろ に あ る こ と が 多 い 。 そ し て 、 意 識 し な け れ ば 、

い つ ま で 経 っ て も そ の 本 質 に 辿 り 着 く こ と は で き な い 。市 役 所 前 の 満 開 の 桜 が

そ の こ と を 教 え て く れ る と と も に 、 新 た な 旅 立 ち に 花 を 添 え て く れ て い る 。  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【 中 央 公 民 館  ４ 月 の 教 室 ・ 講 座 予 定 】  

● 中 央 公 民 館 講 座   

（ １ ） ヨ ー ガ 教 室      ＝ ２ ５ 日 （ 火 ） 10:30～  

● あ お あ お （ 高 齢 者 ） 教 室  （ 見 学 可 ）  

（ １ ） 墨 友 会 （ 書 道 講 座 ） ＝  ４ 日 （ 火 ）  9:30～  （ 日 程 変 更 に よ り 4 日 ）  

（ ２ ） 歌 謡 倶 楽 部     ＝  ８ 日 （ 土 ） 13:30～ ・ ２ ２ 日 （ 土 ） 13:30～  

（ ３ ） 老 化 防 止 教 室    ＝ ２ ４ 日 （ 月 ） 10:15～  


