
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

中央公民館だより   

“紡ぐ”  

～心・想・縁、そして未来を～  
 

中央公民館  

TEL（0838）25－3590 

Mai l :  shougai@city .hagi . lg . jp  

令 和 ５ 年 ８ 月 １ 日  
第３１号  

令和５年度第１回中央公民館運営審議会  

 令和５年７月１４日 (金 )14 時から萩市民館小ホールで運営審議会

が、開催されました。  

 運営審議会委員の任期は２か年となっています。今年の６月３０日

任期満了に伴い、７月１日からの新しい委員の出席で開催されまし

た。委員の方々は、次の一覧表のとおりです。  

令和５年度及び令和６年度に向け  

ての公民館事業や社会教育事業につ  

いて、委員から意見、感想や提言な  

どをいただきました。  

〇学校関係者委員からは、昨年度の  

植松努さんの未来を切り拓くひと  

づくりセミナーは、生徒に大変良  

いセミナーであった。継続開催を  

お願いする。  

〇出張公民館講座を開催していただ  

いているが、地域で本当に生涯学  

習の講座に出向いて欲しい方々の  

参加が無い。開催曜日、開催時刻、講座内容などを公民館と協議し  

ながら更に良い方法で 5 年度、6 年度と開催していただきたい。  

〇中央公民館・市民館で雨漏りがある。これをどうにかして欲しい。 

〇毎月、中央公民館だよりを楽しみにしている。  

〇日頃から公民館を利用している。市民ギャラリーを利用すること

は、敷居が高いと思ったが、団体の発表の場として市民ギャラリー

で展示会を開催した。展示会に来られた方は、市民ギャラリーの良

さを言われる。この中で、市民ギャラリーの場所を知らない方が多

い。場所の周知など、市民ギャラリーを今以上、市民へ浸透させて

欲しい。すばらしい施設なので！                 

これらの様々な意見等を生かした、中央公民館として計画や予算立

案を行うこととします。  

役職 氏名 所属等 備考

会長 金子　壽一 至誠館大学教授 再任

副会長 山本　凱子 コーラスtomorrow代表 再任

委員 吉村　勇治 萩商工高校校長 新任

委員 梅津　麻由美 市中学校長会（越ケ浜中校長） 再任

委員 石田　恭二 市小学校長会（椿西小校長） 再任

委員 山本　勇 市PTA連合会会長 新任

委員 石飛　一枝 越ヶ浜婦人会会長 再任

委員 増山　嘉代子 県教育会萩支部女子研究会会長 新任

委員 加藤　善隆 萩子どもセンター理事長 再任

委員 阿武　博道 松陰を学ぶ会会長 再任

委員 中村　万里子 楽しみ倶楽部 再任

委員 椙本　博昭 萩ハーモニカ同好会会長 再任

委員 中田　喜代子 萩民踊の会会長 再任

中央公民館運営審議会委員

 



○あおあお教室（高齢者教室）  ★園芸講座★  第２回より  

～レックスベゴニアの『  葉刺し  』に挑戦！！～  
 ７月 4 日 (火 ) 参加者２０名  

講師：石田  正明  先生   
    
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

○６月末の公民館教室よりご紹介   ６月２９日（木）  

★季節の野菜とナチュラル素材で作る料理教室★  
（夏のメニュー）より  

 講師：月森  紀子  先生  参加者２０名  

園芸講座は、昭和４９年から始まった講座で、今

年でなんと５０年目     ！！  講師の石田先生のお

人柄も相まって、とても人気の講座です。  

この日のテーマは、ベゴニアの王様といわれる“レ

ックスベゴニア”。  『葉』の色や形が特徴的で種

類が多く、とてもキレイです。先生も何種類かのレ

ックスベゴニアを用意してくださり、くじ引きから

スタート！  

ベゴニアの増やし方というと、挿し木と思ってい

ましたが、レックスべゴニアは  『葉刺し』 で増え

るそうです。その『葉刺し』に挑戦。葉っぱを太い

葉脈が通っているところを残すように適した形に

カット。中央脈や太い即脈から芽       がでるそうで

す。皆さん大盛り上がり ⤴ ⤴の様子でした。  

 

梅雨の最中、特に６月下旬になってからジメジメとし

た何とも言えない蒸し暑い日と雨が続いています。早く

も夏バテなのか    、疲労を感じることが多くなりました。 

『夏の野菜』は、抗酸化成分を多く含み、“疲労回復に

効果的”と言われています。今回の講座では、食欲がな

いときでもさっぱり美味しく食べれる野菜のメニューを

教えていただきました。参加者からはとても好評でした。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

レックスベゴニアの葉刺し。 
芽がでてきますように！  
 

「とうもろこし・みょうが・大葉・たくあん」の混ぜ

ご 飯 と お ま け の ケ ー キ が 特 に 美 味 し か っ た ！ ！  

 

 

⁑使った野菜  
・とうもろこし  
・みょうが  
・大  葉  
・茄  子  
・胡  瓜  
・トマト  

・長いも  
 
 
 
 
 
 



【コラム  三角州】  
United Nations 

 Educational, Scientific and Cultural Organization 

国際連合教育文化科学機関  

～心の中に平和の砦を～  
ＵＮＥＳＣＯは、昭和２１年１１月に諸国民の教育、科学、文化の

協力と交流を通じて、国際平和と人類の福祉の促進を目的とした国際
連合の専門機関として創設され、その２年後、萩ユネスコ協会は萩ユ
ネスコ協力会として昭和２３年５月に日本で２番目の民間ユネスコ
として発足しました。ちなみに萩ユネスコ協会田中文夫理事と同級生
です。  
現在、私たちは平和な社会を目指し、様々な自己研鑽をしています。

その一つとして先月、大津島の回天記念館を訪れ、平和の尊さを痛感
させられました。  
太平洋戦争末期、“天を回らし、戦局を逆転させる”願いをこめて、

人間魚雷「回天」が誕生しました。軍幹部将校を始め、飛行予科練生
や日本全国から２０歳前後の多くの青年が終結し、祖国のために尊い
命を犠牲にして、出撃していきました。館内には、軍服姿の多くの遺
影があり、当時の勇ましさがにじみ出ていました。  
世界の各地で、内紛、紛争、戦争が起こっています。特に、ロシア

の侵略を阻止するために、ウクライナ国民は自国、家族のために戦っ
ています。国、家族を思う気持ちは万国共通であると感じました。  
 しかし、ユネスコ憲章前文に「戦争は人の心の中で生まれるもので
あるから、ひとの心の中に平和の砦を築かなければならない。」とい
う文言があります。祖国、家族のためとは言え、争いを避けるために
もユネスコはこの文言を教育・科学・文化を通じて世界中に広めるこ
とを目標に掲げ、共感される方々と世界平和を目指しています。是非、
ご一緒に。   

萩ユネスコ協会事務局   溝部  吉継   
 

文化の秋を飾る「第 19 回萩市美術展」を開催！  

〇令和５年１０月８日 (日 )～10 月１５日 (日）  
午前１０時～午後 6 時（最終日は午後 4 時）  

〇萩・明倫学舎３号館２階（萩市民ギャラリー）にて  

作品募集！（高校生・一般の部、小・中学生の部）  

出展申し込みは、９月２０日（水）まで  

 詳しくは、市教委文化・生涯学習課まで  又は右上ＱＲコードにて  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【市役所ロビーコンサート（入場無料）】      

〇第 22 回  ９月６日 (水 ) 12:15～12:45 

演奏者  磯野正人（ハーモニカ）  

演奏曲  行商人、青葉の笛ほか  

 
 

演奏者募集中  

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【中央公民館  ８月の教室・講座予定】  
●中央公民館教室・講座   

(1)ヨーガ教室（前期）  ＝1 日 (火 )10:30～・22 日 (火 )10:30～  

(2)国際交流員 Hannah さんの国際料理教室  ＝2 日 (水 )13:30～  

(3)郷土料理教室  ＝3 日 (木 ) 9:30～  

(4)楽しく作るパン教室 (昼 ) ＝9 日 (水 )13:30～  

(5)おもてなし料理講座 [飾り巻き寿司]＝10 日 (木 )9:30～、13:30～  

●あおあお（高齢者）教室  （見学可）  

(1)書道講座  ＝7 日 (月 ) 9:30～   

(2)歌謡倶楽部講座  ＝12 日 (土 )13:30～・26 日 (土 )13:30～  

(3)初心者からのいけ花倶楽部講座（前期）  ＝20 日 (日 )10:00～  

 

社会教育主事のつぶやき  

川から海へ 

社会教育主事  中野  裕之  

先日、川上のカヌー教室に参加してきました。指導者の方にコツを

教わりながらもカヌーを動かすことができず、その場をくるくると

回ってばかり。川の中ほどに行ってもどうすることもできず下流へ

と流されるままで、自然への無力さを感じました。そして、自分の

力で何とかしない限り何もできないのだと、改めて痛感しました。

しかし、指導者の方から何度もアドバイスをいただき、児童からも

声をかけられつつ、やっとの思いで上流へと進めることができまし

た。  

さて、場所は変わり、越ヶ浜の和船競漕も参観してきました。高学

年・中学生が和船を漕ぐときには、１～４年生が岸から声を張り上

げ、力いっぱい応援していました。応援を受け、高学年・中学生は

いつもより力が出たことだと思います。また、１～４年生は和船を

漕ぐ上級生にあこがれを抱いたことでしょう。保護者・地域の方も

見守る素敵な時間でした。  

坂村真民さんの詩「川」に、「川はいい  川のどこがいいか  いろ

んな処に降った雨が  ひとつに集まり  海に向って  流れてゆくの

がいい  人間もそのように  みんなが幸せを求めて  生きてゆくん

だと  教えてくれるところがいい」とあり、地域連携の先にあるも

のを示しているように感じますが、みなさんはどう感じますか？  


