
 

 

 

 

 
２月の行事予定（会場：旭マルチメディアセンター） 
 １日（水）  9：00～1２：00 親子で楽しく３Ｂ体操 対象：旭＆川上地域の未就園児親子 

 ５日（日） 9：00～ 明木地区レクリェーション・スポーツ大会 
 ペタンク会場です。ソフトバレーの会場は健康増進セ

ンターです。出場・応援よろしくお願いします！ 

 ８日（水） 10：00～12：00 乳幼児相談 対象：旭＆川上地域の生後 4 ヶ月～2 歳半の乳幼児 

１１日（土） 15：00～19：00 明木郷友会総会 

１６日（木） 13：30～15：00 明木婦人会役員会 

２４日（金） 8：30～17：15 確定申告受付 マルチでの受付は３/６までです。 

２８日（火） 9：30～12：00 健康運動教室 運動不足解消にいかがですか？ 
 

明木地区レクリェーション・スポーツ大会の練習日のお知らせ 

ペタンク 1/31（火）・2/2（木）19 時から 21 時まで 

 練習会場は旭マルチメディアセンター2 階です。明木公民館に予約してください。 

ソフトバレーボール 1/30（月）・2/１（水）・2/３（金）19 時から 2２時まで 

 練習会場は旭健康増進センターです。カギは総合事務所、明木公民館にあります。 

小・中学生のみなさん、２月１1日（土）はスケート教室だよ 
旭子ども会育成連絡協議会が主催する「スケートに挑戦！」は、 

親子でウインタースポーツに親しむ絶好のチャンス☆ 

今年もくだまつ健康パークで元気いっぱい楽しみましょう。 

氷上とはいえ、汗をかきますので着替えなどもお忘れなく。 

２月１６日（木）は子育て講座 in旭中学校 
 旭中学校の入学説明会で開催する「子育て講座」のテーマは３年連続で「ネット社

会にご用心！」。萩市消費生活センター相談員の柳林優子さんから、スマホなど身近で

便利なものも一歩間違えれば個人情報の流出などのリスクをうかがいます。親子でし

っかり再確認していただき、安全・安心な学校生活の一助となりますように。 

出場おめでとう！田村優弥さん 
２月１９日（日）に神戸市で開催される「第 28 回ジュニア選抜競歩大会男子 10 ㎞

W」に萩高校２年生の田村優弥さん（笛吹）が出場します。明木中時代には長距離に取

り組み、高校入学後に競歩を薦められて転向。昨年５月の第 67回山口県高校総合体

育大会で 5000ｍ競歩で優勝するなど、いまや山口県代表として中国大会や全国大会

に出場するアスリートに成長しました。躍進を続ける田村さんにアツい声援を届けま

しょう！がんばれーッ、みんな応援しているからね！！ 
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ユネスコ寺子屋運動「書きそんじハガキ キャンペーン」実施中！ 

 世界には、学校に行けない子どもが 5,800 万人いるといわれています。また、読み

書きのできない大人は約 7 億 8100万人で、これは世界の成人のおよそ 6人に１人の

割合になるそうです。ユネスコ寺子屋運動は、書きそんじたハガキ、未使用切手やプ

リペイドカードを募金にかえ、まなびの場を世界に広げる活動です。 

今年も旭マルチメディアセンター事務室前に専用箱を設置しておりますので、ご協力

をお願いいたします。  

わたしのお宝コーナー第 4弾！ 

「 レ コ ー ド 」 
 昨年４月に旭マルチメディアセンター１階ホ 

ールで明木のみなさんと連携して始めた「わた 

しのお宝コーナー」。今回は齊藤敏和さん、藤本 

明美さんからレコードを出品していただきまし 

た。フランク・シナトラやウエストサイド物語な 

ど、多彩なレコードジャケットで、おなじみの歌 

手やミュージカルの名場面をお楽しみください。

また、明木中学校で使用されていた赤いフォ 

ノシート（雑誌等の付録にありましたよね）も 

ありますのでご覧ください。 

お願い 次回は「ひな人形」の展示を予定しています。人形は、ケースに入れて展示

し、みなさんに見ていただきますので、お内裏様やお雛様、市松人形などを出品し

ていただける方は明木公民館へお知らせください。よろしくお願いします。 

２月も記念日がいっぱい！ 

☆２月は、日本司法書士会連

合会が平成14年に制定し

た「相続登記はお済みです

か月間」です。 

☆１～7日 寒冷期で、特に

脳卒中が多発する時期と

いうことから、厚生労働省

が「生活習慣病予防週間」

としています。 

☆２日は語呂合わせで「夫婦

の日」ですが、なんと「頭

痛の日」でもあります。９

日は「漫画の日」、10 日は

「左利きの日」、17 日は

「天使のささやきの日」、

22 日は「猫の日」、23 日

は「富士山の日」など、 

５７の記念日があります。 

  

 

門松づくり 大成功！ 昨年12月28日にニチゲツモ

ク企画が主催した門松作りに小学生 27 人が参加。初チ

ャレンジながら、個性豊かな門松が完成しました。竹を

手引きでカットしてくださった阿武萩森林組合旭支所

をはじめ、材料の提供や子どもたちと一緒に製作してく

ださった指導者・協力者のみな様に感謝(^o^)v  

すでに「来年も」 
の声が・・・ 

竹の筒に小竹 3 本を立て、土を入

れ、松・梅・ナンテンをさす！水引

きや針金にさした折り紙の鶴など

を飾り付けして出来上がり☆ 


