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５月 11 日・12 日に「萩・夏みかんまつり」
が行われ、歌手の原田悠里さんが萩の魅力
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　地域産業の振興や起業・創業、企業誘致の活性化を目指し、
市内の中小企業等の事業展開の促進や、事業の持続化を支援
するため、展示会や物産展への出展、新商品の開発などの経
費の一部を支援する「萩市中小企業等事業拡大補助金」制度
を平成 30 年度から実施しています。
　この補助制度を、より多くの事業者にご活用
いただけるよう、内容の見直しを行いました。

■主な改正点
◦販路拡大事業の対象を拡大
　・単独での物産展参加も補助
　・県外で開催される物産展すべてを対象
　・販路拡大事業を新商品に限定せず、商品すべてが対象
　・展示会等出展の上限額を、５万円に変更
◦ＱＲコード決済用のタブレット購入に要する経費を追加
　（上限最大１万円）
◦広告宣伝・ＰＲツール作成事業の上限額を５万円に変更
◦人材育成事業（研修受講）を補助対象に追加
◦従来各メニュー１回のみの活用から、「①販路拡大事業」、

「⑤人材確保・職場環境改善事業」は、２回まで利用可能（総
利用回数は３回まで）

商工振興課　☎︎ 25-3108

　市では、将来にわたり持続可能な公共交通のあり方として、
「萩市地域公共交通網形成計画」の策定を進めています。
　地域に密着した計画を策定するため「萩市の公共交通の現
状と課題」、「萩市が目指す将来像と基本的な方針」について、
今年の２月と４月に各地域で皆さんと意見交換会を行いまし

将来に向けて公共交通網の計画を策定しています！
た。いただいたご意見を計画づくりに反映させ、今年中の計
画策定を目指します。

商工振興課 公共交通政策室
　☎︎ 25-3583

萩市中小企業等事業拡大補助金制度を改正しました
【補助の内容】

項　　　目 内　　　容 上限額

① 販路拡
大事業

物産展出展
商品の宣伝や販路開拓を
目的とした県外の展示会
等への出展に要する経費

５万円

物産展合同
出展

県外の物産展等への出展
に要する経費 ３万円

②
クレジットカード・
電子マネー決済機
器導入事業

クレジット決済や電子マ
ネー決済機器（QR コー
ド決済用のタブレット端
末含む）の購入費

５万円
（タブレット

は 1 万円）

③ 広告宣伝・ＰＲツ
ール作成事業

新製品や自社製品の PR
や販路開拓に要する広告
宣伝費

５万円
（新規は 10

万円）

④ 新製品・新商品開
発事業

市の地域資源を活用した
新商品費の開発に要する
経費

25 万円

⑤ 人材確保・職場環
境改善事業

従業員の資質向上のため
の研修経費、人材確保・
職場環境改善事業に要す
る経費

５万円

⑥ 公衆無線ＬＡＮ設
置事業

無料の公衆無線ＬＡＮ導
入への支援 ５万円

まぁーるバス●萩市全域の現状と課題および基本方針（案）について

①利用者の声に寄り添った公共交通網の構築
②高齢化の進展による高齢者の移動手段確保
③地域毎に異なる目的地や移動ニーズに対応した
　公共交通網の構築
④公共交通で成り立つ通学環境
⑤観光客の移動手段確保

利用者目線で見た移動の現状と課題

公共交通の運行面から見た移動の現状と課題
①多様な移動手段の効果的な融合による、住民に
　密着した公共交通網の形成
②公共交通の運転手の高齢化及び運転手不足
③利用者ニーズに応じた路線の見直し
④幹線と支線の役割分担と交通結節機能の充実
⑤隣接自治体との広域的な連携の必要性

■目指す地域公共交通網の将来像（案）
市民の暮らしを支える利用しやすい交通ネットワーク！

■基本的な方針（案）

1 市民の日常生活を支える
生活交通網の構築 ➡ 利用しやすい移動手段の確保や

バス運行の見直しを進めます。

2
多様な公共交通の組み合
わせによる、より効果的
な公共交通網の再構築

➡
公共交通の接続環境を充実し、
分かりやすく利用しやすい交通
ネットワークづくりを進めます。

3
行政・市民・交通事業者
等の連携・協働による、
持続可能な公共交通の維
持・確保

➡ 地域コミュニティ交通の確保と
取り組みへの支援を進めます。

4
豊かな暮らしと観光交流
のまちづくりに寄与する
公共交通網の構

➡ 市域を跨ぐ広域移動が、より便
利になる取り組みを進めます。

➡

➡



広報はぎ 令和元年６月号 3

　市では、市民の皆さんの声をしっかりと聴き、その声を広
く市政に反映させています。
　これまで、「移動市長室」、「まちづくりセッション」により、市
民の皆さんの声を伺ってきました。今年度は、市長が出向いて
市内の団体やグループの皆さんとまちづくりについて意見交換
を行う「市長のお出かけトーク」を開催します。
　お出かけトークを希望される団体・グループを募集します。

７月～令和２年２月　平日（10:00 ～ 20:00）、
　土・日曜日（10:00 ～ 17:00）の 60 分間
※日時は申込み団体・グループと調整します。

市内在住・在勤している団体・グループ（10 人程度）
■対象外団体

◦政治、宗教、営利活動につながる団体等
◦特定の個人や団体に対する誹謗、中傷に関わるもの
◦暴力団関係者が所属する団体
※１団体１回とする。

申込団体・グループが指定する場所（市内）
※会場等の確保が困難な場合はご相談ください。

申込団体がテーマ（基本ビジョンの基本方針）を選択し、
そのテーマの施策説明後、市長と意見交換を行う

７月１日までに、広報課、各総合事務所、支所・出張所の
窓口備え付けの応募用紙（市のホームページに掲載）を持参、
または郵送、FAX、メールで提出

広報課　☎︎ 25-3178、FAX 26-5458
　メール kouhou@city.hagi.lg.jp

市長のお出かけトーク開催

　平成から令和への元号の変更に伴い大型の 10 連休と
なった今年のＧＷは、萩市の観光客は昨年に比べて大幅
に増加した。
　特に５月に入り、萩焼まつりや萩・大茶会を目当てに
した市外からの観光客の中には、令和改元の効果もあっ
てか、松陰神社を目指す方が多く、松陰神社一帯は近年
になく活況を呈していた。また、市内を散策する方やレ
ンタサイクルで萩を巡る方々も多数見受けられた。私も
萩明倫センターで自転車を借り、萩市内を周遊してみた。
公務のない時には、健康維持のためよく萩地域を散歩す
るが、自転車を使えば当然ながら行動半径も広がる。妻
と共に旧田中別邸にあるかんきつ公園に行き、夏みかん
収穫体験をし、萩博物館や萩美術館などを巡り、芸術的
な才能はないが、仕事を離れて一観光客としてゆったり
と観光気分に浸り、日頃の疲れを癒した。
　ＧＷ連休明けに市内のスポット別の入込客数を調査し
たところ、昨年を大きく上回る 31 万人となり、殆どの
施設・イベントにおける入込客数は昨年比増加となった。
　この理由としては、①連休期間が 10 連休と長かった
こと、②期間中概ね天候に恵まれたこと、③ＧＷイベン
トチラシを作成し、市内周遊を促したこと、④令和改元

を記念した松陰先生筆跡の『令和』萩焼を、市内協賛店
舗にて 3,000 円以上購入された方にプレゼントしたこ
と、⑤須佐「いかマルシェ」、川上阿武川温泉でのヒノ
キ風呂、田万川温泉憩いの湯など、地域の集客施設が健
闘したことが挙げられる。
　ただ、観光に対する評価は観光客数ではないことは、
観光業界では当然視されている。観光客数の算出につい
ては、政府の観光庁が算出方法を示しているが、それは
考え方であり、計算式はない。他市では観光スポットの
入込客数を単純に足し算したものを観光客数として公表
するなど、自治体によって算出方法は様々である。萩市
では、入込客数の重複や市民割合などを考慮した独自の
計算方法により観光客数を算出しており、過去との比較
はできても、単純に他との比較はできない。しかし、結
果的に、他の自治体と比較され、萩市の数値が過小評価
される場合がある。
　観光客数に一喜一憂することはないが、単純に数字を
比較されるのであれば、萩市の算出方法も見直す時期に
来ているのかもしれない。とは言え、最も大事なことは、
数字の背景にある萩市の観光の実態を掴み、如何に観光
政策に反映していくかであり、萩版ＤＭＯとともにしっ
かりと取り組んでまいりたい。

市長コラム

萩市の観光客数について

施設入込状況 地域 2019 2018 比較
松陰神社 萩  41,756  26,562 157.2%
指月公園 萩  9,296  5,227 177.8%
萩・明倫学舎 萩  14,942  10,761 138.9%
山口県立萩美術館・浦上記念館 萩  9,004  4,043 222.7%
萩反射炉 萩  9,094  6,493 140.1%
阿武川温泉 川上  4,477  2,870 156.0%
道の駅「ゆとりパークたまがわ」 田万川  10,808  8,317 130.0%
こいこいがんこ村・うり坊の郷 katamata むつみ  3,469  5,742 60.4%
いかマルシェ（新規オープン） 須佐  7,243  ー ー
道の駅「あさひ」 旭  3,625  3,062 118.4%
道の駅 「ハピネスふくえ」 福栄  3,469  3,033 114.4%

地域 2019GW 2018GW 比較
萩 237,650 169,192 140.5%

川上 7,821 6,449 121.3%

田万川 22,600 17,309 130.6%

むつみ 3,469 5,742 60.4%

須佐 17,466 8,978 194.5%

旭 19,280 20,136 95.7%

福栄 4,191 3,572 117.3%

合　計 312,477 231,378 135.1%

（単位：人）

（単位：人）

イベント入込状況 地域 2019 2018 比較
萩焼まつり 萩  42,500  31,200 136.2%
萩・大茶会 萩  14,100  13,100 107.6%
つつじまつり 田万川  4,179  3,520 118.7%

■地域別入込客数
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春 の 叙 勲 旭日章は、社会のさまざまな分野で功績を挙げた人を表彰
瑞宝章は、公共的な職務に長年従事した人を表彰

危 険 業 務 従 事 者 叙 勲 警察官や自衛隊、消防業務など危険性が高い職務に
長年従事した人を表彰

瑞
ずいほうそうこうしょう

宝双光章

旭
きょくじつちゅうじゅしょう

日 中 綬 章 瑞
ずいほうそうこうしょう

宝双光章

瑞
ずいほうたんこうしょう

宝単光章

昭和 50 年に旧田万川町消防団に入団以
来、39 年余りにわたり消火活動、水防
活動、捜索救助活動、消防施設の拡充、
消防団員の教育訓練等に尽力

須
す が む た

ケ牟田　健
けんいち

一

消防功労（元萩市消防団団長）

（73 歳、江津）

昭和 42 年山口県警察に入庁し、40 年
にわたり警察業務に尽力。萩署や山口署、
県警本部に勤務するなど、地域住民の生
活安全の維持に貢献

小
お が た

方　洋
ひろし

警察功労（元県警部）

（72 歳、椿東）

昭和 48 年に旧福栄村消防団に入団以
来、38 年余りにわたり消火活動、水防
活動、捜索救助活動、消防施設の拡充、
消防団員の教育訓練等に尽力

笹
ささもと

本　衛
まもる

消防功労（元萩市消防団分団長）

（73 歳、紫福平原）

平成 5 年に萩市長に就任し、23 年 4
月の長きにわたり、地方自治の確立と市
政運営に尽力。萩市の伸展、住民福祉の
向上、市町村合併の実現に尽力

平成９年に見島小学校長、平成 18 年か
らは明倫小学校長を歴任。不審者の侵入
を想定した対応訓練や避難訓練を実施
し、安心・安全な学校づくりに尽力

野村　興
こ う じ

兒 吉
よ し が

賀　博
ひ ろ し

史

地方自治功労 教育功労（元萩市長） （元公立小学校長）

（74 歳、椿東） （70 歳、椿）

春 の 褒 章 藍綬褒章は、公共の利益の
ために尽くした人を表彰

藍
らんじゅほうしょう

綬 褒 章

平成４年から裁判所の調停委員を務
め、民事トラブルや家庭間の問題など、
幅広い紛争を解決するための仲介役と
して尽力

田村　充
みつまさ

正

調停委員

（66 歳、土原）

瑞
ずいほうたんこうしょう

宝単光章

昭和 40 年山口県警察に入庁し、40 年
にわたり警察業務に尽力。萩署や江崎署
に勤務するなど、地域住民の生活安全の
維持に貢献

岡　健
け ん じ

治

警察功労（元県警部補）

（72 歳、川島）

松浦　龍
りゅうじ

司

防衛功労（元３等陸佐）

（61 歳、大井）

受章おめでとうございます
※同一章、功労ごとに 50 音順、敬称略。
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　４月に、カヌースラロームの日本代表最終選考会が、
阿武川特設カヌー競技場で開催されました。市内在住
の足

あ だ ち
立和

か ず や
也選手（所属：山口県体協）がカヤックシン

グルで予選・決勝ともに１位という圧倒的なパフォー
マンスを披露しました。
　足立選手は、各種目３人の今年度日本代表選手に選
ばれ、今後東京オリンピック日本代表選考レース（ワ
ールドカップ等）に参戦します。
　「オリンピックに向けていいスタートが切れた」と
コメントしました。

「出会いの場づくり応援事業補助金」
企画提案募集！
　独身男女の出会いのきっかけとなる婚活イベン
トを実施する団体に対して補助金を交付します。

応募資格 「はぎ縁結び応援団」に登録された団体

募集要件

20 歳以上の独身男女が対象の婚活イベント
①一般参加者公募型　公募により募集定員
おおむね 20 人以上で実施
②一般参加者非公募型　市内の複数の企業
等の連合体が自社で雇用している独身者を
対象に、約 20 人以上で実施

補助金交付 ①の場合 15 万円、②の場合 10 万円
予定件数 ２件
補助対象

経費
謝金、消耗品費、通信費、会場使用料など
※宿泊費、交通費等は除く。

応募方法
６月 28 日までに、企画政策課備え付けの
企画提案書類（市ホームページに掲載）を
郵送または持参

♡出会いの場づくり応援事業♡
～はぎキューピットプロジェクト～

　結婚を希望する独身男女をさまざまな形
で応援する団体です。　

「はぎ縁結び応援団」になりませんか
♥「はぎ縁結び応援団」とは…

対象者
・市内に事業所等がある企業・団体
　（実行委員会等の任意団体を含む）
・個人事業主等
※企業や団体の内部組織単位でも登録可。

メリット

・婚活イベントの実施に対し補助金を交付
・市のホームページ等で応援企業（団体）を紹
　介、結婚応援に関する取組・事業等をＰＲ
・自社の独身従業員の出会いを応援
・企業（団体）のイメージアップ

募集期間 随時受付

登録方法 企画政策課備え付けの登録申込書・誓約書
（ホームページに掲載）を郵送または持参

レノファ山口を応援しよう！
萩市の日「萩市サンクスデー」

カヌー 足立選手 圧巻Ｖ
東京オリンピック
日本代表選考レース参戦　サッカーＪ２ レノファ山口は、萩市など

19 市町がホームタウンとなっています。
　当日は、15:00 から競技場前広場で市の
特産品販売、17:50 から至誠館大学ダンス
部による、ダンスパフォーマンスを行います。
※観戦チケットの販売を行います。

６月８日㊏　19:03 ～
維新みらいふスタジアム（山口市）

■対戦相手　横浜ＦＣ
スポーツ振興課　☎︎ 25-7311

企画政策課　☎︎ 25-3102

募集期間 6 月 14 日㊎まで

対象事業
萩・明治維新 150 年記念事業が推進す
るテーマに沿った、市内で実施する新規
事業で、市民等を広く対象とするもの

対象団体 市内を活動の拠点とする複数人で構成す
る団体等

助成金額 原則、20 万円を限度に助成

募集事業数 5 団体程度

応募方法 企画政策課備え付けの申込書（ホームペ
ージに掲載）を郵送または持参

　市では、近代日本の扉を開いた先達の歴史
と、維新の精神を次代に継承し、次なる萩物
語を未来に語り継ぐため、市民の皆さんが自
由に発想した自主企画事業を募集します。

市民提案型事業
「みんなの 150 年プロジェクト」

募集

企画政策課　☎︎ 25-3102

～新しい萩と時代を切り拓こう～

萩市シャレン選手
MF4

高井和
か ず ま

馬
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◉萩市自主防災組織育成事業補助金制度
　市では、自主防災組織の育成を図り、市民の防災意識の普
及・向上のため、防災資機材の整備や防災訓練
の実施、研修会の開催・参加といった自主防災
組織の活動に対し、補助金を交付します。

◉出前講座
　市では、近年頻発する災害等に迅速に対応するため、防災
の専門知識・経験を持った地域防災マネージャーを、平成
29 年度から防災危機管理課に配属しています。
　地域の防災力の向上を目的とした防災出前講
座では、防災・減災や災害リスクについて説明
します。

自然災害に備えましょう！
防災危機管理課　☎ 25-3808

　これから、梅雨の長雨や台風が発生する季節です。近年、
全国各地で、短時間に狭い範囲で非常に激しく降る雨が頻発
し（いわゆるゲリラ豪雨など）、河川氾濫による浸水被害や、
がけ崩れなどによる土砂災害の発生が増加しています。
　萩市でも、平成 25 年７月に市東部を襲った豪雨災害によ
り、甚大な被害が発生しています。
　災害は、いつやってくるかわかりません。自身や家族はも
ちろんのこと、会社や地域などのコミュニティ単位で防災意
識を高めていきましょう。

○防災の心得と役割分担
　災害対策の基本は、自助（自分の命は自分で守る）ですが、
共助（隣近所で助け合う）がなければ助かる命も助かりませ
ん。私たち一人ひとりが、災害を身近に感じ、普段から防災
情報の収集を心がけ、いつでも避難できるよう家族・地域・
職場で災害対策を話し合い、準備してください。
○大雨のときは
　重大な災害（人命に関わる災害、河川・水路の決壊、土砂
崩れ、道路の損壊）が発生する兆候や被害があった場合、で
きるだけ河川や斜面から離れ、２階以上の建物など、高所に
避難するなど臨機応変な対応を心がけてください。
○危険度の把握を
　お住いの住居の地域が、災害時にどの程度危険
であるかを把握するため、災害の危険度を示した
ハザードマップを市役所、各総合事務所、支所・
出張所にご用意しています。
○避難場所を確認しましょう
　災害発生時の避難場所はご存知でしょうか？自宅、学校、
職場の近くにある避難場所を確認しておきましょう。避難場
所一覧表を、「広報はぎ６月号」と同時配布しています。
○防災用品を備えておく
　大規模な災害が発生すると、水・
電気などのライフラインが停止する
場合があります。災害発生時の非常
持出品や、災害から復旧するまでの
非常備蓄品を準備しておきましょう。

　松陰大橋高架下
に、土のうを備蓄
しています。浸水
対策として、地域
でご活用くださ
い。土のうを利用
する場合は、防災
危機管理課までご
連絡をください。

②「hagi@xpressmail.jp」へメールを送信
すると、登録・変更メールが届きます。メー
ルに記載された URL にアクセスして、必要項
目を選択してください。防災メールの詳細は、
QR コードからアクセスしてください。
○土のうをご活用ください

イージス・アショアへの対応

○緊急情報を知るために萩市防災メールに登録を
　携帯電話やパソコンに、防災、気象、消防、地震、津波情
報を 24 時間メールでお知らせします。
▽登録方法　
①受信を希望する機器が xpressmail.jp と lg.jp のドメイ
ンからの URL 付きメールが受信できる設定が必要です。設
定方法は、取扱説明書や携帯電話販売店で確認してください。

　陸上配備型イージス・システム「イージス・アショア」配備候補地の適地
調査の結果や防衛省の検討結果等について、住民説明会が開催されます。

◎住民説明会の開催について

総務課　25-3439

◎開催日時等
日　時 場　所　等

６月 15 日㊏　18:00 〜
むつみコミュニティセンター

萩市大字高佐下 744 番地
☎︎ 08388-8-0211

６月 16 日㊐　14:00 〜
萩市民館

萩市大字江向 495 番地４
☎︎ 25-1234
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地域の一斉清掃等
萩地域 河川海岸一斉清掃
川上地域 クリーン・キャンペーン
田万川地域 環境美化行動の日
むつみ地域 むつみ地域一斉清掃
須佐地域 須佐地域一斉清掃
旭地域 身近な環境をきれいにする運動
福栄地域 福栄地域クリーンデー

７月１日月〜７日日は
萩市環境美化週間です

　市内各地域の小中学校の児童、生徒が多数参加しますので、
家族ぐるみ、地域ぐるみで清掃にご参加ください。

７月７日㊐　早朝～（小雨決行、荒天の場合は、14 日㊐
に延期）
※萩地域では、当日６:30 に実施について防災メールでお知
らせします（三見・大井地区はサイレンの吹鳴を行います）。
　その他の地域については、各総合事務所へお問い合わせく
ださい。

市内の河川・海岸、道路等
■作業上の注意
◦ごみを入れた袋や刈り草は収集車が通れる場所まで出して
　ください。
※交通の支障にならない場所にまとめて集積してください。
◦かま、手袋、帽子等は各自で準備してください。
◦熱中症やケガなど、安全には十分に注意してください。
◦作業中にケガ人や急病人が発生した場合は、萩市消防署  
　☎︎ 25-2772 へ
■ケガなどの診察受付
○萩地区：休日急患診療センター　☎︎ 26-1397

地域ぐるみでご協力を！
河川海岸一斉清掃

環境衛生課　☎ 25-3341

　期間中は、地域美化に対する関心を高めるため、本庁
舎ロビーでのパネル展示や、エコプラザ・萩でのリサイ
クル講演会を行います。
●萩市環境美化週間初日セレモニー

７月１日㊊　9:00 ～ 9:30
本庁舎ロビー
○一日環境衛生課長委嘱状交付式

　○「きれいな萩 おまかせいど」認証式・功労者表彰式
●リサイクル講演会

7 月 1 日㊊　13:30 ～ 15:00
エコプラザ・萩
気象災害から地球環境を考える
坂本京

きょうこ
子（気象予報士、防災士）

50 人（先着順）
●環境関連施設見学会

7 月 3 日㊌　9:30 ～ 16:00（予定）
※市役所前庭に集合。

山口市不燃物中間処理センター、
　美祢市カルストクリーンセンター

20 人（先着順）
環境衛生課　☎︎ 25-3146、

　FAX25-3591

7.7

萩市ジオパーク活動
補助金を交付します！

須佐歴史民俗資料館「みこと館」
特別学芸員の委嘱状を交付

募集

　４月に須佐歴史民俗資料館特別学芸員として、慶応義
塾福澤研究センターの重田麻紀さんに藤道市長より委嘱
状が交付されました。
　資料館の展示はもとより、萩市東部地区の歴史文化の
発掘調査や、次代を担う子ども達が誇りが持てる地域づ
くりに貢献し、地域に根付く学芸員を目指されます。

　市では、地域の持続可能な発展を目指し、大地の遺
産を守り、学び、活かすことを目的とする萩ジオパー
クの推進に資する活動に対して、補助金を交付します。

市民活動団体、地域住民組織（町内会・自治会等）
■対象事業　ジオサイトの保全、活用等のための活動
事業等（令和２年３月 20 日までに完了すること）
■補助上限額　30 万円

６月 28 日㊎
※詳しくはジオパーク推進課まで。

ジオパーク推進課備え付けの申
請書類等（市ホームページに掲載）
に記載のうえ、提出

ジオパーク推進課
　☎︎ 21-7765
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保 険 料
　一世帯ごとの保険料は、医療給付費分保険料額（加入者全
員）と後期高齢者支援金分保険料額（加入者全員）と介護納
付金分保険料額（40 ～ 64 歳までの方）を、所得割・資産割・
均等割・平等割の４つの項目で算出した合計額です。

納付義務者

課税課市民税係　 ☎ 25-3286
　市民課保険年金係 ☎ 25-3147

保険料の算定方法 保険料の軽減

乳幼児・子ども・ひとり親家庭医療費助成制度の更新手続
今年度から自動更新となります（※一部の方を除く）

①これまで一度も申請されていない方（新規申請）
②未申告等により、所得の状況が確認できない方
③医療保険の加入状況が確認できない方等
※変更があった場合は、届出が必要です。

子育て支援課児童環境係　
　☎ 25-3259

更新手続きが必要な方（自動更新とならない方）

■手続きに必要なもの
①健康保険証
②印鑑
③マイナンバーがわかるもの
④前住所地の所得課税証明書（転入された方で、マイナ
ンバーよる情報連携で所得要件の確認ができない方）
■申請窓口
子育て支援課児童環境係、各総合事務所、支所、出張所

　福祉医療費受給者証（乳幼児用・子ども用・ひとり親家
庭用）は、一部の方を除き、今年度から自動更新となります。
　７月下旬に、対象者の方には「受給者証」を、対象とな
らなかった方には「非該当通知」を送付します。
　ただし、下記の方は手続きが必要です。

乳幼児医療費
助成制度

子ども医療費
助成制度

ひとり親家庭医療費
助成制度

対
象
者

小学校就学前
の乳幼児

小学生～高校生等
（18 歳になる年度末ま
での児童）

①18 歳になる年度末
までの児童を養育す
るひとり親家庭の父
母と当該児童
②父母のいない18 歳
になる年度末までの
児童

助
成
内
容

医療費の
自己負担分

（保険対象医
療費に限る）

医療費の自己負担分
（保険対象医療費に限る）
※自己負担あり（通院
１ 医療機関あたり月
1,000円・入院1医療機
関あたり月2,000円）。

医療費の自己負担分
（保険対象医療費に
限る）

所
得
制
限

―

高校生等のみ、令和元
年度の税額控除前の市
区町村民税所得割額が
136,700 円（ 父母合
算）以下の世帯

令和元年度の市区町
村民税所得割額が非
課税の世帯

国 民 健 康 保 険 料
　国民健康保険制度は、加入者の皆さんから支払われる保険料や、国・県からの補助金などを
財源として運営しています。保険料賦課決定通知書は 6 月中旬に送付します。

　国民健康保険料は、その年に予想される医療費等から国・
県の補助金、病院で支払う一部負担金などを差し引いた額を
必要額として算定します。
　保険料率は、医療費の動向により変動しますので、毎年度
見直しを行っています。

　保険料の納付義務者は世帯主で、一世帯ごとに納めていた
だきます。
※世帯主が国民健康保険に加入していない場合でも、世帯主
の方が国民健康保険料の納付義務者となります。

　一定の所得以下の世帯については、保険料の軽減を行います。

保険料の納付方法
　年金からの引き落としによる「特別徴収」と、口座振替や
納付書で納める「普通徴収」があります。

　年金が支給される際に、国民健康保険料があらかじめ差し
引かれます。
　４月、６月、８月は、仮徴収保険料が年金から差し引かれてい
ます。年間保険料が決定後、10月以降の保険料で調整します。

　下記表の納期限（口座振替日）までに納付してください。
　コンビニエンスストアやスマートフォン決済でも保険料を
納めることができます。
　納付書は、１期～ 10 期までを６月に送付します。

世帯の平成 30 年中所得の合計 ※ 軽減割合
33 万円以下 ７割
33 万円＋（28 万円×被保険者数）以下 ５割
33 万円＋（51 万円×被保険者数）以下 ２割

納期 納付月 納期限 納期 納付月 納期限
１期 ６月 ７月 １日㊊ ６期 11月 12月 ２日㊊
２期 ７月 ７月 31日㊌ ７期 12月 １月 ６日㊊
３期 ８月 ９月 ２日㊊ ８期 １月 １月 31日㊎
４期 ９月 ９月 30日㊊ ９期 ２月 ３月 ２日㊊
５期 10月 10月 31日㊍ 10期 ３月 ３月 31日㊋

▶特別徴収

▶普通徴収

※同一世帯の被保険者と世帯主の所得の合計額
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介 護 保 険低所得者の保険料軽減強化 が変わります。
　65 歳以上の方（第１号被保険者）の介護保険料は、原則３年に１度見直されます。今年
度は見直しの年ではありませんが、消費税引き上げに伴う社会保障の充実により、介護保険
法が改正され、低所得者の保険料軽減強化が行われます。

保険料
段　階 対象者

変更前
年間保険料率
（参考月額）

変更後
年間保険料率
（参考月額）

第１段階
・生活保護受給者、老齢福祉年金受給者で市民税非課税世帯の方
・市民税非課税世帯で、合計所得金額と課税年金収入額の合計が80
万円以下の方

28,026円
（2,336円）

23,355円
（1,946円）

第２段階 市民税非課税世帯で、合計所得金額と課税年金収入額の合計が80
万円を超え120万円以下の方

46,710円
（3,893円）

38,925円
（3,244円）

第３段階 市民税非課税世帯で、合計所得金額と課税年金収入額の合計が
120万円を超える方

46,710円
（3,893円）

45,153円
（3,763円）

第４段階
本人は市民税非課税で、世帯の
誰かが市民税課税の方

合計所得金額と課税年金収入
額の合計が80万円以下の方

56,052円
（4,671円） ―

第５段階 合計所得金額と課税年金収入
額の合計が80万円を超える方

62,280円
（5,190円） ―

第13段階 本人が市民税課税で、合計所得金額が 1,000 万円以上の方 155,700円
（12,975円） ―

保
険
料
の
変
更
あ
り

保
険
料
の
変
更
な
し

保険料の決定時期
　６月に確定する市民税の課税・非課
税および合計所得金額等に基づいて、
個人ごとに決まります。保険料の決定
通知は６月中旬に送付する予定です。

課税課市民税係　 ☎ 25-3781

特別徴収の仮徴収（４・６月の年金からの引き落とし）

　平成 30 年度の年間保険料額を６
で割った金額（100 円未満切り捨て）
が年金から引き落とされます。

　今年２月の保険料と同額が、年金か
ら引き落とされます。８月以降の保険
料で調整されます。

▶すでに特別徴収されている方 ▶４月から新たに特別徴収となる方

第１号被保険者の介護保険料（令和元年度～令和２年度）表１

料

狩猟免許取得に補助金制度あります！有害鳥獣捕獲の
担い手対策

試験・免許更新・県補助金に関すること
　萩農林水産事務所森林部　☎ 22-3366

市補助金に関すること
　農政課有害鳥獣対策室　☎ 25-4192

　市と県では、有害鳥獣捕獲の担い手確保対策として、狩猟免許の
新規取得者に対する補助金制度を実施しています。

７月２日㊋　9:00 ～ 16:00
山口県総合保健会館 ( 山口市 )
新規 5,200 円

　既に免許を所持し、さらに他免許を受験する方 3,900 円
６月 25 日㊋

※７月１日㊊に同会場で狩猟者講習会を開催します。

７月４日㊍ 13:00 ～　　 市民館
2,900 円
６月 27 日㊍

①狩猟免許試験

②狩猟免許更新に係る適正検査、講習会

申込方法（①②共通）
山口県萩農林水産事務所森林部に備え付けの申請書を提出

市補助金 県補助金

対象者

・新規に狩猟免
許を取得後、市
内の有害鳥獣捕
獲隊に所属する
方

・新規に第一種銃猟免許
を取得し、当該年度内に
銃の所持許可を受け狩猟
者登録をした方
・新規にわな猟免許を取
得し、当該年度内に狩猟
者登録をした方

補助金
・10,200 円
※既に免許を所
持する猟友会会
員の方 6,900 円

・第一種銃猟免許67,000
円

（既に銃の所持許可を受け
ている方は 20,000 円）
・わな猟免許 15,000 円

　市民税非課税世帯（第１段階から第３段階）の方は、表１のとおり保険料の改定が行われます。
　第４段階以降の方については、保険料の変更はありません。
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募集職種 募集人員 受験資格（すべての条件を満たすこと） 募集期間 試験日 第１次試験内容 採用予定日

上級事務 ５人
程度

①平成４年４月２日以降に生まれた方
（27 歳以下）
②４年制大学を卒業した方または令和２
年３月に卒業見込みの方

６月１日㊏
～

６月26日㊌

【第1次試験】
とき：７月28日㊐
ところ：市役所

【第2次試験】
とき：８月下旬
ところ：市役所
内容：集団討論、個
人面接

一般教養
作文
集団面接
職場適応性検査
事務適性検査

令和２年
４月１日

市民病院看護師
（新規免許取得

　見込者）
10人
程度

①昭和 44 年４月２日以降に生まれた方
（50 歳以下）
②令和２年２月実施予定の看護師国家試
験に合格し当該免許を取得見込みの方

とき:７月28日㊐
ところ:市役所

※２次試験はあり
ません。

専門試験
看護師適性検査
個人面接

市民病院薬剤師
（新規免許取得

　見込者）
２人
程度

①昭和 54 年４月２日以降に生まれた方
（40 歳以下）
②令和２年２月実施予定の薬剤師国家試
験に合格し当該免許を取得見込みの方

専門試験
職場適応性検査
個人面接

市では、将来の萩市を担うチャレンジ精神旺盛な職員を募集します。多くの方の応募をお待ちしています。

※すべての職種で、萩市内に居住できる方（市民病院の医療職にあっては、特別な事情がある場合を除く）に限ります。
　また、年齢は令和２年４月１日現在の年齢です。
※上記のほか、市民病院看護師・薬剤師（有資格者）は随時募集しています。

人事課　☎︎ 25-1239
職員募集・採用試験に関する問い合わせ令和元年度 萩 市 職 員 募 集

■申込方法　次の提出書類を〒 758-8555 萩市人事課人事係へ
郵送または直接持参してください。募集要項、受験申込書、受
験票は、人事課に請求されるか、萩市ホームページからダウン
ロードできます。
■提出書類　①受験申込書（写真を貼付）、②受験票（62 円切手
を貼付）、③最終学校卒業（見込）証明書、④最終学校成績証明書

※郵送の場合は、封書に「職員採用試験提出書類在中」と朱書
して郵便書留でお送りください（当日消印有効）。締切日直前の
場合は、速達でお送りください。
※持参の場合は、土・日曜日を除く８:30 ～ 17:15。

萩・阿武健康ダイヤル２４救急かどうかの電話相談

地域医療推進課　☎25-2182

　萩市と阿武町を区域とする萩保健医療圏では、医師をはじ
めとした医療従事者の深刻な人手不足や高齢化が進んでいる
ことなどから、救急医療の提供体制の継続が困難な状況にな
りつつあります。
　こうした中で、市民の方の不安を解消するとともに、医療
従事者の負担を軽減するために、電話による健康医療相談を
実施しています。
　「重症か軽症か」、「急ぎかそうでないか」など救急かどう
か判断に迷われる場合は、まず電話で相談してみてください。

　24 時間年中無休で看護師・保健師・医師がご相談に応じ、
わかりやすくアドバイスします。
　通話料・相談料は無料で、携帯電話からも使用可能です。

〇健康相談
　気になる身体の症状についての相談
〇医療相談
　治療に関する相談
〇育児に関する相談
　予防接種、誤飲・転倒などの応急処置等
〇医療機関情報等
　急病の際に受診可能な医療機関等

■相談できる内容 ■こんなときは迷わず「119」へ！
・意識がない。またはもうろうとしている。
・呼吸や脈が不規則または停止している。
・多量の出血がある。
・けいれんやひきつけが治まらない。
・激しい頭痛・胸痛・腹痛などの痛みがある。
・明らかに重症と思われるとき。

０１２０－５０６－３２２
フリーダイヤル
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　今年１月に萩市に企業進出した BOLSTER（ボルスター）
㈱が、インターネット通話システムを使用して離れて暮らす
人同士でも顔を見てテレビ会話ができる「web ごはん（仮）」
事業の実証実験を行います。
　この事業は、「萩市高齢者等あんしん見守りネットワーク事
業」のひとつで、高齢者の皆さんが抱えている孤独感の解消等
を目的として行われます。インターネットを通じて、さまざ
まな社会課題を解決する取り組みの一つとして期待されます。

離れている人達とでも、楽しく話しながらご飯を一緒に！

高齢者支援事業「Web ごはん（仮）」モニター
◦高齢者と遠方にいるご家族や周辺地域の高齢者支援団体

にタブレット端末を提供します。
◦タブレット内には「web ごはん（仮）」のアプリのみを
入れていますので、間違えて他のアプリを使用することはあ
りません。
◦ご家族や友人とモニター越しに簡単に対面して会話してい
ただけます。

募集

■募集期間　6 月３日㊊～ 14 日㊎
市民の方　 10 人

■実施期間　７月中（予定）※決定したモニターの方と直接調整。
BOLSTER ㈱（オハナスタイル萩）☎︎ 21-7780　メール info@bolster.jp
企業誘致推進課　☎︎ 25-3811

「自分の口の中、気になりませんか？」

萩市歯科医師会
小
お

川
がわ

謙
けん

治
じ

萩ジオパーク推進協議会（事務局：ジオパーク推進課）☎︎ 21-7765、メールアドレス :geo@city.hagi.lg.jp

　私たちが毎日、何気なくお世話になっ
ている口。皆さんはどのくらい自分の口
のことをご存知でしょうか？

歯と口の健康週間
６月４日～ 10 日

　人生の質を上げることに多くの注目を
浴びてきた口ですが、認知症、血管を詰
まらせる原因、糖尿病、肺炎に深い関係
があることがわかってきました。外の世
界との接点であり、入り口である口はそ
れだけ大切なところなのです。

■ではその口を守るにはどうしたらいい
のでしょうか？
①毎日歯磨きをする（清潔に保つ）。
②よく噛んで食べる。
③楽しくおしゃべり、歌を歌う。
④「気づき」を大切にする。
何か違うことに気づこうとすることが大
切です。

　口の中は暗くて狭いのでよく見えませ
んが、鏡とペンライト１本あれば大丈夫
です。ご家族に見てもらうのもいいでし
ょう。スマホもあります。覗いてみてく
ださい。
　自分で触ってみる。家族に触ってもら
う。お互い比べてみる。色々な感覚、手
段を使って早めに「違い」に気がつくこ
とが大切です。そして気になったことは、
かかりつけの先生（歯科医）に相談して
みてください。

　「口を粗末にしない、始末をする」
という考えが何より大切です。日頃から
口に関心を持ち続ける良いきっかけにさ
れてみてはいかがでしょうか？

　期間中に、無料歯科健康診断および相談を実施します。
６月４日㊋～６月 10 日㊊（日曜日は除く）
山口県下の山口県歯科医師会会員の歯科医院（要申込）
県民
無料（所定健診票の内容に限ります）
公益社団法人　山口県歯科医師会☎︎ 083-928-8020

　（会員診療所はホームページから検索できます）

６月 30 日㊐ 9:30 ～ 16:00
山口大学サテライトラボ萩（萩市浜崎）・萩市半田ほか
萩の大地の成り立ちを、研究者から座学と現地見学で

　学ぶ連続講座
一般市民
30 人（先着順）
脇田浩二（わきたこうじ）山口大学教授
1,000 円（資料・昼食代）
６月 26 日までに電話・メールでジオパーク推進課へ

萩ジオアカデミー①
「南の海から来た大地」

６月８日㊏ 13:00 ～ 16:00
坂高麗左衛門窯（東光寺前集合）
萩焼作家さんの目を通して、大地と人のつながりを

　感じるツアー
一般市民
20 人（先着順）
3,000 円（ガイド料・お茶代等）
６月５日までに電話・メールでジオパーク推進課へ

萩ジオツーリズム協会提供ツアー
「萩焼作家さんに会いに行こう」
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平成 30 年度水道水質検査結果
　市では、水道水が水質基準に適合し
ていること、また、原水の取水から浄
水処理、送配水管を経て、蛇口に至る
までの安全性を確保するため、水質検
査を行っています。
■検査結果　市内 73 か所の検査地点
で、すべての項目の基準に適合し、安
心して利用できます。
　詳しくは、水道工務課、市役所本庁
市政情報コーナー、各総合
事務所、市ホームページへ

水道工務課　☎︎ 25-2398

指定給水装置工事事業者・排
水設備指定工事店の変更
　次の指定工事事業者（工事店）の名
称が変更になりました。

【変更前】沖田設備（須佐）
【変更後】的

ま と む ら
村住設（須佐）

　☎︎ 08387-6-3855
　水道工事等を行う時は、必ず市の指
定業者へ申し込んでください。

水道工務課　　☎︎ 25-2398
　下水道建設課　☎︎ 25-4651

山口県総合交通センターに
「高齢者免許センター」が新設

後期高齢者医療被保険者の
お口の健康診断（無料）
　歯や歯肉の状態と口腔清掃状態など
をチェックし、口腔機能の低下防止を
図るための歯科健診です。対象者には
歯科健康診査受診券を５月末までにお
届けしています。

６月１日～令和２年１月 31 日
※これまでに当該健康診断を受けたこ
とがなく受診を希望する方（今年度の
新規取得者を除く）は、６月１日以降
に市民課で受診券の交付申請が必要。

山口県後期高齢者医療広域連合
☎︎ 083-921-7112

漏水調査にご協力を
　調査で宅地内に立ち入ることや、騒
音等を避けるため交通量の少ない夜間
に調査を行うことがあります。ご理解
とご協力をお願いします。
　なお、作業員は萩市の身分証明書を
携帯しています。不審な点がありまし
たらご連絡ください。
■対象地区　萩地域（堀内地区ほか）
※三角州内国道 191 号より北側全域方面
■調査期間　６月上旬～９月下旬（予定）

水道工務課　☎︎ 25-2398

情報案内板 ※ の記載がないものは参加無料
講師
場所

演題
内容日時

対象
参加料
持参品 問い合わせ

申し込み定員
締切

お知らせ 　高齢者免許センターは、高齢者のた
めの専用窓口です。認知機能検査の予
約のほか、高齢者講習や自動車等の運
転に関する相談、運転免許証の自主返
納の相談などにも応じています。

高齢者免許センター
　☎︎ 083-975-3322

消費税の軽減税率制度説明会
　事業者を対象にした説明会です。

6月10日㊊～14日㊎ 15:30～17:00
萩税務署
参加日の前日までに、萩税務署へ　

☎︎ 22-1273

「経済センサス－基礎調査」に
ご協力を
　総務省では、6 月から令和２年 3
月まで、全国すべての事業所を対象に
調査を実施します。
　6 月上旬から調査員が、外観等から
事業所の活動状態などを確認し、新た
に把握した事業所など、一部の事業所
には調査票を配布しますので、調査へ
のご協力・ご回答をお願いします。

企画政策課統計係　☎︎ 25-3690

改元に伴う文書の取扱い
　5 月１日以降に市から発送する文書
の元号は、原則として「令和」を使用
しています。ただし、事務処理の関係
上、年度や日付が「平成」と表記され
ているものもあります。これら「平成」
で表記した文書の法律上の効果は、「令
和」で表記されたものと変わりません
ので、読み替えていただくようご理解
とご協力をお願いします。

総務課　☎︎ 25-3439

情報公開制度・個人情報保護
制度の利用実績
○情報公開制度
■開示請求の件数　43 件（口頭での
請求を除く）
■開示決定等の状況　開示 43 件（う
ち 25 件は、部分開示）、不開示なし
■不服申立の状況　１件
○個人情報保護制度

○不用品活用銀行
■おゆずりします　萩光塩学院高校
女子制服、スクーター、バイク、ポータ
ブルトイレ、ロフトパイプベッド（白）、
マッサージ機、アルトリコーダー、デザ
インセット( 美術用)、チャイルドシー
ト、歩行器
■おゆずりください　萩西中男子制
服、草刈機、明倫小男子制服
※登録は３カ月間。登録者と直接
交渉。交渉成立や登録取消の場合
は、ご連絡ください。
◎リサイクル講座
○アートフラワー講座

７月 14 日㊐　10:00 ～ 15:00
古布で花を作る
30人程度　 100円（材料費別）
６月４日㊋　9:00 ～ 16:30

○リサイクル洋裁講座
７月２日㊋・16日㊋ 10:00～15:00
古布を使って洋服を作る
20 人程度（両日参加可能な方）
500 円（２回分、材料費別）
６月６日㊍　9:00 ～ 16:30

※両講座とも応募多数の場合抽選。

エコプラザ・萩情報
☎２４- ５３００

◎休館日　毎週水曜日、毎月第２木曜日

◎犬猫譲渡会
６月23日㊐　11:00～14:00

※毎月　第４日曜日開催
エコプラザ・萩
わんにゃんＨＡＧＩ

メールwannyan201611@gmail.com



広報はぎ 令和元年６月号 13

児童クラブ学習支援員
市内児童クラブでの放課後や週末、

長期休業中における学習支援
■謝金　777 円（１時間あたり）
■登録方法　市民総合窓口、各総合事
務所市民窓口部門に備え付けの申込票
に必要事項を記入のうえ、窓口に提出

■開示請求の件数　13 件（口頭での
請求を除く）
■開示決定等の状況　開示 13 件（う
ち５件は、部分開示）、不開示なし
■不服申立の状況　なし

総務課　☎︎ 25-3359

教科書展示会
　令和２年度に使用する教科書の
見本本や現在使用している小・中
学校教科書の見本本・教科書目録
等を展示します。多くの方にご覧
いただき、ご意見を受け付けます。

６月３日㊊～７月 26 日㊎
萩図書館、須佐図書館
学校教育課　☎︎ 25-3562

ふるさと寄付
　４月１日～ 30 日で、103 件 191
万 400 円の寄付がありました。あり
がとうございました。

寄付
○マックスバリュ西日本（株）から44
万 915 円
○松林明

あきら
さん（神奈川県）から松林桂

月皇室関係資料14 件30 点
○山根正

ま さ し
志さん（兵庫県）から山根正次

関係資料 96件
○野

の じ ま
嶋宏

こ う じ
二さん（静岡県）から木戸孝

允書簡ほか２件
○岡本廣

ひ ろ こ
子さん（大井）から２万円

訂正とお詫び
　広報はぎ５月号のうち、萩逸品コンペ
ティション（３ページ）で優秀賞を受賞
された石見由美子さんの賞に誤りがあり
ましたので、訂正してお詫びします。

（誤）アイデア賞
（正）優秀賞

募　集

日 開 議 日　程
19日㊌ 10：00 会期の決定、諸報告、議案上程
20日㊍ 10：00 議案質疑、委員会付託
24日㊊、25日㊋
26日㊌ 10：00 一般質問

27日㊍、7月4日㊍ 10：00 各常任委員会
7月9日㊋ 10：00 委員長報告、質疑・討論・表決

◆一般質問の放送日程　萩ケーブルネットワーク、萩市総合情報施設
（農村型ケーブルテレビ）で生中継（122ch）（一部変更となる場合があ
ります）。エフエム萩（77.5MHz）で生中継。

市 議 会 ６ 月 定 例 会
６月19日㊌〜７月９日㊋　　　 萩市議会議場

※議会は傍聴することができます。日程は変更になることがあります。
議会事務局　☎︎ 25-3144

子育て支援課　☎︎ 25-3259

萩ふるさとまつりスポンサー
　11 月９日㊏・10 日㊐に開催する

「萩ふるさとまつり」にご協賛いただ
けるスポンサーを募集します。

 チラシへの広告掲載、スポンサー看
板の設置、イベント景品への表示など

１口 5,000 円～ 10 万円程度
※詳しくは萩ふるさとまつり実行委員
会事務局へお問い合わせください。

萩ふるさとまつり実行委員会事務局
（商工振興課内）☎︎ 25-3108

ゴキブリだんご作り
6 月 11 日㊋　10:00 ～ 11:00
市民館
たまねぎを使ったゴキブリ退治に効

果のあるだんご作り
300 円（材料費）
６月６日までに、消費生活センター

へ　☎︎ 25-0999

菊ヶ浜海水浴場監視員
7月13日㊏～8月18日㊐　8:30

～ 17:30
菊ヶ浜海水浴場
①ライフセービング協会（ベーシック

セーバー）資格取得者、②水泳経験のあ
る心身ともに健康な18 歳以上で、7 月
６日の講習を受けることのできる方
■賃金（日額）①9,500円②8,000円

15 人程度（予定）

6 月 21 日までに、履歴書（写真
貼付）を郵送または持参

観光課　☎︎ 25-3139

時短で簡単料理教室
6 月19日、7 月3日・24日、8 月

21日・28日いずれも水曜日　18:30
～20:30頃（1回のみの参加可）

市民館
槌
つ ち や

屋幸
ゆ き こ

子（フードライフコーディ
ネーター）

１回 500 円（別途材料代が必要）
中央公民館　☎︎ 25-3590

家でできるピラティス　
体幹を鍛えて疲れにくい体になろう！

６月 26 日㊌　18:30 ～ 20:00
市民館
平井健

たけし
（太陽コミュニケーションズ）

500 円
中央公民館　☎︎ 25-3590

萩市成人式実行委員
６月 28 日㊎～ 12 月まで８回程度
市民館
成人式の企画・運営
18 ～ 29 歳で、萩市成人式の企画・

運営に携わりたい方
20 人程度
６月 21 日までに、文化・生涯学習

課へ　☎︎ 25-3511、メール gk07@
city.hagi.lg.jp
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募　集

○男女共同参画図書コーナー
６月１日㊏～ 30 日㊐
萩・須佐・明木図書館、田万川中学

校図書館
■テーマ「だれもが自分らしく生きる
ために～令和元年度版読んでほしい男
女共同参画図書～」
○おとうさんとおじいちゃんの読み聞かせ
　みんなに読んでほしい男女共同参画
図書の中から選んだ本を、子どもたち
に読み聞かせます。
① 明木図書館　６月12日㊌　15:30
～16:00

②育英小学校　６月26日㊌　13:00
～13:30
③萩図書館（わくわく子ども図書館）
６月 29 日㊏　14:00 ～ 14:30
▽読み手ボランティアの募集
　希望の方は、市民活動推進課へ申し
込み（希望人数到達時点で終了）。
○男女共同参画週間パネル展

６月 17 日㊊～ 28 日㊎
市役所ロビー

○暮らしに役立つ図書館講座
６月 12 日㊌　10:30 ～ 11:30
萩図書館
「あなたも私も大切～ＤＶとＤＶが

与える子どもへの影響～」

男女共同参画推進室 職員
○萩市女性相談窓口をご存じですか
①配偶者や交際相手からの暴力、男女
共同参画に関する相談等を受付。
■萩市女性相談窓口専用ダイヤル
月～金曜日、9:00 ～ 17:00　
　☎︎ 25-3366
■ＤＶホットライン（緊急用）
　☎︎ 0120-238-122
②休日電話相談

６月 23 日㊐　10:00 ～ 15:00
　☎︎ 25-3366
※いずれも女性相談員が対応し、秘密
は厳守します（相談無料）。

市民活動推進課　☎︎ 25-3227

男女共同参画週間行事

夏みかんを使ったマーマレー
ド・菓子・寿司の料理教室

６月 30 日㊐　9:30 ～ 13:00
市民館
30 人（先着順）

※ 10 人以下の場合中止。
エプロン、三角巾、マスク、布巾
1,500 円（材料代）
６月 15 日までに、農政課へ　

☎︎ 25-4192

無事故・無違反コンテスト150
　チーム単位で期間中の無事故・無違
反の達成を目指すことで、交通安全意
識と交通マナーの向上、安全運転の習
慣付けによる交通事故防止を図ります。
■実施期間　７月４日㊍～ 11 月 30
日㊏（150 日間）
■参加資格　県内に居住または在勤の方

①オフィス・コース（５人で１チー
ム）3,150 円、②ファミリー・コー
ス（３人で１チーム）1,890 円、③
シルバー・コース（２人で１チーム）
1,260 円
■賞品　無事故・無違反達成チームの
中から抽選で、商品券等を贈呈

６月 28 日までに、市民活動推進課、
各総合事務所地域振興部門、支所・出
張所、萩警察署、江崎幹部交番備え付
けの参加申込書と参加料の払込金受領
証を提出

市民活動推進課　☎︎ 25-3601

　萩警察署交通課　☎︎ 26-0110

山口県健康福祉祭美術展
バス見学会

７月８日㊊　10:00 ～ 15:00
※市役所本庁前駐車場に10:00集合。

防府市地域交流センター
高齢者が創作した日本画、洋画、彫

刻、工芸、書、写真の展示
８人 ( 先着順 )　

※昼食代は各自負担。
６月 26 日までに、高齢者支援課へ

☎︎ 25-3137

「萩夏まつり」の主役はあなた
○夏まつりキャッチフレーズ募集

６月 10 日までに、任意の用紙で
○市民総踊り参加者募集

８月２日㊎　19:30 ～ 21:00
市民総踊りヨイショコショパレード

○メッセージ花火募集
８月１日㊍　日本海大花火大会内
５口で尺玉花火を１発打ち上げ（１

口１万円、先着 15 口）
〒 758-0047 萩 市 東 田 町 19-4　

萩商工会議所へ　☎︎ 25-3333　メー
ル hagicci@haginet.ne.jp

地魚調理体験
　萩沖で獲れる新鮮な魚を調理し、実
食します。

７月 27 日㊏　16:00 ～
市民館
市内在住の小学生とその保護者

36 人（応募多数の場合は抽選）
７月１日までに、萩商工会議所へ　

☎︎ 25-3333、FAX25-3436

萩・阿武・長門合同短歌大会
（10月26日㊏開催）の参加作品
■出詠料：2,000 円（２首）
※ 2 首まで出詠できます。

７月１日までに、事務局備え付け
の応募用紙に、未発表の作品（楷書
で記入）、住所、氏名、電話番号を記
入し、郵送　〒 759-3611 萩市大井
2837-1 萩・阿武・長門合同短歌大
会事務局（西元）へ　☎︎ 28-1444　

海の男と夏！女性参加者
７月 13 日㊏　14:30 ～ 20:00
山口県漁協はぎ統括支店、ミドリヤ

見蘭ガーデン
独身漁業者との交流会、萩産の魚介

類（予定）を主としたバーベキュー等
独身女性　 15 人（先着順）
７月５日までに、住所、氏名、年齢、

生年月日、職業、電話番号、メールア
ドレスを山口県漁協はぎ統括支店（光
井）へ　☎︎ 25-0231、メール hagi-
shidoubu@jf-ymg.or.jp

放送大学 10 月生
　インターネット、ラジオ、テレビで
学ぶことができる通信制の大学です。
■出願期間　第１回募集：６月15日～８月
31日、第2回募集：９月１日～20日（必着）
■入学相談　10:00 ～ 17:00（月曜

（６月 23 日～ 29 日）
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講演・講座

納期限までに忘れずに納めましょう。
◦市県民税 　◦国民健康保険料
◦介護保険料
※納期を過ぎると督促手数料や延滞金
がかかる場合がありますのでご注意く
ださい。
※今年度よりスマートフォン決済がで
きるようになりました。また、コンビ
ニエンスストアでも納付ができます。
※便利で確実な口座振替をぜひご利用
ください。
■納期限　７月１日㊊

収納課　☎︎ 25-3575

今月の納期のお知らせ

認知症サポーター養成講座
6 月 6 日㊍　13:30 ～ 15:00
市民館
認知症の原因や症状、予防法、対応、

地域での見守りなどをわかりやすく学ぶ
認知症キャラバン・メイト
西地域包括支援センター

☎︎ 25-3521（当日受付可）

萩市子育て支援センター行事
○子育て誕生会

６月７日㊎　 10:30 ～ 11:30
４～６月生まれのお子さんの誕生会
５月 31 日

○子育て講座
６月 14 日㊎　10:00 ～ 12:30
子どもの発達について　
石橋剛

つよし
（発達・教育相談研究所）

６月７日
【共通事項】

日の丸保育園
未就園児と保護者
日の丸保育園内萩市子育て支援セン

ターへ　☎︎ 25-4488

萩ユネスコ協会　文化講演会
６月８日㊏　14:30 ～ 15:40
市民館

「シンガポールの民族政策と教育政策」
堀部寛（企画政策課職員）
市民であればどなたでも
30 人 ( 先着順 )
６月３日から文化 ･ 生涯学習課へ　

☎︎ 26-5636

障がい者おしごとネットワー
ク北浦懇談会

6 月 13 日㊍　13:30 ～ 16:00
市民館小ホール
北浦地域で働く障がいのある方の事

例発表、精神障がい者の雇用や障がい
者雇用の職務の選定についての懇談会

事業主、雇用・人事担当者など
ふたば園障害者就業・生活支援セン

第３回 第４回 第５回
6 月 11 日㊋

10:30 ～ 12:00
６月 26 日㊌

10:30 ～ 12:00
７月５日㊎

10:30 ～ 12:00
韓国の民衆芸能にみ
える喜怒哀楽がおも
しろい！

強い骨を作るため
にやるべきこと

児童虐待の予防・防止のため
にできること－子ども福祉か
ら地域の安心を考えるー

教授　李
イ

 文
ムンサン

相 教授　岡野 亮
りょうすけ

介 講師　山口 季
き お と

音

至誠館大学 地域公開講座 至誠館大学　☎ 24-4000
萩・明倫学舎

ターほっとわーく（上田、伊藤、吉見）
☎︎ 21-7066、FAX21-7067

甲種防火管理者資格取得講習
7 月 25 日㊍　９:00 ～ 17:00

　７月 26 日㊎　９:00 ～ 12:00
消防本部
防火管理者をおかなければならない

事業所で管理・監督的な立場の方
3,300 円
6 月 17 日～ 7 月 5 日に、消防本

部備え付けの申込書（市ホームページ
に掲載）を郵送、持参
〒 758-0041　萩市江向 428-2 消
防本部予防課　☎︎ 25-2798

朝ごはんメニューコンテスト受賞
レシピを作ろう！朝ごはん教室
　平成 30 年度に実施した第５回朝ご
はんメニューコンテスト受賞者２人を
講師に迎えての料理教室です。

６月 23 日㊐　９:00 ～ 12:00
萩市保健センター
調理実習　「朝から元気

鯵
あじ

むすび、野菜たっぷり豆
乳スープ」「しば漬けポリポリかぼちゃ
サラダ」

健康増進課　☎︎ 26-0500

萩セミナーハウス みんなの知恵袋 
楽しく１UP講座「 enjoy yourself
～自遊人MUTSUKI氏の場合～」

6 月 28 日㊎　18:00 ～ 20:30
萩セミナーハウス
自遊人 M

む つ き
UTSUKI

高校生以上
15 人（先着順）
1,500 円（材料費、夕食代など）
萩セミナーハウス　☎︎ 21-7501、

FAX21-7666

インターナショナルワークショッ
プ in 萩光塩
　外国の青年たちと一緒に遊んだり、
料理を作って外国の文化を体験します。

７月 23 日㊋～ 26 日㊎ 14:00 ～
16:00（最終日は９:00 ～ 14:30）

萩光塩学院ほか
小学３～６年生
30 人（先着順）
3,000 円（教材費、最終日昼食費、

保険料等）
6 月 28 日までに、申込書に参加

料を添えて萩光塩学院に提出
萩光塩学院　☎︎ 22-0782

食生活改善推進員養成のための栄養講座
７月 19 日㊎、８月６日㊋、９月３

日㊋・27 日㊎、10 月 23 日㊌、11
月 19 日㊋　９:00 ～ 13:30

萩市保健センター
毎日の生活に役立つ基本的な食生活

や健康づくりについて学ぶ
概ね 70 歳（原則全講座参加の方）
20 人　 300 円（食材代）
エプロン、三角巾、筆記用具
６月 28 日までに、健康増進課へ　

☎︎ 26-0500

日、祝日を除く）
放送大学山口学習センター　

☎︎ 083-928-2501
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給水装置工事主任技術者試験
10 月 27 日㊐　
６月 28 日　　　

　詳細は、（公財）給水工事
技術振興財団ホームページへ

水道工務課　☎︎ 25-2398

介護支援専門員の実務研修受
講試験

10 月 13 日㊐
山口大学（吉田キャンパス）
保健・医療・福祉に係る法定資格保

有している方、相談援助業務に従事し
ている方（実務経験５年以上）

６月 17 日～７月 12 日
9,200 円（山口県収入証紙）

■受付案内配付場所　高齢者支援課、
各総合事務所市民窓口部門、萩健康福
祉センターなど
※詳細は受験案内をご覧ください。

山口県健康福祉部長寿社会課
　☎︎ 083-933-2774

試　験

相　談
人権・行政・公証相談

６月４日㊋　10:00 ～ 12:00
市役所本庁

■相談員　人権擁護委員、行政相談委
員、公証人

人権相談、行政相談、公証相談
※事前予約制（前日まで）。

市民活動推進課　☎︎ 25-3373

消費生活無料法律相談
６月 14 日㊎　10:00 ～ 12:00
総合福祉センター

■弁護士　馬
うまやはら

屋原 達矢
市内在住の方（先着４人、１人30分）

※事前予約制（当日受付可）。
萩市消費生活センター ☎︎25-0999

無料法律相談
６月 26 日㊌　10:00 ～ 15:00
市役所本庁

■弁護士　山口 正
まさのぶ

之
市内在住の方（先着12人、1人20分）

※事前予約制（6/3 から受付開始）。

市民活動推進課　☎︎ 25-3373

結婚相談所
　独身男女の相談を受け、登録された
方同士を紹介します。

６月１日㊏、４日㊋、14日㊎、15日
㊏、18日㊋、23日㊐、28日㊎
９:00 ～ 12:00、13:00 ～ 16:00

市役所第２庁舎２階
市内在住で 20 歳以上の独身者

※事前に電話で相談日を予約。
結婚相談所　☎︎ 25-3421

弁護士による電話相談
６月 26 日㊌　10:00 ～ 16:00
【女性の権利 110 番】女性に対す

る暴力や離婚、職場における差別等女
性の権利一般

【LGBTの権利110番】同性カップル、
職場の差別等 LGBT の方の権利一般
■相談受付電話　083-920-8730

（当日のみ）
山口県弁護士会　☎︎ 083-922-

0087

萩広域はばたき教育相談会
７月 25 日㊍
市民館
子育てに関する相談
子どもの学習や進路・就労について

心配なことがある保護者や特別な支援
を必要とする子どもの保護者（子ども
の同席可）

６月 28 日までに、教育委員会学校
教育課へ　☎︎ 25-3562
※申し込み用紙は、小・中学校、保育
園、幼稚園等を通じて各家庭に配付。

身体障がい者巡回相談 ( 整形外科）

７月 18 日㊍　13:30 ～ 14:30
萩市地域医療連携支援センター（平

安古町）
補装具交付の要否判定、処方および

適合判定
身体障害者手帳所持者等

■相談員　山口県身体障害者更生相談
所の指定医　

7 月 5 日までに、福祉支援課障が
い福祉係へ　☎︎ 25-3523

６月の萩健康福祉センター行事
○５日㊌13:00～ HTLV-1抗体検査、
Ｃ型・Ｂ型肝炎ウイルス検査、風しん抗
体検査、14:00～/17:00～エイズ即
日検査
○12日㊌13:30～ 骨髄ドナー登録会
○18日㊋13:00～ 心の健康相談
○26日㊌13:00～ お酒に関する困り
ごと相談
※いずれも予約制。

県萩健康福祉センター  ☎︎25-2667

イベント
横山繁作品展

6 月８日㊏～ 12 日㊌
10:00 ～ 17:00（最終日は 16:00
まで）

市民館小ホール
横山繁　☎︎ 22-2845

佐
さ え き

伯良
よ し き

樹絵画作品展
６月 19 日㊌～ 24 日㊊　

10:00 ～ 17:00（最終日は 16:00
まで）

市民館小ホール
絵画約 50 点の作品展示
佐伯　☎︎ 26-0481

陸・海・空 自衛官募集 自衛隊萩地域事務所　☎ 22-2409

募集職種 受験資格 受付 試験日
自衛官
候補生

18 歳以上 33 歳未満

随時 受付時にお知らせします。

一般曹
候補生 7/1

～
9/6

【1 次】9/20 ㊎～ 22 ㊐のうち 1 日
【2 次】10/11 ㊎～ 16 ㊌のうち 1 日

航空学生
（航空・

海上）

高卒または高専３年次修
了者（見込含）、18歳以上
21歳未満の者（海上要員は
18歳以上23歳未満）

【1 次】9/16 ㊊、【2 次】10/15 ㊋
～ 20 ㊐のうち 1 日、【３次】（空）
11/16 ㊏～ 12/19 ㊍の指定期間、（海）
11/22 ㊎～ 12/18 ㊌の指定期間
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６月 保健ガイド
健康増進課　☎︎ 26-0500

◉萩地域
４日㊋、18日㊋ こころの相談日（要予約）
/10:00/ 萩市保健セ
６日㊍ 椿東健康づくり教室/13:30/ 椿東小
地域ふれあいセ
12日㊌ 越ヶ浜グッドヘルス/13:30/ 越ヶ
浜介護予防セ、白水健康教室/10:00/ 白水
会館
13日㊍、27日㊍ こころの相談日（要予約）
/13:30/ 萩市保健セ
14日㊎・28日㊎ 健康づくり応援隊体操（萩
だいだい体操）/10:30/ 萩市保健センター
17日㊊ 御許町健康教室/13:30/ 御許町公
会堂
20日㊍ 大井グッドヘルス/10:30/ 大井公
民館、浜崎タマちゃん体操会/10:00/ 浜崎
みんなの家
21日㊎ 三見ソナタ（栄養編）/10:00/ 三見
公民館
23日㊐ 朝ごはん教室/9:00/ 萩市保健セ
27日㊍ 堀内健康教室/13:30/ 堀内公会堂

◉田万川・須佐地域
３日㊊、４日㊋ 田万川地域集団健診/7:30/

＜正しい姿勢＞

田万川保健セ
５日㊌、６日㊍ 田万川地域集団健診/7:30/
小川コミュニティセ
５日㊌ 子宮がん乳がん検診/13:00/ 小川コ
ミュニティセ・14:30/田万川保健セ
７日㊎ 須佐地域集団健診/7:30/ 弥富公民
館
10日㊊、11日㊋ 須佐地域集団健診/7:30/
須佐保健セ
11日㊋ 子宮がん乳がん検診/13:00/ 須佐
保健セ・14:30/ 弥富支所
12日㊌ 弥富元気クラブ/9:30/弥富公民館
13 日㊍、27 日㊍ みんなの健康運動教室
/13:30/ 須佐保健セ
14日㊎ まちの保健室健康相談/10:00/ 須
佐郵便局、エアロビクス教室/10:00/ 田万
川保健セ
17日㊊ 平山台体操/11:00/ 平山台駐車場
18日㊋ すくすく相談会/10:00/ 田万川保
健セ
21日㊎ 元気もりもり体操会/9:30/ 須佐保
健セ
24 日㊊ 弥富ウエルネス教室/9:30/ 弥富
公民館
25日㊋ 新・健康ちょ筋教室/10:00/ 田万
川コミュニティセ

　「人間ドックで血圧が高めと言われたけど、高いってどのくらい
の値のこと？」と相談で聞かれることがあります。そもそも血圧が
高いとはどういうことなのでしょうか。

◎１日の食塩摂取目標量は、男性８g 未満、女性７g 未満 です
そもそも”血圧が高い”ってどういうこと？

クックパッドにレシピ掲載中  https://cookpad.com/kitchen/16520661

　　　きらきら酢の物その拾伍

１人当たり　エネルギー 44kcal　食塩相当量 0.7g　
※通常の酢の物の食塩相当量は約1.0gです。
１．耐熱ボウルに Aを入れてよく混ぜ、ラップをせず
レンジ（600W）で１分 30秒加熱し、そのまま冷まし
て固める。
２．わかめを水に戻して、大きければ切る。
３．キャベツは色紙切りにして耐熱ボウルに入れ、ラッ
プをしてレンジで２分加熱。冷まして絞る。
４．長芋は皮をむき、ビニール袋に入れて麺棒などで食
べやすい大きさに叩く。（半量は形が残る程度に）
しょうがは千切りにする。
５．１．が固まったらフォークで崩し、
２～４を和える。

酢の物革命★　和え衣を固めることでべちゃっとならず
少しの調味料でも舌の上でしっかり味を感じられます！

★高血圧はほとんど自覚症状がない病気です
　心臓が全身に酸素を送るために血液を送り出している力を“血圧”
といいます。高血圧は自覚症状がほとんどないため高いことに気付か
ず、血管の内側を徐々に傷付けていき、もろくなったり硬くなったりし
て動脈硬化が進んでいきます。
★血圧の基準値は？
　血圧は常に変動し、緊張などでも高くなるためふたつの基準値
があります。

★自宅でかんたんに測れるのは「血圧」と「体重」
　血圧は毎日同じ時間帯・状況で測るようにし、日頃の値を知ってお
くことが大切です。

毎日の健康管理に、血圧計と体重計をぜひ活用しましょう。

＜正しい巻き方＞

【自宅で測るとき】　収縮期血圧135mg/dl 未満、拡張期血圧 85mg/dl 未満
【病院等で測るとき】　収縮期血圧140mg/dl 未満、拡張期血圧 90mg/dl 未満

チューブがひじの内側の動脈

【朝測るとき】
①起きて１時間以内②排尿後
③座って１～２分安静

【夜測るとき】
①就寝前

◉川上・旭地域
３日㊊ 川上運動教室/9:30/ 川上保健セ
４日㊋ あさひ健康運動教室/10:00/旭活性
化セ
８日㊏ 川上親子交流会/10:00/ 川上保健
セ
10 日㊊ 子宮がん乳がん検診/13:00/ 旭
マルチメディアセ、子宮がん乳がん検診
/14:30/ 旭活性化セ
12日㊌ 旭地域集団健診/7:30/ 旭活性化
セ
13日㊍ 旭地域集団健診/7:30/ 旭マルチメ
ディアセ
14 日㊎ 川上地域集団健診/7:30/ 川上保
健セ

◉むつみ・福栄地域
17 日㊊、18 日㊋ むつみ地域集団健診
/7:30/むつみ総合事務所
19日㊌ むつみ地域集団健診/7:30/むつみ
コミュニティセ
24日㊊ 福栄地域集団健診/7:30/ 福栄小
中学校
26 日㊌ 福栄地域集団健診/7:30/ 福栄
農業担い手育成セン、子宮がん乳がん検診
/13:00/ 福栄農業担い手育成セ・14:30/
むつみ総合事務所

※セ…センター

【材料】４人分
乾燥わかめ････････８g
キャベツ･････････120g
長芋･･････････････80g
しょうが･････････少々
A 酢･･･････大さじ２½
A 砂糖･･･････大さじ２
A だし汁･･･大さじ１½
Aしょうゆ･･･小さじ１
A 粉寒天･･･････････1g

②座って１～２分安静

部分にくるように巻く
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「広報はぎ」に対するご意見・ご感想をお寄せください。お寄せいただいたご意見・ご感想は、今後の広報紙づくりの参考にさせていただきます。 
●問い合わせ / 広報課 ☎︎ 25-3178　FAX 26-5458　メール kouhou@city.hagi.lg.jp　

慶 弔 だ よ り

人口／47,018人（前月比-81）　男／21,705人（前月比-35） 　女／25,313人（前月比-46）
世帯数／23,407世帯（前月比-50） 　出生／９人　死亡／72人　（平成31年４月末日）人の動き

■期間　６月中旬～ 10 下旬（予定）

■水道工事（樽屋町）
通行規制にご協力を！ 水道工務課　☎ 25-2398

■水道工事（樽屋町・春若町・細工町）

■期間　６月下旬～ 11 下旬（予定）

■水道工事（玉江浦１区）

■期間　７月上旬～ 11 下旬（予定）
■時間　8:30 ～ 17:00（夜間、工事休止日は開放）　■規制内容　車両通行止め（歩行者 ･ 自転車通行可）
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山口ゆめ回廊
山口県央連携都市圏域となった7市町の多彩な情報を紹介します。
市内のイベントと合わせて、お出かけしませんか？

萩市地域おこし協力隊活動紹介⑬
萩市では、17 人（６月１日現在）の隊員が萩市ならではの魅力を活かし、活動しています。
地域振興や魅力づくりに向け活動している隊員をシリーズで紹介します。

弘中　誠

活動を振り返って
　平成 22年の萩ものしり博士検定に合格後、合
格者を対象にした研修ツアーや講座などの企画運
営に携わっていましたが、思い切って平成 28年
に萩市地域おこし協力隊として人生の舵を切りま
した。
　配属先の旭地域で、旭村史を勉強していく中で、
市内中心部とは違う独特の雰囲気を感じました。
ここに生活の拠点を置き、常に市内中心部との違
いを比べることで、より客観的に物事が見ること
ができるようになりました。
　平成 29年からは、NPO萩明倫学舎でガイド
活動を行いました。建物自体や歴史は勿論、国立
博物館でもなかなか取り扱えない展示品、萩の新
たな顔となった日本ジオパークに関する展示を通
して、世界中から訪れたお客様に、萩の魅力をア
ピールしました。
　また、萩市には４つの重要伝統的建造物群保
存地区があり、その１つが佐々並地区です。平
成 29年に、旧小林家をリニューアルし萩往
還おもてなし茶屋（旧小林家住宅）が完成しま

地域づくり推進課　☎︎25-3360

した。運営は「佐々並どうしんてやろう会」が
中心となり、私もその一員として活動に従事
し、２年目には来館者１万人を達成しました。 
　また、私は萩で結婚しましたが、その時に「フ
ォトウェディング」をおもてなし茶屋、有備館、
萩城周辺でドローンを飛ばし、映像を作成しても
らい、地域の人にも観てもらいました。これがき
っかけで、明治維新 150年記念事業として模擬
結婚式を行うことになりました。幕末から明治に
かけての時代設定で、佐々並地区の古き良き伝

最後にひとこと

統文化を再認識する目
的がありました。今後
結婚式を挙げてくれる
カップルが現れること
を楽しみにしています。 

　本来９月末までの任期ですが、市内に就職が決
まり、５月末を以って退任しました。まずは大き
な目標であった定住を果たすことができ、今後の
萩人生も、引き続き楽しみたいと思います。

防府 東大寺別院阿弥陀寺
アジサイ祭

　西のアジサイ寺として知られる東大寺別
院阿弥陀寺。緑豊かな境内には、約 80 種
4,000 株のアジサイが植えられ、訪れた
人を華やかな浄土の世界へ誘います。

６月１ 日㊏～ ６ 月 30 日㊐
　8:00 ～ 17:00

・ 東大寺別院阿弥陀寺
    ☎︎ 0835-38-0839

山口 ほたる観賞Week！

　６月上旬を「ほたる観賞 Week ！」と
題し、６月１日㊏のほたる祭りでは、さま
ざまなイベントが開催されます。

６月７日㊎まで
一の坂川周辺
平日：山口市観光交流課

　　　　☎︎ 083-934-2810
　土日：山口ふるさと伝承総合センター
　　　　☎︎ 083-928-3333

宇部 しょうぶまつり
　美しいハナショウブを眺めながらのお茶
席や生花展、苗販売や栽培相談会等を開催
します。

６月９日㊐ 10:00 ～ 15:00
ときわ公園しょうぶ苑ほか
宇部市ときわ公園課

　☎︎ 0836-54-0551

津和野 輪くぐり神事
　拝殿前には、青野山産のチガヤで作った直
径1.5mの輪がつるされ、神事とともに、夏
場の無病息災を願う人々が輪をくぐります。

６月30 日㊐18：00～
弥栄神社
津和野町観光協会

　☎︎ 0856-72-1771

コハーン・イシュトヴァーン
＆金子三

み

勇
ゆ

士
じ

デュオリサイタル美祢
　６歳からハンガリーで学んだピアニスト
金子三勇士によるデュオリサイタルです。

６月 23 日㊐ 14 :00 ～
秋吉台国際芸術村コンサートホール
秋吉台国際芸術村事業企画課

    ☎︎ 0837-63-0020

山陽小野田 あじさいまつり
　約 4,000 本のあじさいが江汐公園内を
彩るおまつりです。園内散策ツアーや苗の
抽選会等も開催。

６月 16 日㊐ 10:00 ～ 15:00
江汐公園管理棟 ･ あじさい園
江汐公園管理棟

　☎︎ 0836-83-5378

■着任日　平成 28 年 10 月１日
■所属　佐々並支所
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1土

●萩博物館企画展「萩の夏みかん物語りⅠ」（〜11日）/萩博物館/9:00〜
●「フィンランド陶芸 芸術家たちのユートピア」・「マリメッコ・スピリッツ フィンランド・ミー
　ツ・ジャパン」（〜30日）/県立萩美術館・浦上記念館/9:00〜
●ホタルまつりinやまだ/山田天神橋付近/17:30〜
●NHK大河ドラマ･朝ドラ図書資料展～平成を振り返って～（～30日）/明木図書館/9:00～
●男女共同参画資料展示（～30日）/萩・明木・須佐図書館/9:00～
●子育てアドバイス（毎週水・木・土曜日）/児童館/9:30～
●おはなし会おひさま(毎週土曜日）/子ども図書館/14:30～

外科
内科

めづき（22-2248）
わたぬき（25-2020）

2日
●椿東小学校運動会 / 椿東小学校 /8:35 〜
●萩の和船大競漕〜おしくらごう〜 / 玉江浦河川敷 /9:00 〜

外科
内科
歯科

休日急患診療センター
（26-1397）
阿北地区/福賀

（08388-5-0863）

3月
●おはなしの森（毎週月・金曜日）/子ども図書館/11:00～
●人権相談/田万川コミュニティセンター/10:00～

外科
内科

大藤（21-0002）
市原（22-0184）

4火

●おもちゃ図書館開館日（毎週火曜日）/からふる/10:00～
●人権・行政・公証相談/市役所/10:00～
●心配ごと相談（18日）/総合福祉センター/13:30～

外科
内科

かわかみ（21-7538）
中嶋（22-2206）

5水

●ぴよぴよぐみ/ 須佐図書館/10:30～
●ストローを鳴らそう/明木図書館/15:30～
●人権相談/むつみ農村環境改善センター/13:00～

外科
内科

都志見（22-2811）
みやうち（25-2500）

6木 ●子育て応援講座/児童館/10:30～ 外科
内科

玉木（22-0030）
中坪（22-5430）

7金 ●ちっちゃなおはなし会（毎週金曜日）/ 明木図書館 /10:30 ～
外科
内科
小児科

萩市民（25-1200）
山本（26-0077）
いわたに（24-2100）

8土
●萩博物館特別展関連イベント「ギャラリートーク＆堀内まち歩き」/萩博物館・堀内地区14:00〜
●卓球教室（22 日）/ 児童館 /10:00 ～

外科
内科

萩むらた（25-9170）
藤原（22-0781）

9日
●プラバン工作/児童館/13:30～
●上映会「ガラスの地球を救え！」/ 萩図書館 /14:00 ～

外科
内科
歯科

休日急患診療センター
（26-1397）

10月
外科
内科

田町（24-1234）
萩慈生（25-6622）

11火

●未就園児開放日「ひよこ組」（25日）/萩幼稚園/9:30～
●心配ごと相談/福栄農業担い手センター/9:30～
●行政相談/川上公民館/13:30～

外科
内科

花宮（25-8738）
全真会（22-4106）

12水

●未就園児への園舎開放日「てんし組」（26日）/萩光塩学院幼稚園/10:00～
●ベビーマッサージ教室/児童館/10:00～
●暮らしに役立つ図書館講座「あなたも私も大切」/萩図書館/10:30～
●おとうさんとおじいちゃんの読み聞かせ/明木図書館/15:30～

外科
内科

兼田（22-1113）
波多野（25-2788）

13木
外科
内科

都志見（22-2811）
市原（22-0184）

14金

●講演会「デジタル伊能図」でわかる国土の変遷  山口編/萩図書館/10:30～
●イラスト教室（28日）/明木図書館/15:30～
●だんすダンス！（28日）/児童館/19:00～
●行政相談/福栄農業担い手育成センター/9:00～・旭活性化センター/10:00～
●消費生活無料法律相談/総合福祉センター/10:00～

外科
内科

玉木（22-0030）
わたぬき（25-2020）

15土

●サンサン三見のお宝体験/道の駅「萩・さんさん三見」ほか/10:00〜
●三見びわ収穫祭（〜16日）/道の駅「萩・さんさん三見」/10:00〜
●令和元年 陸上自衛隊第13音楽隊と市民の集い/市民館大ホール/14:00〜

外科
内科

萩市民（25-1200）
柳井（22-0748）

月 情報カレンダー 夜間・休日当番医●イベント　●図書館・児童館　●相談６
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16日 ●木間菖蒲園まつり/木間活性化センター/9:00〜
外科
内科
歯科

休日急患診療センター
（26-1397）
阿北地区/弥富

（08387-8-2311）

17月
外科
内科

大藤（21-0002）
みやうち（25-2500）

18火 ●絵本の読み聞かせ「ガタンゴトンの会」/からふる/11:00～ 外科
内科

かわかみ（21-7538）
藤原（22-0781）

19水

●萩市議会６月定例会（〜 7/9）
●ブックトークをまなぼう/須佐図書館/10:00～
●元気な時にかかる医者/児童館/10:30～
●としょかん通信をつくろう/明木図書館/15:30～
●年金出張相談/須佐総合事務所/10:00～

外科
内科

めづき（22-2248）
中嶋（22-2206）

20木 ●ピヨピヨ「ダンボール遊び」/児童館/10:30～ 外科
内科

田町（24-1234）
中坪（22-5430）

21金

外科
内科
小児科

都志見（22-2811）
全真会（22-4106）
いわたに（24-2100）

22土 ●みんなでミュージック / 児童館 /13:30 ～ 外科
内科

玉木（22-0030）
波多野（25-2788）

23日
●「TWILIGHT EXPRESS 瑞風」運行開始２周年記念イベント/JR東萩駅/8:30〜
●おとうさんとおじいちゃんの読み聞かせ / 子ども図書館 /14:00 ～

外科
内科
歯科

休日急患診療センター
（26-1397）
阿北地区/須佐

（08387-6-2540）

24月 ●萩市議会６月定例会 一般質問（〜 26 日）/ 議場 /10:00 〜 外科
内科

兼田（22-1113）
市原（22-0184）

25火

●親子遊び「ぽっぽの会」/ からふる /10:30 ～
●発達相談日 / からふる /11:30 ～
●心配ごと相談 / 萩市社協田万川事務所 /9:30 ～

外科
内科

花宮（25-8738）
柳井（22-0748）

26水

●おとうさんとおじいちゃんの読み聞かせ/育英小学校/13:00～
●「草の芽」のおはなし会/明木図書館/15:30～
●無料法律相談/市役所/10:00～

外科
内科

かわかみ（21-7538）
みやうち（25-2500）

27木 ●子育て相談/児童館/10:30～ 外科
内科

大藤（21-0002）
中坪（22-5430）

28金
●国際交流員の大人向け英語で読み聞かせ / 萩図書館 /10:30 ～
●国際交流員の英語で読み聞かせ / 子ども図書館 /15:30 ～

外科
内科

萩むらた（25-9170）
中嶋（22-2206）

29土

●萩博物館特別展「危険生物大迷宮」（〜9/1）/萩博物館/9:00〜
●やまぐち自然共生ネットワーク「リレーミーティングin見島」（〜30日）/見島ふれあい交流セン
　ターほか/10:30〜

外科
内科

都志見（22-2811）
萩慈生（25-6622）

30日

外科
内科
歯科

休日急患診療センター
（26-1397）
阿北地区/齋藤

（08388-2-2838）

夜間・休日当番医

※月～金曜の夜間当番は、17:00～翌朝8:00、土曜の当番は、12:00～翌朝8:00、日曜・
祝日の当番（休日急患診療センター）は、9:00～12:00、13:00～16:00、17:00～翌朝
8:00、歯科は9:00～12:00、13:00～15:00、阿北（萩地域以外）は、8:30～17:30
※小児科は、７日、21日以外は内科で対応します。
※日曜日・祝日の外科は休日急患診療センターで対応します。
※救急医療は急患のためのものです。

夜間・休日当番医の診療時間

■当番医が緊急やむを得ず変わった場合　消防テレホンサービス（☎ 25・7474）、
萩・阿武健康ダイヤル24で確認してください。

＃８０００電話相談
小児救急医療
にかかる前に

萩・阿武
24時間年中無休・無料
☎ 0120・506・322へ

急病時の相談や、医療・健
康に関することは、

●イベント　●図書館・児童館　●相談

★保健ガイドは、17 ページに掲載しています。
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ホタルを見に行こう！

神楽舞披露、“けん玉ゆいちゃん”こ
と中村結さんによるけん玉披露、地元
農産物の直売、飲食コーナー、もちま
きなど
■ シ ャト ル バ ス　 往 路17:30 ～
20:30、復路22:00 まで（市役所から
天神橋までを20 分おきに往復、片道
100 円）
※会場付近の道路は通行止。

主催　ホタルまつりin やまだ実行
委員会（片岡）　☎︎090-1683-8468

６月１日㊏
17:30～（雨天順延）

山田天神橋付近

くじ引き、もちまき、
焼鳥、むつみ満月鍋など

主催　大光寺ホタルの
会（金

か な だ
田）　

☎︎ 08388-6-0656 

６月８日㊏
18:00～（雨天中止）
大光寺地区（むつみ

地域吉部下） 手打ちそば、鮎の塩焼きなどの飲食コー
ナー、トロンボーン演奏など
■無料バス　▽往路17:25 ①旧江崎漁協発

（小川支所経由）、②須佐駅発（弥富支所経
由）、▽復路20:30 ①旧江崎
漁協行（小川支所経由）、②須
佐駅行（弥富支所経由）

主催　ほたるまつり実行
委員会（品川）　
☎︎ 090-3176-0834 

６月８日㊏ 18:00～（雨天決行）

鈴野川小学校〜いすの木周辺（雨天時は、
鈴野川農林漁業者等健康増進施設）

令和元年　陸上自衛隊
第 13 音楽隊と市民の集い

市民館大ホール
陸上自衛隊第 13 音楽隊（約 35 人）

による吹奏楽
無料（入場整理券が必要）

■整理券配布　６月５日㊌８:30 ～、

14:00～16:00（開場13:00）
６月15日㊏

市役所総合案内、各総合事務所
※整理券の配布は先着順で１人２枚ま
でとし、各場所でなくなり次第終了。

自衛隊萩地域事務所　☎︎ 22-2409

日没後すぐから 21:30 頃までが見頃。翌日が雨にな
りそうな湿度の高い、風の少ない日がチャンスです。

観光課　☎２５- ３１３９

鈴野川ほたる祭り
大光寺
ほたる祭り

ホタルまつり
in やまだ

開催中～６月 30 日㊐ 　1951年に創設されたフィンラ
ンドを代表するテキスタイルブ
ランド「マリメッコ」。現代のマリ
メッコを担う3人のデザイナーの
代表作などを紹介します。
　会場内にはマリメッコデザイン
監修による茶室「真

ま り あ ん
理庵」を展示。

「マリメッコ・スピリッツ　
フィンランド・ミーツ・ジャパン」

同時開催  フィンランド陶芸
  芸術家たちのユートピア

県立萩美術館・浦上記念館　☎24-2400

６月３日㊊・17 日㊊は休館
     ９:00 ～ 17:00（入場は 16:30 まで）
　日本とフィンランドの外交関係樹立 100 周年を記念して開
催。　フィンランド陶芸の体系的な展示は、日本で初めての試み
で す。 黎

れい
明
めい

期から、黄金時代と呼ばれる1950〜60年代までを
中心に名作とともに辿ります。

○フィンランド陶芸展　 ６月９日・30 日
○マリメッコ展　　　　 ６月 16 日・23 日
　　　　　　　　　　　いずれも日曜日　11:00 ～ 12:00

ギャラリー・ツアー

７月 13 日㊏～９月１日㊐　
詳しくはホームページをご覧ください。

「The 備前 －土と炎から生まれる造形美－」次回の特別展示
担当学芸員による作品解説です。

萩吹奏楽団
「サマーオレンジーズ」
定期演奏会

市民館大ホール
一般500円、中高生300円、小学生

以下無料
■プレイガイド　萩楽器店

萩吹奏楽団サマーオレンジーズ
（冨田）　☎︎090-8715-2057

６月29日㊏

松元ヒロ SOLO LIVE 
2019 in 萩

サンライフ萩
パントマイムやトーク、一人コントを

交えたスタンダップコメディ
1,500円（当日2,000円）

※小学生以下の入場はご遠慮ください。

19:00～21:00
６月16日㊐

■販売所　NPO法人萩子どもセンター
（児童館内）

実行委員会事務局　☎︎090-1019-
9662

14:30～16:30（開場14:00）

マイヤ・ロウエカリ「桜の花の雨」
2017 年　マリメッコ・スピリッ
ツ展のためのデザイン
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萩のお出かけ情報

木間地域活性化センター

9:00～16:00

木間菖蒲園まつり

木間加工特産品販売（木間豆腐、味噌、なすのからし
漬け、梅干しなど）、炊き込みご飯・うどん販売（期間
中の土・日曜日のみ）
◎ 16 日はイベントを開催

６月８日㊏～16日㊐

米のすくいどり、軽
トラック市（野菜販売）、
神楽舞披露 13:00 ～、
もちまき 14:00 ～
◎ざる豆腐作り

道の駅「萩・さんさん三見」
三見びわ収穫祭

10:00～15:00６月15日㊏、16日㊐
道の駅「萩・さんさん三見」（山陰道明石パーキングエリア）

道の駅「萩・さんさん三見」　☎︎ 27-0041

びわの販売、甘夏・たまねぎなど地元の新鮮野菜・果物
の販売、屋台出店等
○「日本一精度の高いびわの種飛ばし大会」

６月 15 日㊏ 10:00 ～ 12:00、
13:00 ～ 15:00

萩商工高校の生徒の協力で測量
■部門　シニア（65 歳以上）の部、
男性の部、女性の部、小学生は４～
６年の部と１～３年の部、幼児の部

無料　
※飛び入り参加歓迎、優勝賞品・参加賞あり、荒天の場合中止。

エコプラザ・萩

9:30～14:00

エコプラザ・萩  夏まつり

再生品の販売や体験教室、資源ごみ手選別体験、フ
リーマーケット、もちまき、バルーンアート、軽食コー

６月16日㊐

エコプラザ・萩　☎︎ 24-5300　FAX26-9999

ナー等
■無料シャトルバス
▽市役所を 30 分ごと
に出発（往路９:00 ～
13:30、復 路 11:00
～ 14:00）
※エコプラザ・萩は駐車場がありません。
○フリーマーケット出店者募集！
■募集区画  ５区画（先着順）
■出店料　１区画 500 円

測量する萩商工高校の生徒

６月11日㊋10:00　 15人（先着順）　 800円
※昼食は木間産米の炊き込みご飯とざる豆腐、漬物。

企業組合木間加工センター　☎︎ 27-0200

萩往還の宿場町であった佐々並市伝建地区に竹灯籠
を灯します。甘粥、コーヒーの販売など
■主催　萩往還佐々並どうしんてやろう会

萩往還おもてなし茶屋　☎︎ 56-0033

■集合　19:00 旭活性化センター（小雨決行）
マイクロバス等で佐々並地区のホタルの場所へご案内
700 円（萩往還維新弁当代、保険料含む）
40 人（先着順）
６月 17 日までに、住所・氏名・連絡先を萩往還お

もてなし茶屋（水曜日休）へ　☎︎ 56-0033

６月22日㊏ 20:00～21:30（小雨決行）
萩往還おもてなし茶屋周辺

萩往還に竹灯籠点灯

佐々並ホタルツアー
「TWILIGHT EXPRESS 瑞風」
運行開始２周年記念イベント

ＪＲ東萩駅
　ＪＲ西日本の豪華寝台列車「TWILIGHT EXPRESS
瑞風」。運行開始２周年を記念し、特別なおもてなしを
実施します。

８:30～９:00６月23日㊐

地元の子どもたちによ
る芸能披露、来場者全員
でお客様のお出迎え・お
見送り
■歓迎記念グッズのプレ
ゼント（先着 200 人）

観光課　☎︎ 25-3139

６月15日㊏ 10:00～15:00（小雨決行）
道の駅「萩・さんさん三見」ほか

サンサン三見のお宝体験

びわ・萩たまげなす・たまねぎの収穫体験、道の駅イ
ベント参加、魚料理教室、おたから探訪

60 人 ( 先着順 )
大人 3,000 円、小学生以下 2,000 円、親子パック

3,000 円＋ (500 円×人数 )　※昼食代含む、おみやげ
は萩たまげなす 1 本、びわ 1 パック、たまねぎ 30 個程度。

長靴、魚料理教室参加者はエプロン・お手拭・三角巾
６月 10 日までに、三見公民館へ　☎︎ 27-0004

ツインシネマ
○七つの会議　　　　　上映中～6/21
○グリーンブック　　　上映中～6/21
○翔んで埼玉　　　　　上映中～6/28
○名探偵コナン　　　　6/21～
○キングダム　　　　　7/12～

萩ツインシネマ　☎︎26-6705
【24時間上映案内】   ☎︎26-6706

１周年記念イベントの様子

同時開催
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　今年も萩博物館恒例の夏期特別展の時期がやってきまし
た！夏休みまで待てないそこのあなた！今年は 6 月29日（土）
から開幕します！気になるテーマは…「危険生物」！！
　ライオンやヘビなど、地球上には鋭いキバや猛毒を持った
生きものが生息しています。そして、ここ萩でも毎年のように、
クマやスズメバチが目撃されています…。

県内初公開のイチオシ展示物
○レオポン（剥製）
　「ヒョウ」と「ライオン」の間に生まれたハイブリッド生物。
ライオンのような大きな体にヒョウ柄模様…その危険度は測定
不能！？
○ウルバリン（剥製）
　映画のタイトルにもなった猛獣。小さい体でクマをも倒すと
言われるどう猛な危険生物！
○ハーピーイーグル（剥製）
　魔物「ハーピー」の名を冠す猛

もうきんるい
禽類。カギヅメの握力は140

㎏にもなるといわれています。
○オオアナコンダ（剥製）
　言わずと知れた世界で最も重くなるといわれる大蛇。５ｍ級
のアナコンダを大公開します！

■開館時間　９:00～17:00（入館は16:30まで）
■休館日　会期中無休
■観覧料　大人510円、高・大学生310円、小・中学生100円

６月 29 日㊏～９月１日㊐ 萩博物館　☎ 25-6447

萩博物館 夏期特別展「危険生物大迷宮」

迷宮のような展示室でドキドキ・ワクワク

　これまで知られてきた定
番の危険生物に加え、「ハ
イブリッド生物」や「侵略
的外来種」など「新しい危
険生物」の剥製・標本・写
真を合計 150 種以上展示
します。
　危険生物が待ち受ける

「迷宮」のような展示室を探
索するドキドキ・ワクワク
のファミリー向け展示です。

萩の和船大競漕～おしくらごう～
６月２日㊐ ９:00～13:00（小雨決行）

玉江浦ふるさとまつり

猛獣の一種　ウンピョウの剥製

同時開催

６月２日㊐　８:30 ～ 17:00
玉江浦河川敷
船山車道中　８:30 ～

　アトラクション（カラオケ・舞踊）　13:30 ～
　もちまき　16:30 ～

山口県漁協玉江浦支店 　☎︎ 25-1493

　地域間交流、伝統文化の継承を目的に開催されます。
中学生・一般の部には公募参加のチームが出場します。

玉江浦河川敷（橋本川下流域・常盤橋～玉江橋間）
【一般の部　予選】　 ９:30 ～

　  【中学生の部】　　　10:30 ～
  　【一般の部　決勝】　 11:30 ～
　  【玉江浦「おしくらごう」】　12:00 ～

～新しい萩と時代を切り拓こう～

水産課（萩の和船大競漕実行委員会）　☎ 25-4195

「旧明倫小学校３・４号棟の整備」
一般寄付・ふるさと寄付募集中！

最新の情報を随時お届けします！
公式 Facebook「山口県萩市」

「広報 はぎ」をスマホに配信中！


