
あおあお（高齢者）教室  

①初心者からの「いけ花」倶楽部講座  
②絵てがみ倶楽部講座  

①いけ花【後期】   12 月～４月、６月  日曜日月１回  

会費 3,000 円  

②絵てがみ倶楽部  12 月～５月  第二火曜日   

会費 3,000 円  

（会場）  ①②とも、中央公民館講義室  ※申込締切日  １１月１７日（金）   

対象：概ね 60 歳以上（60 歳以下の方も受講可能です。ご相談下さい。）  

いけ花は定員有。申込多数の場合は、抽選。  詳しくは QR コード、公民館まで  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

中央公民館だより   

“紡ぐ” 

～心・想・縁、そして未来を～  
 

中央公民館  

TEL（0838）25－3590 

Mail:  shougai@city.hagi.lg.jp 

令 和 ５ 年 １ １ 月 １ 日  
第３４号  

中央公民館合社会教育関係団体合同作品発表会  

                 ―同時開催― あおあお教室作品展  

 公民館利用の社会教育関係団体（ １ ０団体 ）の作品発表会と高齢者教室（４講

座）の作品展が開催されます。是非、お越し下さい。  

令和５年 12 月 1 日 (金 )、2 日 (土 )、3 日 (日 ) に、萩市民館小ホール・ロビーで  

                （9 時〜17 時 (最終日 16 時まで)）  

萩ふるさとまつり のど自慢大会   １１月１１日（土）  開催！  

     萩市民館大ホール  14 時開演！ （名簿は、出演順となっています。）  

          出場者のみささんは、次のとおりです。ご声援をお願いします。  

 

受講者募集  

 

 

1 石村　節子 11 伊藤　民康 21 山根　美穂 井上　結稀

2 中本　勝 12 弘中　直美 22 阿武　眞由美 水津　心花

3 郡司　昭男 13 長谷川　冨士子 23 吉山　靖典 2 秋山　日向大

4 広石　重子 14 西村　勝昭 24 岡村　さなえ 3 金﨑　凛

5 橋本　大治 15 長岡　哲也 25 寺田　博志 4 秋山　由宇

6 浅村　守 16 阿武　智昭 26 藤田　松一 5 義永　愛紗

7 松島　善広 17 澄岡　公代 27 長谷　英治 田島みのり

8 桑原　フジエ 18 須川　義久 吉本　碧

9 三村　直人 19 中村　誠一

10 林　　敏子 20 和田　光生

6

【一般の部】２７組（27名）

1

【ジュニアの部】６組（8名）

QR コード   

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１０月実施の公民館講座をご紹介します。  

 

①歴史講座  10 月 20 日（金）  ３０名  参加  
             講師：文化財保護課  総括専門職  柏本秋生  氏  

ずっと、秋晴れの気持ちのよいお天気が続いていたのですが、ピンポイントであいに

く雨でした。本来は、土原の歴史現地研修を行う予定でしたが、講師の柏本さんに

は、急遽予定を変更していただき、公民館の研修室での座学となりました。これまで

文化財保護課で携わってこられた調査や保存修理のお話をしていただきました。  

①「萩城と城下町の発掘調査」  

②「史跡萩城跡時打矢倉跡石垣修理」  

③「重要文化財大照院鐘楼門保存修理」  

の３本立てのでした。  

受講生からも、なかなか聞けない話でとてもお  

もろかったと好評でした。  

保存修理の大変さがよくわかり、また次世代の  

人にもわかるように、そして継いでいってもらえる  

ようにとお話されていたのが印象的でした。  

土原の現地研修は、また気候が良くなってから  

３月に行う予定です。  

②あおあお教室 （高齢者教室）全体講座１０月６日（金）  1０名参加  
   ～やさしい国際交流のお話し～   

   講師：萩市国際交流員  

       ハナ・ギーチ さん  

   ①英国ってどんな国？  

②英国の迷信・ことわざ  

③「王様の剣」読み聞かせ  

（アーサー王物語より）  

あおあお教室全体で参加者を募り、１０名の方にご参加いただきました。  

講師は、萩市国際交流員のハナ・ギーチさん。萩市でのご自身のお仕事や英国

の文化の話をしていただきました。皆でお茶を飲みながら質問などをして、とても

和気あいあいとした雰囲気でした。  

紹介していただいた「英国の迷信・ことわざ」は、日本と似ているものもありまし

たが、“黒猫に出会えば、幸運になる！”など所がかわれば、１８０度違うものも。ど

んな出来事でもその人の捉え方次第なのかもしれないとも思わされました。昔読ん

だ「アーサー王物語」はすっかり内容を忘れていたのですが、日本語と英語で読み

聞かせをしてくれ、とても懐かしく思いました。参加者の方からも外国の文化に触

れて「楽しかった」 「またお話を聞きたい」との声がありました。  

 

 

②平成１９年から２２年の時内矢倉跡石垣修

理の様子 

 



【コラム 三角州】      ４年振りの大運動会  

新型コロナウイルスが５類へ移行したことで我が子の運動会は４年振りに通常通

りとなり、大運動会が開催されました。  

コロナ禍で実施してこなかった親子競技など、少しずつ当たり前の日常が戻りつ

つあります。親子競技が始まる前に少しストレッチをしていると、普段慣れないことを

するせいか特に足の筋肉が攣りそうになりました。そんな中、親子競技の際には、「く

れぐれも怪我のないように・ ・ ・ ・ 」というアナウンスが流れ、子どもの前でかっこいい

姿を見せたい気持ちと体が気持ちに追いつかないようになるのも時間の問題か～と

思いながら子どもの成長が嬉しいような悲しいような何とも言えない気持ちになり

ました。萩市に来て約３年経ちますが、全く運動をしていない自分にそろそろ喝を入

れなければいけないと感じながら、自分に厳しくできず、時間がないなど自分に都合

の良い言い訳ばかり浮かびます。  

今まで染み付いた生活習慣を直すのは、とても根性のいることだと改めて実感し

ております。  

どなたか楽しくダイエットでき、怪我しない体をつくる方法を知っていれば教えて

いただけないでしょうか？                            末廣  大地  

第 33 号だよりから引き続き  

―「放課後子ども教室」紹介— 

              （白水小学校校区）  

月 1 回（４月 8 月除く）茶道教室を白水会館  

で行っています。講師は、茶道のベテラン方々に  

お願いし、長年この教室に携わっていただいて  

います。  

白水小校区では保育園時から茶道に親しんで  

おり、自然に茶道に取り組める環境です。 

礼儀・作法を学びながら６年生まで続ける児童が多く、最後の教室は家族も参加

します。家族へお茶を振舞う場面は、毎年感動する場面となっています。みなさまも、

この教室で一服いかがですか。  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

―12 月の市役所ロビーコンサート（入場無料）— 

〇第２５回： 12 月６日 (水 )  12:15～ 12:45 

    演奏者   本間  絵里奈（クラリネッティスト）、大倉  理嘉（ クラリネッティスト） 

    演奏曲名  モーツァルト「クラリネット協奏曲 K.622 ３楽章」  他  

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

社会教育主事のつぶやき 

フロリダ 

社会教育主事  中野  裕之  

「フロリダ」と聞いて頭に思い浮かぶことはどんなことでしょう。多くの人は、アメリ

カ合衆国南東部の州の名ではないでしょうか。朝の情報番組で取り上げられていた

「フロリダ」とは、「お風呂（フロ）に入るために、 line や Instagram などの SNS 上

での会話から離脱（リダツ）する」という意味でした。思わず年を感じた瞬間でした。

同じく番組内で紹介されていた SNS 上で使われる言葉として「推し」 「盛る」があり

ましたが、「推す」＝「人や事物を、ある地位・身分にふさわしいものとして、他に薦め

る。推薦する」 、「盛る」＝ 「実際よりも程度や量を多くまたは良く見せたり申告した

りすること」と従来の意味から大きく変わらず使われているそうです。言葉は時代と

ともに移り変わるものや変化しないものもあり、そこに言葉のおもしろさを感じます。

「フロリダ」の意味を聞いたときは、「えっ」と驚くとともに、「そんな言い方もするの

ね」と感心しました。  

さて、１０月・１１月は小学校で入学予定児童の就学時健康診断が行われ、あわせ

て保護者の方に子育て講座を開催しております。子育て講座の講師の方々は、保護

者の方に「子育てを楽しんでほしい」と伝えられています。日々、仕事や子育てに追

われているご家庭は多いと思いますが、忙しい中わずか５分でも目を合わせて子ど

もの話にしっかりと耳を傾け、「今、○○に興味をもっているんだ」、「こんなことを考

えるようになったのか」と我が子の成長を楽しんでほしいと感じています。  

 

 

 

【中央公民館  １１月の教室・講座予定】  

●中央公民館教室・講座   

(1)郷土料理教室  ２日 (木 )9:30～  

(2)夜のお菓子教室  2 日 (木 )19:00～  

(3)ヨーガ教室（後期）  7 日 (火 )10:30～／21 日 (火 )10:30～  

(4)楽しく作るパン教室 (昼 ) 15 日 (水 )13:30～  

(5)歴史講座：現地研修「周防大島」  17 日 (金 ) 

(6)珈琲講座（淹れ方・ハンドドリップ）  20 日 (月 )14:00～  

(7)手作りこんにゃくを作ってみよう！  29 日 (水 )9:30～  

●あおあお（高齢者）教室  （見学可）  

(1)墨友会（書道講座）  6 日 (月 ) 9:30～     

(2)園芸講座  28 日 (火 ) 9:30～（5 年度最後の講座）  

(3)歌謡倶楽部講座  25 日 (土 )13:30～  

(4)絵てがみ講座  21 日 (火 )13:30～（5 年度最終）  

(5)初心者からのいけ花倶楽部講座 (前期 ) 26 日 (日 )10:00～  

(6)老化防止教室  27 日 (月 )10:15〜  

 

 

 

 


