
「地域防災リーダー ステップ・アップ研修会」

日程表

年月日 時 間

＃１

＃２

＃３

＃４

＃５

令和７年

6月 ７日
（土）

3月 ７日
（土）

09:00 10:00 11:00 12:00  13:00

目 的
地域防災リーダーに対し自主防災組織の育成、防災訓練等、活動できる人材を育成する。

担当者挨拶
参加者
自己紹介

「炊き出し訓練」

「防災訓練計画立案・作成講座」

※ 上記日程について変更される場合がありますので、あらかじめご了承ください。
   変更があった場合は、別途メールでお知らせします。

9月２８日
（日）

救命講習、胸骨圧迫と

AEDの使い方

09:00 09：30 11:00 12:00

場所：総合福祉センター１F 多目的ホール

場所：未定

場所：総合福祉センター１F 多目的ホール

令和７年度

09:00 10:00 11:00 12:00

09:00 10:00 11:00 12:00

場所：２F：調理室、交流室３・４ 防災倉庫前

防災講話

萩 市 防 災 訓 練 参 加

13：00～15：00 「防災士地域防災リーダーステップＵＰ研修」

13：00～15：00 「防災士地域防災リーダーステップＵＰ研修」

13：00～15：00 「防災士地域防災リーダーステップＵＰ研修」

１０月５日
（日）
予備日

防災コーナー担当（案）

※ 荒天及び警報等予想される場合中止

令和８年

1月17日
（土）

１０月１８日
（土）

10:00 11:00 12:00

防災講話(下関気象台）（案）

※ 例会：日本防災士会山口県支部北ブロック

場所：総合福祉センター１F 多目的ホール

場所：総合福祉センター１F 多目的ホール
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