令和７年度萩市民バドミントン教室開催要項
	１．
	趣旨
	　日頃、運動不足になりがちな社会人や、部活動地域移行に向けて
中学生を対象に、生涯スポーツとしてニーズの高いバドミントン競技を教室として取り上げ、基礎的な技術の習得とあわせて、体力・仲間づくりを目指す。
　また、今後の活動を継続的に行いスポーツの普及と振興の一助にする。

	２．
	期間
	令和７年９月１８日（木）～１０月２７日（月）
原則毎週月・木曜日　合計１０回

（9/18、22、25、29、10/2、6、9、16、20、27）

	３．
	時間
	午後7時30分～午後9時30分

	４．
	場所
	萩市民体育館

	５．
	定員
	30名

	６．
	対象者
	萩市内在住、在勤の一般男女・中学生（保護者同伴）

	７．
	指導者
	萩市バドミントン協会

	８．
	参加費
	500円　※教室初日に持参

	９．
	申込方法
	　申込希望者は、別紙様式に記入の上、９月１２日（金）
までに、萩市民体育館内スポーツ振興課へお申し込みください。

	10．
	問合せ
	萩市スポーツ振興課　　TEL　0838-25-7311

	11． 
	その他
	1 教室には運動のできる服装で受講してください。
2 各自で体育館シューズ・ラケット・タオル等を持参してください。
3 スポーツ傷害保険は、各自で加入してください。




　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　NO.　　　
令和７年度萩市民バドミントン教室参加申込書
１．EQ \* jc2 \* "Font:ＭＳ 明朝" \* hps16 \o\ad(\s\up 11(ふりがな),氏名)　　　　　　　　　　　　　　　
２．住所　　　　　　　　　　　　　　　（℡　　　－　　　－　　　）
３．生年月日　　S・H　　　年　　　月　　　日　（　　　　歳）
４．ラケット　　　有　　・　　無
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