
 

『遺言書』、みなさんは書いたことがありますか？  

・まだ元気だからピンとこない・・・  

・ウチは家族仲がいいから・・・  

・財産なんてないから、遺言書なんて必要ない・・・  

などの理由で、あまり馴染みがないかもしれませんね。しかし、生前にいろいろな  

準 備 を す る こ と で 、 大 切 な ご 家 族 、 遺 さ れ た 方 た ち を 守 る こ と が で き る . .！  

そのような普段なかなか聞くことができないお話を講師の方々から学ぶことが

できた相続セミナー。お声があれば、第２回目開催もあるかも？？しれません。 

みなさまの関心ごと、ぜひお寄せください (^^♪  

近年注目されているＮ Ｉ Ｓ Ａや老後資金問題。興味はあるけど、何から始めたらいいの

か分からない…という方も多いのではないでしょうか。中央公民館で初のマネーセミナーを  

行ってくださったのは、山口市に事務所を置く『住まいの相談ＭＡＤＯＧＵＣＨ Ｉ 』 代表 、  

末永純也先生。ファイナンシャルプランナーの目線から、資料を交えて分かりやすく、お金  

にまつわることを教えてくださいました。  

参加者からは「広 く資産運用につい  

て知ることができた。」 「 Ｎ Ｉ Ｓ Ａのことが  

分かり良かった、参考になった」などのお  

声をいただきました。  

 

中央公民館だより 第５３号（令和７年７月１日）  

  “紡ぐ” 
 ～心・想・縁、そして未来を～  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

中央公民館  

☎： （0838）25－3590 

✉： shougai@city.hagi.lg.jp 

☆
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ぐ

☆
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ぐ

☆

紡

ぐ

☆

紡

ぐ

〘 初 心 者 の た め の マ ネ ー セ ミ ナ ー 〙   
NISA って  

何かしら？  

 

今年度、新たな講座が開設され、  

受講者の方から好評をいただいております。 

 



講師：渋谷  

 

 

 

 

健康づくり教室 ～いつまでも健康な体でいるために～  

講師  平井  健  先生（トランスフォーム太陽）  

 

 

 

 

本年度の新しい講座 「健康づくり教室」のご

紹介です。  

トランスフォーム太陽の平井先生のご指導の

下、第１回目はストレッチや軽い筋力トレーニン

グをベースに、肩、腰、股関節などを鍛えていき

ました。  

時々、先生がお話しくださる筋トレのマメ知

識に、みなさんうなずきながら、効率的に筋肉

にアプローチ !!呼吸を意識しながら、先生のカ

ウントに合わせて、体を動かしました。いつまで

も健康的な体でいるために、自分に向き合う

有意義な１時間です☆  

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

爽やかな  

いい香り ♡  

みなさん、  

手際よく作業中

‼の  

 

毎回人気の料理講座も開講されました☺ 

季節のお菓子作り教室の第１回目は、  

〘レモンティパウンドケーキ〙作り   

実習室からレモンのいい香りが広がり、

パウンドケーキが焼きあがるころには、隣

の事務所にもいいにおいが…。受講生のみ

なさまは先生の説明に耳を傾け、班で協力

しながら調理されました！  



 

【コラム 三角州】                                担当   T 

「韓国語と日本語は似ている？！」  
 

皆 さ ま 、안녕하세요?（ こ ん に ち は ） 。  

私 は 、 K-POP を き っ か け に 韓 国 語 の 勉 強 を 始 め 、 今 も 楽 し み な が ら 続 け て

い ま す 。 一 見 す る と 、 韓 国 語 と 日 本 語 は 文 字 の 形 も 異 な り 、 全 く 違 う 言 語 の

よ う に 思 え ま す が 、 文 法 の 構 造 や 表 現 方 法 な ど 、 驚 く ほ ど 似 て い る 点 が あ り

ま す 。 今 年 は 、 「 日 韓 国 交 正 常 化 ６ ０ 周 年 」 と い う 節 目 の 年 で す 。 こ の 機 会

に 、 両 国 の 言 語 が も つ 共 通 点 を い く つ か ご 紹 介 し な が ら 、 日 韓 の つ な が り に

思 い を 馳 せ て み た い と 思 い ま す 。  

 

● 語 順 が 同 じ  

主 語 (S)+目 的 語 (O)+動 詞 (V)の 語 順 で 文 が 構 成 さ れ る た め 、 日 本 語 の 感 覚

の ま ま 文 を 作 り や す い で す 。  

【 例 】 「 私 は  ご 飯 を  食 べ ま す 。 」 ⇒ 「나는 밥을 먹습니다.」  

● 助 詞 が あ る  

日 本 語 で 使 う 助 詞 （ 「 が 」 「 を 」 「 は 」 な ど ） に 相 当 す る も の が 韓 国 語 に

も 存 在 し ま す 。  

【 例 】 「 が 」 ⇒  이/가、 「 を 」 ⇒  을/를、 「 は 」 ⇒  은/는 

● 漢 字 語 が 多 い  

中国から伝わった漢字語が多く、日本語と音や意味が似た単語もあります。 

【 例 】 新 聞 ⇒신문「 シ ン ム ン 」 、 都 市 ⇒도시「 ト シ 」 、 温 度 ⇒온도「 オ ン ド 」  

● 敬 語 が あ る  

尊 敬 語 や 謙 譲 語 な ど の 敬 語 が あ り 、 相 手 と  

の 関 係 性 に 応 じ て 使 い 分 け る 文 化 が あ り ま す 。  

 

以 上 の よ う に 、 韓 国 語 と 日 本 語 に は 共 通 点 が  

あ り 、 日 本 人 に と っ て 学 び や す い 言 語 の 一 つ と  

さ れ て い ま す 。 趣 味 や 興 味 の あ る 分 野 か ら 学 び  

始 め る こ と で 、 自 然 と 楽 し み な が ら 続 け ら れ る  

の で は な い で し ょ う か 。 節 目 の 年 に 、 言 語 を 通  

じ て 韓 国 文 化 と の 新 た な つ な が り を 見 つ け て み  

る の も 素 敵 な こ と だ と 思 い ま す 。 ぜ ひ 、 こ の 機  

会 に 韓 国 語 や 韓 国 文 化 に 触 れ て み て く だ さ い 。  

 

青瓦台（筆者撮影）  



 
 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

  「毎月１３日は、あいさつの日 」を合言葉

に、朝のあいさつ運動が行われています。  

６月１３日（金）の椿西小学校では、ボラ

ンティアで参加した萩東中学校生徒１１名

と学校運営協議会委員の方が、登校して

くる小学生にあいさつをしていました。  

  小学生も知っているお兄さん・お姉さん

を見つけて、ちょっと照れくさそうに、にこ

にこしながらあいさつを交わしていました。  

また、萩東中学校の生徒は、登校の様子

を見ながら、自分たちで場所を分担してあ

いさつ運動を行っており、積極的に小学生

と関わろうとしていました！  

 

 ６月６日（金）に椿東小学校で「コミ

スクの日」として、学校運営協議会委

員と全校児童との顔合わせを行う「コ

ミスクの会 」と５ ・ ６年生が学校運営

協議会委員と熟議を行う「子ども熟

議」が開催されました。  

  

 子ども熟議では、９つの委員会活動に分

かれ、子どもたちが考えた取組について学

校運営協議会委員から質問やアドバイスが

出されました。  

 活動について、「いつ」 「誰が」 「何のために

するのか」など、子どもと地域の大人とが思

いを共有する時間となりました。  

↑地域の方がもつ専門性を子ども

たちが学ぶ機会にもなりました。  



 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

社会教育主事のつぶやき   

「沈思熟考」と「議論百出」  
社会教育主事  中野  裕之   

 

各小・中学校の学校運営協議会や地域協育ネット協議会をまわる中で、児童や生

徒と地域の大人が一緒に話し合う「熟議」が行われています。  

熟議とは、多くの当事者による「熟考」と「議論」を重ねながら政策を形成してい

くことで、①多くの当事者（保護者、教員、地域住民等）が集まって、②課題について

学習・熟慮し、討議をすることにより、③互いの立場や果たすべき役割への理解が深

まるとともに、④解決策が洗練され、⑤個々人が納得して自分の役割を果たすよう

になる、というプロセスのことを指します。（※文部科学省ホームページより）  

学校ごとに熟議のテーマやグループの形態、参加する学年は異なっていますが、低

学年から参加しているところでは、低学年にとって話し合いを深めることは難しくと

も、自分の意見を大人に向けて発表する場や、上学年の話し合いの仕方を学ぶ機会

となっています。  

話し合いの様子を見ていると、子どもたちが大人の意見にうなずきながら聞き入

る姿や、驚きや納得の表情を浮かべる瞬間に出会うこともあります。また、時には大

人からの質問に緊張しながらも、自分の考えを何とか伝えようとする子どもたちの姿

が見られます。このような光景を見ていると、熟議が子どもたちにとって学びの場と

して大きな意義をもっていることを実感しています。  

 

 

♪♪♪ 曲名  ♪♪♪  
・花  

・赤とんぼ  

・月の沙漠  

・O sole mio 

・Ave Maria 

・歌劇「CosiFantutte」より“

妹よ、みてごらん”  

【アンコール】  
・ふるさと  

 

 

今回の出演された la・ Luce(ラ・ルーチェ)は、約２０年間音楽活動を共にしている

仲間で、普段は演奏会や結婚式場での聖歌隊として、県内を中心に活動されていらっ

しゃいます。グループのメンバーに萩市出身の方もおられ、多くの方が来場されました。  

参観された方からは、「出演者が同級生だった。歌声にとても感動した。」 「素敵な

演奏と華やかなドレスに非日常を味わうことができた」 「曲ごとの説明があり、想像し

ながら演奏を聴くことができた」 「時間があっという間に感じるほど素晴らしい演奏

だった」などの感想をいただきました。  

ご来場いただいた皆さん、ありがとうございました！！  



 

萩警察署からのお知らせ  



 

 

 

 
 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

市民館大ホールにおいて、人権教育に関する講座を下記の日程で開催  

します。お申し込みは、右の申込フォームまたは（0838-25-3511） 。 
 講演テーマ  講  師  

７月２８日（月 ）  

１４：００～１６：００ 
部落差別（同和問題）  

野田学園高等学校未来創造コース  

アドバイザー  石丸  義臣  様  

７月３０日（水 ）  

１４：００～１６：００ 
子どもの問題  

周南公立大学人間健康科学福祉学科  

准教授  牛島  豊広  様  

８月４日（月 ）  

１４：００～１６：００ 
プライバシーの保護  

山口県立大学国際文化学部情報社会学科  

准教授  吉永  敦征  様  

８月７日（木 ）  

１４：００～１６：００ 

インフォームド・ コンセントの推

進  

医療法人新生会いしいケア・クリニック  

院長  原田  唯成  様  

 

出展者を随時募集中  

 

～ 中央公民館
○中央公民館講座  （参加要問合せ）  
（ １ ）  健 康 づくり教 室      ８日 (火 ) 10：30～ 11：30 

（ ２ ）  歴史講座（第３回目）    １８日 (金 ) 10：00～ 11：30 

（ ３ ）  親子木工教室        ２７日（土 ）１０ ：0０～１２ ：００  

○あおあお（高齢者）教室  （見学可）  
（ １ ）  園 芸 講 座    １日 （火 ）  9：30～ 11：30 

（ ２ ）  書 道 講 座    ７日 (月 ) 9：30～ 11：30 

（ ３ ）  絵 てがみ講 座  1５日（火 ）  13：30～ 15：30 

（ ４ ）  初心者からの「いけ花倶楽部」講座   ２０日（日）  10：00～ 12：00 

（ ５ ）  老 化 防 止 教 室  2８日（月 ）  10： 15～ 11：45 

（ ６ ）  歌謡倶楽部講座        ５日（土） 13：30～ /１９日（土 ） 13：30～  

 

７月２6 日（土）～８月１７日（日）の期間、 

「土砂災害パネル展示」が開催されます。  

第２９回躍動展  

７月５日（土）～７月２７日（日）の期間、  

「むつみ ひまわり写真展」が催されます。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日曜日  月曜日  火曜日  水曜日  木曜日  金曜日  土曜日  

  １  
市民館  
園芸講座  
 

２  
市役所  
♪ロビーコンサート  

 

３  
 

４  
 

５  
市民館  
歌謡倶楽部 
 

 

６  
 

７  
市民館  

書道講座  
 

８  
市民館  

健康づくり教室 
 

９  
 

１０  
 

１ １  
 

 
 

１２  
 

       

１３  
 
 

 
 

１４  
明倫小・椿東小 
椿西小・白水小 

萩東中・萩西中 
あいさつの日 

１５  
市民館  

絵てがみ教室 

１６  
 

１７  
 

１８  
市内小中学校 
終業式  

市民館  
歴史講座  

１９  
市民館  
歌謡倶楽部 

 

       

２０  
市民館  

いけ花倶楽部 
 

２１  
海の日  

２２  
 

２３  
 

２４  
 

２５  
 

２６  
 

       

２７  

市民館  
親子木工教室 

 

 

２８  
萩市人権を考える
市民セミナー 
市民館  
老化防止教室 

２９  
 

３０  
萩市人権を考える
市民セミナー 
 
 

３１  
 

  

 

 

    

☆☆地域カレンダーにある市民館 、市役所 、市民ギャラリーについては、  

文化 ・生涯学習課 （℡25-3511）に、学校行事については、各学校にお問い合わせ

ください。  

● ● 学 校 行 事 は 、 天 候 等 に よ り 延 期 ま た は 中 止 と な る こ と が あ り ま す 。  

☆掲載校☆   

 

【市役所ロビーコンサート（入場無料）】              演奏者募集中  

 
〇第４５回：７月２日 (水 ) １２ ： １５～１２：４５  

 出演者   Lulu and Shun  

曲   名   『萩の歌』 『桃の木』『Night song』  ほか  

 

市民ギャラリー  

市民ギャラリー  むつみ  ひまわり写真展  

市民ギャラリー  むつみ  ひまわり写真展  

市民ギャラリー  むつみ  ひまわり写真展  

市 民 ギ ャ ラ リ ー  

市民ギャラリー  土砂災害パネル展示  

    

    

    

市 民 ギ ャ ラ リ ー  


