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むつみハハハ通信
（令和７年）

２０２５

７月
第３２７号

〇野菜たっぷり満足つくね　他　　　　　・・・５Ｐ

〇生活バス・デマンド便７月の運行カレンダー　他　・・・６Ｐ

　合計　１，１０９人（－６）

　世帯数　　６２０戸（－５）

　※（　　）は前月比

☆　☆　☆　　も　く　じ　　☆　☆　☆

〇グラウンドゴルフトーナメント　他　　・・・２Ｐ

〇むつみ地区社会福祉協議会総会　他　　・・・３Ｐ

〇私のひとこと　　　　　　　　　　　　・・・４Ｐ

　男性　　　５４１人（－３）

　女性　　　５６８人（－３）

むつみ地域の人口と世帯数
（２０２５年5月末）

2025.6.2(月)人権擁護委員の日

「一日人権擁護委員」

「保育園」

「郵便局」「給食室」「ひだまりの里」

「ＪＡ」



   －２－ 

  
５
月
15
日
と
28
日
䥹
水
䥺
の
２
日
間
に
わ
た
り
䣍

グ
ラ
ウ
ン
ド
ゴ
ル
フ
ト
䤀
ナ
メ
ン
ト
大
会
が
８
チ

䤀
ム
44
人
の
参
加
で
開
催
さ
れ
ま
し
た
䣎
大
会
２

日
目
の
21
日
は
䣍
雨
天
で
28
日
に
順
延
し
ま
し
た

が
䣍
各
チ
䤀
ム
と
も
に
和
気
あ
い
あ
い
と
仲
睦
ま

じ
く
プ
レ
䤀
を
楽
し
ん
で
い
ま
し
た
䣎 

特
に
䣍
ホ
䤀
ル
イ
ン
ワ
ン
䥹
ト
マ
リ
䥺
が
あ
る
と

歓
声
が
あ
が
り
䣍
今
大
会
で
は
䣍
19
人
の
ト
マ
リ

が
出
て
大
変
盛
り
上
が
り
ま
し
た
䣎 

結
果
は
次
の
と
お
り
で
す
䣎 

䣗
団
体
の
部
䣘 

優 

勝 

御
舟
子
チ
䤀
ム 

 
 

 
 

２
５
３
打 

準
優
勝 

ほ
の
ぼ
の
チ
䤀
ム 

 
 

 

２
５
７
打 

第
３
位 

ヱ
ヴ
䣴
ン
ゲ
リ
ヲ
ン
発
進
チ
䤀
ム 

 
 

 
 

 

２
９
３
打 

䣗
個
人
の
部
䣘 

優 

勝 

岡 

勇 

ヱ
ヴ
䣴
ン
ゲ
リ
ヲ
ン
発
進
チ
䤀
ム 

78
打 

準
優
勝 

大
田 

能
彦 

 

ほ
の
ぼ
の
チ
䤀
ム 

81
打 

第
３
位 

高
橋 

重
明 

ヱ
ヴ
䣴
ン
ゲ
リ
ヲ
ン
発
進
チ
䤀
ム 

82
打 

    

   

５
月
27
日
䥹
火
䥺
䣍
䣓
災
害
に
備
え
て
䣔
が
䣍
む

つ
み
コ
ミ
䣻
ニ
テ
䣵
セ
ン
タ
䤀
で
開
催
さ
れ
ま
し

た
䣎
今
回
の
学
級
で
は
䣍
15
人
の
参
加
が
あ
り
䣍

参
加
者
の
方
は
䣍
併
設
さ
れ
て
い
た
血
圧
測
定
等

の
健
康
相
談
コ
䤀
ナ
䤀
も
利
用
さ
れ
て
学
級
を
受

講
さ
れ
ま
し
た
䣎 

講
師
で
あ
る
萩
市
防
災
危
機
管
理
課
地
域
防
災

マ
ネ
䤀
ジ
䣺
䤀
福
井
俊
寛
様
か
ら
䣍䣓
災
害
に
備
え

て
䣔
の
テ
䤀
マ
で
講
演
さ
れ
ま
し
た
䣎
内
容
と
し
て
䣍

自
主
防
災
組
織
の
普
及
状
況
䣍
災
害
発
生
時
は
䣍

䣓
自
助
䣍
公
助
䣍
共
助
䣔
が
連
携
し
て
自
分
・
家
族

の
命
を
守
る
こ
と
が
基
本
と
な
り
地
震
で
は
䣍
今
䣍

話
題
に
な
䣬
て
い
る
南
海
ト
ラ
フ
地
震
や
䣍
山
口

県
北
部
の
微
少
地
震
活
動
の
説
明
が
あ
り
䣍
地
震

発
生
か
ら
８
秒
以
内
の
行
動
が
非
常
に
大
切
に
な

り
ま
す
と
説
明
さ
れ
ま
し
た
䣎
ま
た
䣍
家
具
や
電
気

製
品
の
転
倒
防
止
策
が
不
十
分
で
䣍
命
を
落
と
さ

れ
る
ケ
䤀
ス
が
多
く
䣍
福
井
様
は
䣍
寝
室
に
は
何
も

置
か
な
い
よ
う
に
し
て
被
害
に
遭
わ
な
い
よ
う
に

さ
れ
て
い
る
そ
う
で
す
䣎
情
報
収
集
で
は
䣍䣓
す
ぐ

メ
䤀
ル
plus
＋
䣔
や
萩
市
総
合
ア
プ
リ
䣓
は
ぎ
な
び
䣔

の
活
用
が
災
害
発
生
時
に
非
常
に
大
切
に
な
り
ま

す
䣎
非
常
用
持
出
し
品
の
説
明
で
は
䣍
ど
ん
な
食
料

品
や
何
日
分
必
要
か
等
詳
し
い
説
明
が
あ
り
䣍
最

後
に
䣍
会
場
外
の
駐
車
場
で
消
火
訓
練
が
行
わ
れ

ま
し
た
䣎
日
頃
か
ら
の
備
え
が
い
か
に
大
切
で
あ

る
か
と
い
う
事
に
意
識
を
高
め
ら
れ
た
学
級
と
な

り
ま
し
た
䣎 

   

  

５
月
30
日
䥹
金
䥺
䣍
令
和
７
年
度
む
つ
み
コ
ミ
䣻

ニ
テ
䣵
協
議
会
総
会
が
む
つ
み
農
村
環
境
改
善
セ

ン
タ
䤀
で
開
催
さ
れ
ま
し
た
䣎 

 

総
会
で
は
䣍
小
川
洋
平
会
長
の
あ
い
さ
つ
と
来

賓
祝
辞
の
あ
と
䣍
令
和
６
年
度
事
業
報
告
及
び
収

支
決
算
報
告
と
監
査
報
告
䣍
令
和
７
年
度
の
事
業

計
画
䥹
案
䥺
並
び
に
収
支
予
算
䥹
案
䥺
䣍
有
識
者
の

選
任
に
つ
い
て
協
議
さ
れ
䣍
そ
れ
ぞ
れ
承
認
さ
れ

ま
し
た
䣎
ま
た
䣍
今
年
は
䣍
役
員
改
選
に
あ
た
り
ま

す
が
䣍
そ
れ
ぞ
れ
留
任
と
な
り
ま
し
た
䣎
そ
の
他
の

意
見
と
し
て
䣍
防
災
や
避
難
所
の
備
え
に
つ
い
て

事
業
内
容
に
含
め
て
も
ら
い
た
い
と
あ
り
ま
し
た
䣎

総
会
終
了
後
䣍
３
部
会
䥹
地
域
活
性
化
䣍
生
活
環
境
・

福
祉
䣍
社
会
教
育
・
体
育
䥺
に
分
か
れ
て
今
年
度
の

事
業
計
画
に
沿
䣬
た
打
合
せ
会
が
行
わ
れ
ま
し
た
䣎

今
年
度
も
工
夫
を
し
な
が
ら
各
種
行
事
が
開
催
さ

れ
る
予
定
に
な
䣬
て
い
ま
す
䣎
皆
さ
ん
で
地
域
を

盛
り
上
げ
て
い
き
た
い
も
の
で
す
䣎 

     

吉
部
␡
高
俣
公
民
館
学
級
⍫
災
害
⎞
備
⍻
⎙
⍬ 

 

⎳
⎗
⎲
⏝
␉
␏
⏵
⏰
⏍
協
議
会
総
会 
⏚
␓
⏐
␝
⏳
⏞
␕
⏿
⏲
␢
⏴
␋
␝
⏲ 

「２打を目指して」 

「講演の様子」 

「消火訓練」 

「小川会長あいさつ」 

「末成総合事務所長あいさつ」 

「岡崎市議会議員あいさつ」 



－３－ 

  
５
月
31
日
䥹
土
䥺
䣍
令
和
７
年
度
む
つ
み
地
区
社

会
福
祉
協
議
会
総
会
が
む
つ
み
農
村
環
境
改
善
セ

ン
タ
䤀
で
開
催
さ
れ
ま
し
た
䣎
総
会
で
は
䣍
岡
崎
隆

志
会
長
の
あ
い
さ
つ
の
あ
と
䣍
令
和
６
年
度
事
業

報
告
並
び
に
収
支
決
算
報
告
と
監
査
報
告
䣍
令
和

７
年
度
事
業
計
画
䥹
案
䥺
並
び
に
収
支
予
算
䥹
案
䥺
䣍

役
員
選
任
に
つ
い
て
協
議
さ
れ
䣍
そ
れ
ぞ
れ
承
認

さ
れ
ま
し
た
䣎
総
会
終
了
後
䣍
付
帯
行
事
と
し
て
山

口
県
警
犯
罪
被
害
防
止
ア
ド
バ
イ
ザ
䤀
の
原 

誓

志
様
か
ら
䣓
特
殊
詐
欺
に
つ
い
て
詳
し
く
知
ろ
う
䣔

の
テ
䤀
マ
で
講
演
さ
れ
䣍
特
に
䣍
国
際
電
話
を
通
じ

た
詐
欺
事
件
が
多
発
し
て
い
る
の
で
䣍
固
定
電
話

に
受
信
し
な
い
防
止
策
に
つ
い
て
説
明
さ
れ
ま
し

た
䣎
参
加
者
の
皆
さ
ん
は
特
殊
詐
欺
の
防
止
に
向

け
て
理
解
を
深
め
て
い
ま
し
た
䣎 

         

  

６
月
１
日
䥹
日
䥺
䣍
ふ
れ
あ
い
野
球
大
会
が
䣍
む

つ
み
グ
ラ
ウ
ン
ド
に
お
い
て
開
催
さ
れ
ま
し
た
䣎

当
日
は
䣍
初
夏
の
晴
天
に
恵
ま
れ
て
３
チ
䤀
ム
で

熱
戦
が
繰
り
広
げ
ら
れ
ま
し
た
䣎 

成
績
は
次
の
と
お
り
で
す
䣎 

優 

勝 

む
つ
み
ヤ
ル
キ
䤀
ズ 

準
優
勝 

ユ
ニ
コ
䤀
ン 

第
３
位 

マ
サ
ヤ
䤀
ズ 

    
６
月
２
日
䥹
月
䥺
䣍
一
日
人
権
擁
護
委
員
の
日
に

伴
う
イ
ベ
ン
ト
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
䣎
最
初
に
世

代
間
交
流
施
設
で
䣍
山
口
地
方
法
務
局
萩
支
局
吉

屋
仁
志
支
局
長
及
び
む
つ
み
地
区
人
権
擁
護
委
員

の
佐
々
木
仁
資
委
員
と
吉
村
み
ゆ
き
委
員
が
出
席

さ
れ
䣍
吉
屋
支
局
長
か
ら
む
つ
み
小
学
校
３
䣍
４
年

生
の
児
童
１１
名
に
対
し
て
䣍
一
日
人
権
擁
護
委
員

委
嘱
状
が
交
付
さ
れ
ま
し
た
䣎
委
嘱
状
交
付
が
終

了
す
る
と
䣍
む
つ
み
総
合
事
務
所
周
辺
の
事
業
所

を
訪
問
し
て
䣍
児
童
た
ち
が
利
用
者
や
職
場
の
職

員
の
皆
さ
ん
に
声
掛
け
を
し
て
普
及
促
進
に
貢
献

し
ま
し
た
䣎 

  

６
月
１１
日
䥹
水
䥺
䣍
令
和
７
年
産
千
石
台
だ
い
こ

ん
出
発
式
が
䣍
梅
雨
空
の
も
と
で
千
石
台
だ
い
こ

ん
選
果
場
に
て
開
催
さ
れ
ま
し
た
䣎
最
初
䣍
三
戸
雅

人
組
合
長
か
ら
䣓
今
年
も
だ
い
こ
ん
本
来
の
味
が

出
て
䣍
安
心
・
安
全
な
お
い
し
い
だ
い
こ
ん
が
出
来

上
が
䣬
て
い
ま
す
䣎
栽
培
面
積
４７
ヘ
ク
タ
䤀
ル
䣍

販
売
金
額
２
億
５
千
万
円
を
目
標
に
䣍
U
タ
䤀
ン

さ
れ
た
若
い
人
た
ち
と
協
力
し
て
取
り
組
み
ま

す
䣎
䣔
と
あ
い
さ
つ
が
あ
り
ま
し
た
䣎 

来
賓
祝
辞
の
あ
と
䣍
ト
ラ
䣹
ク
へ
の
積
み
込
み
䣍

来
賓
の
皆
さ
ま
に
よ
る
テ
䤀
プ
カ
䣹
ト
が
行
わ
れ
䣍

多
く
の
生
産
者
や
関
係
者
の
方
が
䣍
ト
ラ
䣹
ク
を

見
送
䣬
て
い
ま
し
た
䣎
今
年
も
千
石
台
だ
い
こ
ん

を
多
く
の
お
客
様
に
食
べ
て
い
た
だ
け
れ
ば
と
願

䣬
て
い
ま
す
䣎 

         

⎳
⎗
⎲
地
区
社
会
福
祉
協
議
会
総
会 

人
権
擁
護
委
員
⎡
日 

千
石
台
⎓
⍷
⎆
⏆
出
発
式 

⎨
⎿
⍵
⍷
野
球
大
会 

「岡崎会長あいさつ」 

「小林社会福祉協議会会長あいさつ」 

「優勝おめでとうございます」 

「三戸会長(左)、田中市長(右)あいさつ」 

「だいこん選果作業の様子」 



－４－ 

 

            

䣓 

よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す 

䣔 

む
つ
み
診
療
所 

 

作
間

さ

く

ま 

明
子

あ

き

こ 

 

初
め
ま
し
て 

昨
年
８
月
よ
り
む
つ
み
診

療
所
で
受
付
事
務
と
し
て
勤
務
し
て
お
り

ま
す
作
間
明
子
と
申
し
ま
す
䣎
サ
ク
マ
は
䣍

S
n
o
w
M
a
n

の
佐
久
間
で
は
な
く
䣍
作
物
の
䣓
作
䣔

で
作
間
で
す
䣎
覚
え
て
い
た
だ
け
る
と
幸
せ

ま
す
䣎 

私
は
䣍
む
つ
み
に
来
る
前
は
䣍
旧
萩
市
の

病
院
に
長
年
勤
め
て
い
ま
し
た
䣎
そ
れ
以
前

は
䣍
学
校
関
連
の
仕
事
を
し
て
い
ま
し
た
䣎

こ
の
度
ご
縁
が
あ
り
ま
し
て
む
つ
み
の
地

に
や
䣬
て
ま
い
り
ま
し
た
䣎 

こ
れ
ま
で
䣍
む
つ
み
へ
は
䣍
私
が
旧
阿
武
郡

出
身
と
い
う
こ
と
も
あ
り
䣍
当
時
阿
武
郡
内

で
の
䣍
マ
マ
さ
ん
バ
レ
䤀
ボ
䤀
ル
大
会
や
イ

ン
デ
䣵
ア
カ
䥹
わ
か
り
ま
す
か
？ 

今
で
は

懐
か
し
い
ス
ポ
䤀
ツ
に
な
䣬
て
し
ま
い
ま

し
た
ね
䥺
大
会
で
訪
れ
て
い
ま
し
た
䣎
そ
こ

で
と
て
も
印
象
に
残
䣬
て
い
る
の
が
䣍
体
育

館
横
の
プ
䤀
ル
で
す
䣎䣓
エ
䣹
す
ご
い
！
・
・
・

プ
䤀
ル
に
屋
根
が
付
い
て
る
!!
䣔
今
で
は
珍

し
く
な
い
で
す
が
䣍
当
時
は
䣍
画
期
的
で
䣍

と
て
も
羨
ま
し
い
も
の
で
し
た
䣎
こ
こ
が
現

在
の
Ｂ
＆
Ｇ
海
洋
セ
ン
タ
䤀
で
す
䣎
現
在
屋

根
は
あ
り
ま
せ
ん
ね
䣎
こ
の
施
設
調
べ
て
み

ま
す
と
䣍
昭
和
56
年
７
月
オ
䤀
プ
ン
で
し
た
䣎

今
尚
Ｂ
＆
Ｇ
会
長
賞
大
会
䥹
現
在
は
ソ
フ
ト

バ
レ
䤀
ボ
䤀
ル
䥺
が
続
い
て
い
ま
す
䣎
競
技

内
容
は
変
わ
䣬
て
も
䣍
続
け
ら
れ
て
い
る
こ

と
䣍
素
晴
ら
し
く
䣍
地
域
の
皆
様
の
協
力
が

あ
䣬
て
こ
そ
だ
と
感
じ
ま
す
䣎 

こ
う
し
て
今
回
は
仕
事
場
と
し
て
む
つ

み
に
勤
務
で
き
る
こ
と
を
嬉
し
く
思
い
ま

す
䣎
こ
れ
か
ら
は
䣍
皆
様
の
健
康
の
サ
ポ
䤀

ト
を
一
番
に
考
え
て
䣍
＋
た
わ
い
も
な
い
お

話
が
で
き
た
ら
と
思
い
ま
す
䣎 

よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
䣎 

             

私
の
ひ
と
こ
と 



－５－ 

                    

吉
部
␡
高
俣
公
民
館
学
級 

⍫
夏
⎡
疲
⎿
⏅
吹
⎀
飛
⎣
⎌
！ 

元
気
満
点
料
理
教
室
！
⍬⎡
⍽
知
⎼
⎎ 

 

今
回
の
学
級
で
は
劣
む
つ
み
の
特
産
品
で
あ
る

ト
マ
ト
を
使
勂
た
夏
バ
テ
予
防
の
料
理
に
挑
戦
し

ま
す
劤 

み
な
さ
ん
お
誘
い
あ
わ
せ
の
上
ご
参
加
く
だ
さ

い
劤 

 

日 

時 

令
和
７
年
７
月
29
日
协
火
卐 

 
 

 
 

9
時
30
分
か
ら
13
時
00
分
ま
で 

場 

所 

高
俣
公
民
館 

协
む
つ
み
コ
ミ
勑
ニ
テ
勋
セ
ン
タ
勖
卐 

参
加
費 

１
卑
０
０
０
円 

 

講 

師 
萩
市
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健
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教
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催 

 踏ん張る力は、お口の健康から 



－６－ 

日 月 火 水 木 金 土
1 2 3 4 5
○ ○ ○ ○ ■

6 7 8 9 10 11 12
■ ○ ○ ○ ○ ○ ■
13 14 15 16 17 18 19
■ ○ ○ ○ ○ ○ ■
20 21 22 23 24 25 26
■ ■ ○ ○ ○ ○ ■
27 28 29 30 31
■ ○ ○ ○ ○

日 月 火 水 木 金 土
1 2 3 4

燃やせるごみ プラスチック 燃やせるごみ

7 8 9 10 11
燃やせるごみ 大型ごみ

(高俣)
燃やせるごみ

14 15 16 17 18
ペット・トレイ

紙製容器包装 燃やせるごみ プラスチック 燃やせるごみ

21 22 23 24 25
缶・びん

陶器・ガラス
燃やせるごみ

燃やせないごみ
有害ごみ

燃やせるごみ

28 29 30 31
古紙・古布
ダンボール

燃やせるごみ

20 26

27

6 12

13 19

ごみ収集カレンダー(7月)

5
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０
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２
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２
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受
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手
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の
？
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萩
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䤀 

０
８
３
８‐
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日
曜
日
䣍
祝
日
䣍
年
末
年
始(

12
月
30
日
䦅
1
月
3
日) 

 

急
な
ケ
ガ
や
病
気
で
診
療
が
必
要
な
場
所
は
䣍
ご
利
用
下
さ
い
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䣑
あ
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き
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先
日
䣍
ホ
䤀
ム
セ
ン
タ
䤀
の
ペ
䣹
ト
シ
䣼
䣹
プ
で
子
犬
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見
ま
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䣎
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れ
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カ
月
チ
ワ
ワ
と
ト
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䤀
ド
ル
の 

 

ミ
䣹
ク
ス
䣍
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䤀
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目
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ま
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く
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見
て
い
る
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け
で
幸
せ
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ち
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な
り
ま
し
た
䣎
䥹
Ｙ
䥺 

生活バス・デマンド便７月の運行カレンダー 

■は運休(デマンド便予約センターもお休み)、○が運行日です。 

デマンド便は無料でむつみ地域のどなたでもご利用できます。 

８時から 17 時まで予約受付及び運行しています。 

事前電話予約制ですので、ご利用の際は『８－００７７』までご連絡ください。 

問合せ（むつみ総合事務所 市民生活部門）☎６－０２１１ 

高
俣
公
民
館
新
刊
⎇
案
内 

 

むつみ診療所 7 月のお休み

日 月 火 水 木 金 土

29 30 1 2 3 4 5
◢ ◢ ■ ◢ ■

6 7 8 9 10 11 12
■ ■ ◢ ◢ ■ ◢ ■
13 14 15 16 17 18 19
■ ■ ◢ ◢ ■ ◢ ■
20 21 22 23 24 25 26
■ ■ ◢ ◢ ■ ◢ ■
27 28 29 30 31 1 2
■ ■ ◢ ◢ ■

      〇受付時間     午前8:30~10:30
■は1日休診、◢は午後往診、 出張又は発熱外来。
※◢の日は、医師不在のことが多いので可能な限り
午前中に受診をお願いいたします。
　　　問合せ(診療所)　☎６－０１４９ 

日 山口市阿東地域

6日 原 医院 (内科)

(日 ) （083-952-0308）

13日 藤原医院 (内外科)

(日 ) （083-954-0331）

20日 三浦医院 (内科)

(日 ) （083-956-0500）

7月の休日当番医表

〇診療時間 8:30～1７:30

4 金 Ｂ＆Ｇ会長賞ソフトバレーボール大会

10 木 行政相談（高俣）

18
毎週
金

ソフトボールリーグ戦開幕

むつみ地域　行事予定（７月）


