
中央公民館だより 第５９号（令和８年１月１日）  
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中央公民館  

☎： （0838）25－3590 

✉： shougai@city.hagi.lg.jp 

☆

紡

ぐ

☆

紡

ぐ

☆

紡

ぐ

☆

紡

ぐ皆さま、新年あけましておめでとうございます。  

令和 8 年のスタートにあたり、心よりご挨拶申し上げます。  

令和 7 年は、私たちにとって忘れがたい一年となりました。  

まず、日本が誇る大谷翔平選手、山本由伸選手が所属するロサンゼルス・ド

ジャースがワールドシリーズ連覇を成し遂げ、世界にその名を轟かせました。

大谷選手や山本選手の活躍は、市民の皆さまにも大きな感動と希望をもたらし

ました。  

また、国内では大阪にて国際博覧会（大阪万博）が開催され、未来の技術や

持続可能な社会の実現に向けた多彩な取り組みが多くの来場者の注目を集めま

した。  

一方で、物価高騰やエネルギー問題といった課題が山積する中、秋には熊に

よる被害が各地で相次ぎ、自然との共生や環境保全の重要性を改めて考えさせ

られる年でもありました。  

本年は、AI 技術の進化や SDGs への取り組みといった社会の変化に柔軟に対

応しつつ、皆さまと共に安心で活力ある地域づくりを一層推進してまいりま

す。  

中央公民館は今後も、市民の皆さまが安心して集い、学び、交流できる場所

として努めてまいります。令和 8 年も引き続き、ご支援ご協力を賜りますよう

お願い申し上げます。  

本年が皆さまにとりまして健やかで実り多き一年となりますよう心よりお祈

り申し上げます。  

中央公民館  館長  岡村  卓司  

 



【リレーコラム 三角州】                  今月の担当：たなか   

わが家の元旦恒例行事    

 わが家では、毎年元日に家族みんなで「今年やりたいことリスト」を作成するのが

恒例です。これは、1 年を楽しく過ごすための、ちょっとした秘訣。リストに並ぶものは

本当に様々で、子どもたちは推し活にちなんで「ライブが当たりますように！」 「 ○○

くん（K-Pop アイドル）に会いたい！」といった「夢」から、「○○店のチーズケーキが

食べたい」 「○○へ旅行に行きたい！ 」などの日々の小さな目標まで多岐に渡りま

す。そんな子どもたちとのやり取りにほっこりしながら、私もその「夢」を後押ししよう

と思え、日々の活力になっています。  

このリストのおかげで、ひとつ達成するたびに、日常の中に  

小さな喜びと充実感が生まれ、そして、時々見返すことで  

「今度の週末、やりたいことリスト叶えよっか。」といった会話も  

生まれます。ちょっとした笑顔のきっかけになる、わが家のお楽  

しみリスト。オススメです。今年もたくさん笑って過ごせますように、  

そして、皆様にとっても実り多き 1 年になりますように…。  

 

 
 

 

 
 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

教育文化奨励賞は、教育や文化、体育の振興に尽力した個人や団体を表彰しています。 

 

 

昨年の娘のリスト♪  

萩市伝統芸能連絡協議会【芸能】 特定非営利活動法人北浦音楽芸能文化協会【芸能】 

令和７年度公民館報コンクールにて、萩市中央公民館が「奨励賞」を受賞いたしました。  

これからも、さまざまな情報を発信していきます！よろしくお願いいたします！！  

椋木  博【青少年】  



 
 

みなさんは、お正月に「おせち」は食べられますか？  

なかなかおせちも手作りする習慣が減っているのが  

現実とは思いますが、公民館講座ではお正月料理講座も  

開かれました☆２０名の受講生さんで協力し、１０品目もの  

お正月料理に挑戦 !!    食べた後も風味が長く残るような、手作りならではの、優  

しい味わいの仕上がりとなりました☺   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

こちらも“お正月”にちなんだ話題を☝ 

おおむね６０歳以上を対象としている  

高齢者（あおあお）教室では、絵てがみで  

年賀状を書く時間が設けられました。  

近年は「年賀状じまい」といって、年賀状  

の送付を止める方も多いですが、手書きで  

こそ伝わる雰囲気、気持ちを大事に、生徒  

さんがそれぞれ想いをこめて、書き上げて  

おられました。  

 

【 お正月料理講座 】講師 ： 三浦康代先生  

【 絵てがみ俱楽部講座 】講師 ：中野喜久江先生  



 

萩警察署からのお知らせ  



 
 

 

 

 

 

な つ か ん

萩市東中学校区地域学校協働活動推進員  小崎由紀  

 

 
１ １月２３日（日）気持ちの良い秋晴れのもと、「夏柑ネット」の活動として萩光塩

学院バザーに参加しました。中学生３１名、小学生１０名がスタッフとして参加し、

「夏みかんジュース東中ブレンド」 「射的」 「手作りゲームコーナー」の３つのブースを

担当し、バザーを盛り上げました。  

☆ここで今一度「夏柑ネット」とは？  

萩東中学校区（萩東中、明倫小、椿東小、椿西小）の子どもたちの育ちや学びを

地域総がかりで見守り、支援するためのネットワーク。  

「 夏みかんジュース東中ブレンド」は水割

り、お湯割り、炭酸割り（決してお酒ではあり

ません      ） があり、好評を博し、午前中には

売り切れてしまうほどでした。急遽、午後から

も追加し完売することができました。「射的」

「手作りゲームコーナー」も小さなお子さんか

ら大人の方まで幅広い年代の方が来られ、

楽しんでいただくことができました。  
この活動は、夏柑ネットの「ふるさと萩に

誇りをもつ子ども」を育てたいという思いか

らスタートしました。今回の光塩バザーへの

参加は、萩東中の生徒を中心に“ふるさと

萩 ”で開催されるイベントに企画 ・準備 ・運

営から携わり、自分たちの力で地域に貢献

し恩返しがしたいという熱い思いで実現した

ものです。  

その思いどおり、会場では中学生スタッフ、小学生  

スタッフの楽しく心のこもった接客で、あちらこちらで  

笑い声が響き、笑顔あふれる一日となりました。この  

ような子どもたちの思い、活動が、萩を盛り上げ、萩  

の活性化につながっていくと、楽しみでもあります。  

「夏柑ネット」は、子どもたちが主役の活動を応援し、子どもたちが“ふるさと萩”

で輝ける場を作っていきたいと思います。  

（大人もわき役で参加させてもらいながら・ ・ ・ ）  



 

 

 

 

社会教育主事のつぶやき   

気軽に語り合う内面の交流：トークフォークダンスの可能性  

社会教育主事  中野  裕之   

 

「トークフォークダンス」を聞いたことはありますか？  

「トークフォークダンス」は、その名のとおりフォークダンスの形  

式をベースにしつつ、トークを通じて交流を深めていく活動です。  

ある学校を訪問した際、生徒と地域の方々が一緒にこの活動  

をされていました。地域の方は、「普段は一緒に活動をして顔を合わせることが多い

けれど、子どもたちの内面（どんなことを考えているか等）を知る機会がなく、今日

は子どもたちが考えていることを知ることができた。」と大変喜ばれていました。  

地域と学校が連携して共に活動することは、今や当たり前となっている中、このよ

うに子どもたちと地域の大人が内面について語り合う場はまだまだ少ないと感じて

います。熟議のように、特定のテーマについて考え話し合う場はありますが、もっと気

軽に自由に内面について話し合う機会はあまり多くありません。  

「 トークフォークダンス」のような活動は、子どもたちの心の声を引き出し、地域と

のつながり、地域への愛着をより深めるきっかけになると感じています。「 トーク

フォークダンス」の活動をもっと広めていきたいと思います。  

〇明倫小学校  

・ 『学びの教室』  

月・水・金曜日の放課後に、タブレットを使って学習ソフトに  

取り組みます。この学習ソフトは学校の授業内容に沿っており、  

国語・算数・理科・社会・英語の五教科に対応しています。  

また、タイピングやプログラミング学習等もできるため、子ども 

たちは楽しく学ぶ時間を過ごしています。 

・ 『ものづくり教室』  

毎週木曜日の放課後に、年間１０種類程度の作品を作っています。特に人気

のあるのがレジン、プラ板、アイロンビーズで、自分だけのオリジナル作品を楽しん

で作っています。この作品は毎年夏休みに明倫学舎の作品展に出品され、特に

美しさが際立つレジン作品は来館者の目をひいています。ほかにも缶バッジ、ミ

サンガなど、さまざまな手作りを楽しんでいます。  

〇越ヶ浜小学校  

放課後子ども教室は設立当初から放課後ではなく、ほぼ  

毎月一回、土曜日に行われているのが特徴です。地域の特色  

を生かした、体験学習が中心で、萩ジオパークに含まれる笠山  

をはじめ、屋外で行う活動が多いです。  

内容は町探検、自然観察、魚釣りのほか、凧作りや凧あげ、しめ縄作り、餅つ

きなど、昔ながらの伝統的な活動を、地域の人と楽しく体験しています。  

 



 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

～ 中央公民館
○中央公民館講座  （参加要問合せ）  
（ １ ）太極拳初心者体験講座   8 日（木 ）  10：3０～１ 1：30 

（ ２ ）歴史講座  16 日（金 ）   10：00～ 11：30 

（ ３ ）お家で散髪教室    18 日（日 ）   10：00～ 12:00 

（ ４ ）こんにゃく作り教室  19 日（月 ）    9：30～ 13：00 

（ ５ ）Hannah さんのバレンタインお菓子作り教室  24 日（土）9：30～ 12：00 

（6）越ヶ浜出張講座パスタ教室（越ヶ浜地区対象）   26 日（月）  10：00～ 12：00 

（7）健康づくり教室  27 日（火）    10：30～ 11：30 

(８ )季節のお菓子作り教室  ２９日（木 ）     9：30～ 12:00 

○あおあお（高齢者）教室  （見学可）  
（ １ ）書 道講座（墨友会）                      5 日 (月 ) ９ ：３０～１１ ：３０  

（ ２ ）初 心 者 からの「 いけ花 倶 楽 部 」 講 座   18 日（日） １０ ：００～１２ ：００  

（ ３ ）絵 てがみ倶楽部講座                 20 日（火 ）１３ ： ３０～１５ ：３０  

（ ４ ）老化防止教室                       26 日（月） １０ ： １５～１１ ：４５  

（5）歌謡倶楽部講座               10 日（土） １３ ： ３０～／24 日（土） １３ ：３０～  

【大展示室】  
 

■児童・生徒による萩焼展  

1 月 10 日（土）～ 1 月 18 日（日）  

9 時～17 時  

「萩焼体験教室」で作成したむつみ中学校、  

椿東小学校の児童・生徒の作品など約 60 点  

を展示  

 
 

 

 

 

 

出展者を随時募集中  
詳しくは、文化 ・ 生涯学習課

 
 

萩美術協会特別展   

藤﨑恒頼  新作展  

令和８年１月２日 （金 ）に、「萩市合併２０周年記念  萩市二十

歳のつどい」を開催します。平成１７年３月６日に、１市２町４村

が合併し、新「萩市」が誕生しました。同じ２０年を共に歩んでき

た皆様をお祝いします。  

日 時 令和８年１月２日（金） １３ ：３０～ 【受付開始１２ ：３０～ 】  

会 場 萩市民館大ホール  

対象者  平成１７年４月２日～平成１８年４月１日生まれの方  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日曜日  月曜日  火曜日  水曜日  木曜日  金曜日  土曜日  

 
 
 
 

   １  
元旦  
 

２  
市民館  
二十歳の
つどい  

３  
 

４  
 

５  
市民館  
書道講座
（墨友会）  

６  
 

７  
市役所  
♪ロビーコンサート  
 

８  
市内小中学校
始業式  
市民館  
太極拳講座 

 

９  
 

１０  
市民館  
歌謡倶楽部 
 

１ １  
 
 
 
 
 

１２  
成人の日  
 

 

１３  
 
 

１４  
 
 

１５  
 

１６  
市民館  
歴史講座  
 

１７  
 

１８  
市民館  

いけ花倶楽部 

市民館  

お家で散

髪教室  

 

１９  
市民館  
こんにゃく
作り教室  

２０  
市民館  
絵 て が み
俱楽部講座 

２１  
 

２２  
 

２３  
 

２４  
市民館  
バレンタイン
お菓子作り教室 

市民館  
歌謡倶楽部 
 

２５  

 

 

２６  
越ヶ浜出

張講座  

市民館  

老 化 防 止

教室  

２７  
市民館  
健 康 づ く
り教室  

２８  
 

２９  
市民館  
季 節 のお
菓 子 作 り
教室  

３０  
 

３１  
 
 

☆☆市民館 、市役所 、市民ギャラリーについては、文化 ・生涯学習課（℡25-3511）に、

学校行事については、各学校にお問い合わせください。  

● ● 学 校 行 事 は 、 天 候 等 に よ り 延 期 ま た は 中 止 と な る こ と が あ り ま す 。  

☆掲載校☆   

 

 

 

 

 

 

〇第５１回：1 月７日 (水 ) １２ ： １５～１２：４５  

出演者   鎌倉交響楽団コンサートマスター  五味俊哉 (ヴァイオリン演奏）  

 

ba  

 

曲   名   モーツァルト ロンド ほか  

【市役所ロビーコンサート】（入場無料）】  

 

 

 

五味  俊哉  

 


