
令和８年度 萩市民春季ソフトボール大会 開催要項 

 

１．目   的  市民スポーツ総参加運動の一環として、誰もがスポーツを楽しむ習慣を身に  

つけ、健康で明るい地域づくりのため、日頃市民が楽しんでいるソフトボール

の普及と行政区・職場内の親睦を図ることを目的とする。 

 

２．主   催  萩 市  、 萩 市 教 育 委 員 会 

 

３．共   催  萩 市 体 育 協 会 

 

４．主   管  萩市ソフトボール協会 

 

５．日   時  令和８年４月１９日(日) 午前８時３０分から開会式 

午前９時から試合開始 

         ※開催当日に雨天等の場合は中止とする。（予備日なし）７時中止決定 

開催有無の周知に関しては、午前７時１０分に防災メールで行う。 

 

６．会   場  萩ウェルネスパーク 萩スポーツ広場 

 

７．出 場 資 格  萩市に在住・在勤している社会人・学生（中学生以上）とする。 

          

８．チーム編成  行政区・職場内でメンバー編成し、人数は２５名以内とする。 

なお、次の年齢制限で常時試合を行うこと。 

「１部」男女とも：年齢制限なし 

         「２部」男  性：４５歳以上（当該年度４月１日現在） 

女  性：年齢制限なし 

（１） 萩地域を除く地域は「各地域」を単位としてチーム編成をすることが 

できる。 

（２） 行政区内や地域内でチーム編成が困難な場合、他行政区の選手をメン

バーに含めることを可とする。ただし、この場合は他行政区チームが

出場しない場合に限る。なお、登録人数の半数未満、かつ出場人数は

４人以下とする。 

※すでに複数の行政区が１つの行政区として活動している場合は、 

別途相談とする。 

（３） 学生の出場人数は４人以下とする。 

（４） 職場内でチームを編成する場合、３事業所以内で構成されたメンバー

とする。 

（５） 原則、クラブチームの出場は認めないが、女性のみのチームにおいて

は「クラブ・サークル」を単位としたチーム編成をすることができる。 

（６） 行政区で２チーム以上出場してもよい。ただし、選手の登録は兼ねて

はならない。 

（７） 行政区チームと職場チームが重複した場合、行政区チームでの出場を

優先とする。ただし、行政区チーム代表者の許可を得た場合、この限

りではない。 

 

９．申 込 期 日  ４月１日(水)１２時までに萩市教育委員会事務局スポーツ振興課あて必着の

こと。（締切日を過ぎたものは受け付けない） 



 

10．抽    選  監督者会議は実施しない。 

主催の萩市スポーツ振興課において代理抽選を行い、抽選結果等の資料を 

参加チームに送付する。 

          ※市 HP、インスタグラム、フェイスブックでも周知を行う。 

 

11．試 合 方 法  (１)トーナメント方式。競技規則は、２０２６年オフィシャルソフトボール  

ルールに準じて行う。（再出場、ＤＰ、ＦＰ制度あり）ただし、テンポ   

ラリーランナーは採用しない。 

         (２)試合は７回戦とし、５回以降７点差以上でコールドゲームとする。 

(３)競技時間は５０分とする。競技時間が経過した時点に行われている回が 

終 終了するまでは継続し、新しいイニングには入らない。 

         (４)同点の場合はトスで勝敗を決定する。ただし、決勝戦のみ競技時間経過後に

同点の場合は、次イニングよりタイブレイク※で試合を続行し、２イニング

終了してなお同点の場合はトスで勝敗を決定する。 

           ※タイブレイク…前回最後に打撃を完了した選手を二塁走者とし、無死二塁

から開始する。 

(５) 投球距離を以下のとおり、選択することができるものとする。 

・一 般：１４．０２ｍ 

・５９歳～６７歳：１４．０２ｍ又は１３.１１ｍ 

・６ ８ 歳 以 上：１４．０２ｍ、１３.１１ｍ又は１２．０９ｍ 

・女 性：１４．０２ｍ、１３.１１ｍ又は１２．０９ｍ 

  

12．そ の 他  (１)年齢制限等の違反があったチームは、判明時点でコールド負けとする。 

         (２)登録メンバー以外は、ベンチに入らないこと。 

         (３)チームの連絡先（住所・電話番号）を必ず記入すること。 

         (４)申込みの際には、行政区・職場内でよく協議して当日出場中止のないよう、

選手の選考は慎重に行うこと。 

         (５)会場はいつもきれいにして、空き缶・弁当ガラ等は、チームの責任におい

て持ち帰ること。 

           ※会場内は、禁煙、禁酒を厳守すること。 

           ※チームの応援に来られる方も同様の対応をお願いします。 

         (６)試合開始予定時間３０分前までに必ず会場に集合して下さい。 

         (７)選手はスポーツ安全保険の加入が望ましい。 

           主催者は大会競技中の事故・疾病等については、応急処置以外の一切の責任 

     は負いません。各チームで保険に入られますよう、お願いします。 

 

 

 

    ※萩市ホームページより大会申込書の様式がダウンロードできます。 

※主催者は大会競技中の事故・疾病等については、応急処置以外の一切の責任は負いません。 

 

 

【 問い合わせ 】 萩市教育委員会事務局スポーツ振興課（萩市民体育館内） 

                 ＴＥＬ (0838)25-7311 ＦＡＸ (0838)25-7312 

 

 


