
 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

生活 
支援 

軽度生活援助事業（ホームヘルプサービス） 
●申請窓口  阿武町総合相談センター（℡08388-2-3313） 

配食サービス 
●申請窓口  阿武町総合相談センター（℡08388-2-3313） 緊急通報体制整備事業 

●申請窓口  阿武町総合相談センター（℡08388-2-3313） 

外出支援サービス 
●申請窓口  阿武町総合相談センター（℡08388-2-3313） 

生活管理短期宿泊事業（ショートステイ） 
●申請窓口  阿武町総合相談センター（℡08388-2-3313） 

阿武町高齢者運転免許自主返納支援事業 
●問合せ・申込先 阿武町役場 総務課（℡ 08388-2-3110） 

家族介護教室 
●申請窓口  阿武町総合相談センター（℡08388-2-3313） 

家族介護用品支給 
●申請窓口  阿武町総合相談センター（℡08388-2-3313） 

           （※業者と介護者の直接取引き） 

養護老人ホームへの入所 

●阿武町役場 健康福祉課 福祉保険係（℡ 08388-2-3115） 

●内 容：居宅において、生活することが困難な方等を入所、日常生 

活上必要なサービスを提供する 

●対象者：おおむね 65 歳以上で身体上、精神上、環境上の問題があ

り、かつ経済的に困窮している方 

・入所希望者がおられる世帯が「非課税世帯」であること 

・自立等であること 

●利用負担額： 

・本人―前年の収入金により負担 

        ・扶養者―前年の所得税額により負担 

●実施施設：養護老人ホーム清ヶ浜 清光苑 等 

 

家族
支援 

生活支援サービス 

家族支援サービス 

●内 容：外出時の援助、食事・食材の確保、寝具等大物類の洗濯、

家周りの手入れ、雪下ろし・除雪等の家事型援助 

●対象者：おおむね 65 歳以上の自立のひとり暮らしの高齢者 

●利用負担額：160 円/時間 

●実施施設：清ヶ浜ヘルパーステーション 

●内 容：養護老人ホームのショートステイ専用ベッドに一時的に宿泊する 

ことで、生活習慣の指導及び体調調整を図る 

●対象者：おおむね 65 歳以上の介護保険対象外の高齢者 

●利用負担額：3,690 円/日（非課税世帯 859～2,359 円/日） 

●実施施設：養護老人ホーム清ヶ浜 清光苑 

●内 容：毎日、３回/週の夕食を配食する 

●対象者：おおむね 65 歳以上の高齢者で調理や食材の調達が困難な

方等 

●利用負担額：全食 560 円、副食のみ 460 円/食 

（非課税世帯 全食460円、副食のみ360円） 

●実施施設：阿武福祉会 清ヶ浜 清光苑 

●内 容：ひとり暮らしの高齢者の急病や災害等の緊急時対応のため、通 

報装置を設置する 

●対象者：おおむね65 歳以上のひとり暮らしの高齢者で日常生活上注意

が必要な方 

●利用負担額：取付工事費負担（本体機器については役場負担） 

●内 容：公共機関を利用することが困難な方や緊急時の移送を行う 

●対象者：交通手段のない高齢者 

●利用負担額：100 円/回（ただし、町外については 37 円/キロ） 

●実施施設：阿武町社会福祉協議会  

●内 容：紙オムツ・尿取りパット・使い捨て手袋・清拭剤・ドライシャンプ 

ー等の介護用品の支給。 

要介護 4・5 の介護者  6,000 円/月 

その他の介護者      3,000 円/月 

●対象者：介護保険の要介護 4・５に認定された高齢者の介護者 

寝たきりや認知症で常時紙オムツ等を使用している高齢者 

等の介護者 

●利用負担額：無料（現物支給） 

●実施施設：阿武町役場 健康福祉課 福祉保険係 

●内 容： 高齢者を介護している家族や近隣の援助者等に対し、介護予 

防や介護者の健康づくり等についての知識・技術を習得しても 

らう 

●対象者：高齢者を介護している家族等 

●利用料金：無料 

●実施施設：阿武町社会福祉協議会 

●内 容： 阿武町では、運転免許証を自主返納した 65 歳以上の方を

支援します。（以下のいずれか１つを選択。1 回限り） 

       ・山口県共通バスカード（5,000 円券） 

       ・阿武町コミュニティワゴン回数券（5,000 円券） 

       ・日本海温泉「鹿島の湯」回数券（5,000 円券） 

●対象者：支援の対象となるのは、以下の３つに当てはまる方です 

       ・運転免許返納時に町内に住民登録している 65 歳以上の方 

       ・有効期限内の運転免許証を警察に自主返納した方 

       ・自主返納した際に、運転卒業者サポート手帳又は運転経歴

証明書の交付を受けた方 

●その他：・運転免許証にかわる写真付きの身分証明書が必要な方は、

警察署で運転免許返納時に運転免許経歴証明書を申請さ

れることをお勧めします。 

       ・運転卒業者サポート手帳や運転経歴証明書の提示でタクシ

ー料金の割引サービス等をご利用になれます 

        

阿武町高齢者福祉サービス 

萩圏域 医療・介護・福祉資源ガイドのサイトはこちら⇒ Ⅴ.萩市・阿武町の高齢者福祉サービス  阿武町高齢者福祉サービス 

https://www.bing.com/images/search?view=detailV2&ccid=hfxnm8gZ&id=594FB87DE5F7E03D3862DC2406B43894E3A1BA0B&thid=OIP.hfxnm8gZjpepsRYmLC_nTwHaB7&mediaurl=http://www.wanpug.com/illust/illust1822.png&exph=371&expw=1425&q=%e3%81%8a%e5%ae%b6+%e3%82%a4%e3%83%a9%e3%82%b9%e3%83%88%e3%80%80%e3%81%8b%e3%82%8f%e3%81%84%e3%81%84&simid=608033754984156908&selectedIndex=22
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306 養護老人ホーム 清ヶ浜清光苑 

施設のスローガンであ

る「自立支援」「その人

らしい生活の実現」を

念頭におき、心をこめ

たケアに努めています。 

併せて地域に開かれた

施設を目指していま

す。 

定員：50 

 〒759-3621 阿武町木与 10037-3 
TEL 08388-2-3071  FAX 08388-2-3316 

◆連携窓口 

連携窓口 
連絡がつきやすい

時間帯 
連絡方法 

生活相談員 9:00～18:00 
℡・FAX 同左 
ｍail: seikoen@haginet.ne.jp 

◆サービス担当者会議・退院前カンファレンスの参加（可否） 

   サービス担当者会議：可    退院前カンファレンス：可 

 

 

 

 

特定施設入居者生活介護 

養護老人ホーム(混合型) 

No 項  目 受入の可否 

1 経管栄養の方 ― 

2 ストーマの方 ― 

3 酸素療法をしている方 ― 

4 血液透析をしている方 ― 

5 腹膜透析をしている方 ― 

6 痰吸引の必要な方 ― 

7 気管切開をしている方 ― 

8 人工呼吸器装着の方 ― 

9 中心静脈栄養をしている方 ― 

10 留置カテーテルをしている方 ― 

11 インスリンの注射が必要な方 ― 

12 終末期の方 ― 

13 神経難病の方 ― 

14 創傷処置が必要な方 ○ 

15 認知症の方 ○ 

16 精神疾患の方 ○ 

17 看取り △ 

 

阿武町の取組みをご紹介します 
阿武町では、さまざまな保健事業や認知症施策を推進しています。 
活動の一部をご紹介します。 

全てのお問合せ・お申込みはこちら♪ 
阿武町総合相談センター ☎08388-2-3313 
阿武町役場健康福祉課 ☎08388-2-3113 

もの忘れ健診 
脳ひらめき教室 介護予防教室 

コミュニティカフェ 

パソコンを使って行う 
簡単な脳の健康チェックです。 

楽しみながら認知症予防！ 

【奈古地区】木曜日 9:30~11:30 道の駅温水プール 

【福賀地区】火曜日 13:30～15:30 いらお苑 

【宇田郷地区】水曜日 13:30～15:30 ひだまりの里 

【奈古地区】  『ひとやすみ』  
旧小地域サービス事業所 
田中さん家 

地域の方、認知症ご本人、家族など 
誰もが気軽に集える場所です！ 

【福賀地区】 『えんがわ』  
阿武町高齢者福祉複合施設  
いらお苑内 

介護家族の 
おしゃべり勉強会 

認知症の人を介護している家族同
士が、自分の悩みや体験を共有した
り、接し方や介護の方法など、おしゃ
べりしながらみんなで学ぶ場です。 

月１回（100 円）※内容によって実費あり 
場所：浦野さん宅 

（町民センター近く） 

週１回 6 か月間 
場所：町民センター 

 受入可→○ 応相談→△ 受入不可→ ―  
 

 

 

 

ホームページ http://abufukushi.com/ 

阿武町健康福祉課のみなさん！ 

元気いっぱい！ 

明るく笑顔で 

お待ちしています♪ 

https://4.bp.blogspot.com/-2dIFvBcmKP8/VJ6XIWqvN_I/AAAAAAAAqF0/k8luQhiBeMo/s800/pop_chumoku.png

