
令和８年度 卓球教室 開催要項 

 

 

１．目  的   日頃、運動不足になりがちな社会人を対象に生涯スポーツとしてニー

ズの高い卓球を教室として取り上げ、基礎的な技術の習得と体力・仲間

づくりを目指す。 

         また、萩市スポーツ推進計画の趣旨に基づき、今後の活動を継続的に

行いスポーツの普及と振興の一助にする。 

 

２．期  間  令和８年６月２日（火）～１２月１日（火）までの毎週火曜日 

 

３．時  間  午後７時～９時３０分 

 

４．場  所  土原体育館 

 

５．対  象  萩市内または近隣に在住、在勤で初心者の方（３０名 先着順） 

        （ただし、高校生以下を除く） 

 

６．参 加 料  ３，０００円（初日にお支払い下さい。） 

         

        ※スポーツ傷害保険に関しましては、各自で加入していただきますよう、

お願いいたします。 

          

 

７．申込方法  ５月２９日（金）までに申込書を萩市民体育館内 スポーツ振興課へ提出

してください。（広報はぎ５月号） 

 

８．そ の 他  ラケットは準備しています。ご購入を検討されている方は、教室参加後

に購入してください。 

 

９．問い合せ  スポーツ振興課（２５－７３１１） 
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令和８年度 卓球教室 申込書 

 

住 所  

ふ り が な 

氏 名 
 

生 年 月 日  

電 話 番 号  

 


