
 

中央公民館だより 第６９号（令和８年１１月１日）  

  “紡ぐ” 
 ～心・想・縁、そして未来を～  

木々の葉も色づき、秋の深まりを感じる季節となりました。  

秋といえば、「芸術の秋」。絵画や音楽、手芸など、さまざまな芸術や文化に親しむ 

にはぴったりの季節です。皆さんも公民館講座や地域の活動を通じて、芸術に触れる  

ひとときを楽しんでみませんか。  

 

中央公民館で活動している団体による発表会を開催します。三味線、大正琴、  

  ハーモニカ、フラダンス、合唱、詩吟など、様々なジャンルの団体が、活動の成果を  

披露いたします。入場は無料です。ぜひ、みなさんお誘いあわせの上、ご来場ください。  

◯日時：令和８年１２月６日（日）１３：００～１５：１５（予定）  

◯場所：市民館小ホール 

◯入場料：無料  
 

◆◇プログラム◇◆ 
13：00～会長挨拶  

 

13：05～琴凌流大正琴愛春会  

・また君に恋してる・百万本のバラ・一円玉の旅がらす・人生いろいろ  

 

13：25～アロハフレンズ Pono  

・ファカルフィルフィ・マイレスウィング・ヘレイノアウラニ・ホワイトクリスマス  

 

13：50～萩ハーモニカ同好会  

・バラが咲いた・昴・スワニー河（故郷の人々）挿入曲ユーモレスク  

・秋の歌メドレー  

 

休憩  14： 10～14：20 

 

14：20～コーラス椿フレンズ  

・ザ・ローズ・卒業写真・広い河の岸辺  

 

14：40～鶴洲吟詠会  秦支部  

・坂本龍馬を思う・後夜仏法僧鳥を聞く・余生  

・古城  

 

15：00～萩三音会  

・三下り合方集  

 

15：10～館長挨拶  

中央公民館  

☎： （0838）25－3590 

✉： shougai@city.hagi.lg.jp 
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昨年の様子  



合同作品発表会＆あおあお教室作品展
中央公民館を利用されている社会教育関係団体（１０団体）の作品発表会と、高  

齢者教室（３講座）の作品展が、同時開催されます。  

萩市民館の小ホールの一部とロビー全体に作品を展示予定です。どれも素晴らし  

い作品ばかりなのでぜひ、ご家族やお友達をお誘いあわせのうえお越しください！！  

 

◯日時：令和８年 12 月４日（金）、５日（土）、６日（日）  

９時～１７時（最終日は、１６時まで）  

◯場所：市民館  小ホール・ロビー  
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◯日時：11 月 15 日（日）10 時～15 時 30 分  

◯場所：市民館小ホール 

市内９団体の１３演目で神楽舞など地域の  

伝統芸能を披露します！ぜひご覧ください。  

 

 

１１月１４日（土）開催！！  

萩市総合福祉センター多目的ホールにて、１３時開演！！  

出場者予定のみなさんは、次のとおりです。（※名簿は受付順）  

【一般の部】  

１９組１９名  

 【ジュニアの部】  

３組４名  

１   中村  誠一  

２   上山  信一  

３   内田  陽介  

４   川添  愛海  

５   中村  文枝  

６   橋本  大治  

７   山根  美穂  

８   岡村さなえ  

9  長谷  英治  

10  吉田  達男

1 1 木原  悦子  

１2 植木  繁生  

１3 林    敏子  

１4 吉山  靖典  

１5 寺田  博志  

１6 藤本  康平  

１7 藤原  圭将  

１8 大田  博子  

19 大森  昭代  

 

 １  内田  菜実  

２  水津  心花  

  井上  結稀  

３  秋山  日向大  

 

ご声援をお願いします！！  

 

昨年の様子  

前回の様子  



10 月から中央公民館講座の後期が始

まりました。毎回人気の『季節の料理講

座』は今回も定員いっぱいで開催され、秋

の味覚がテーブルにずらりと並びました。    

秋と言えば、たくさんの美味しい食材が思

い浮かびますが、今回は王道の栗を使った

「小豆栗ごはん」をはじめ、さつまいもや柿

を使った料理が並びました。受講生の皆さ

んからも「季節を味わえる献立ね」と、笑

顔で嬉しいお声をいただきました。  

 

 

食欲の秋！秋の実りを味わいました

 
   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【献立 】  

▪小豆入り栗ごはん  

▪鶏肉となすの甘酢漬け 

▪柿の白和え  

▪きのこのとろみ汁  

▪さつまいものバターきんぴら 

▪梅入り梅酒かん  

新規教養講座、開講！  

10 月 2 日（金）、初めてとなる「社会保障

講座」を開催しました。当日は明治安田生命

様にお越しいただき、病気やケガ、万が一の

リスクに備えて知っておくべき社会保障制度

について、詳しくご説明いただきました。 

１ ０月 ８日 （木 ） には、山口地方法務

局萩支局様に「自筆証書遺言書保管制

度」のお話をしていただきました。  

元気なうちに、家族のことをしっか

り考える、貴重な時間となりました。  

【季節の料理講座】講師：三浦康代先生  

知れば備えが見えてくる！☺  





 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 秋になると市内の小学校では、来年度入学予定のお子様を対象に、就学時健康

診断を行っています。その中で、保護者の皆さんに向けた「子育て講座」を実施しま

した。椿西小学校では、椿西小、白水小、越ヶ浜小、大井小、福栄小、川上小、明木

小、佐々並小の合同開催となりました。  

 今回は、家庭教育支援チーム「はぐくみ」の河名代表が講師を務め、４人のメンバ

ーがサポートする形で行いました。講演の中では、スマホの使用時間と脳の発達、そ

して生活習慣についてお話をされました。  

 また、後半は、「はぐくみすごろく」で、保護者同士のつながりをつくる場面を設定

しました。家庭教育に関する話題もとに、日頃の困りごとや疑問について保護者同

士で自由に話す時間があったことで、「入学前に聞けてよかった。」 「今からつながり

をもつことができてよかった。」など、前向きな感想をたくさんいただきました。  

 家庭教育支援チームのメンバーは、子育てや家庭教育に関する情報及び学習機

会の提供、相談体制の充実など、きめ細やかな家庭教育支援を行うことを目的と

し、活動をしています。地域・学校・家庭の３者が協力し子どもをみんなで育ててい

くことが大切です。「家庭教育支援チームも、その中の一翼を担っています！」とい

う紹介をさせていただきました。  

社会教育主事のつぶやき             社会教育主事  林  修司  

「お父さんってどんな仕事をしてるの？」  小学３年生の次男が、突然

尋ねてきたのです。半年前までは、「小学校の先生よ。」と答えれば理解し

てくれたのですが、今は何と言えば理解してくれるのか…。そこで、半年

間でしてきた業務について振り返ってみます。  

 
【社会教育主事の業務】  

・ １ ８歳を迎えた方への市長・教育長メッセージ発送  

・各学校における人権教育講演会等の調整  

・夏の「人権を考える市民セミナー（４回 ） 」の企画・運営・調整  

・保育園、幼稚園、小学校、中学校における子育て講座の調整  

・ 「二十歳のつどい」の企画・運営・調整  

 ※高校生や市役所勤務のボランティアスタッフとの活動  

・萩市における地域連携教育の企画・調整  

・家庭教育支援チーム  

・各校で開催の地域協育ネット協議会や学校運営協議会  

・児童館や公民館で開催の子育て講座（調整）             ｅ ｔ ｃ…  

 

 以上のことから、「お父さんの仕事は、いろんな人と人をつないだり、人

が学ぶのをお手伝いしたりすること。」と、答えようと考えています。  

 自分自身は、あまり積極的ではないし、人とうまく会話を続けていくの

も苦手です。調整がメインの仕事ですが、自分自身の調整もできていませ

ん。そんな自分を変えるためにも、これからの業務に邁進していきたいと

思います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



【コラム 三角州】                                担当： （T_T）  

第 22 回萩市美術展（写真の部）に初出品！   

  

 

 

  

 

今回、私は初めて「写真の部」に出品してみました。出品作は、韓国の伝統的な風景

を捉えた３枚の組写真『隣の国』。伝統的な石垣、重厚な木の扉、鮮やかな提灯という

３つの断片で、旅の記憶をひとつの物語に仕立てました。  

 結果は残念ながら入選には至らず、自分の世界を届ける難しさを痛感しました。しか

し、現地で感じた空気感や胸を高鳴らせた思いは、より鮮明になりました。この経験を

糧に、次はもっと見る人の心に響く作品を目指したいと思います。  

来年の萩市美術展もぜひご期待ください !!  

芸術の秋を彩る「第 22 回萩市美術

展」が、10 月 18 日から 25 日まで、

萩・明倫学舎３号館で開催されました。  

 

                  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

      

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

♪5 周年記念  ロビーコンサートの 
お知らせ ♪ 

萩市役所ロビーコンサートが今年 11 月に 5

周年を迎えることとなりました。これを記念し

て、特別コンサートを開催します。  

〇日時 11 月 12 日（木） 17:30～18:30 

〇出演者   

・萩高等学校合唱部 (合唱 ) 

・秋山美恵＆荒瀬美保（ソプラノ＆ピアノ）  

・長岡あゆみ（ピアノ）  

 

 

 

SNS でイベント情報

等を発信中！フォロ

ーお願いします！  

 

Instagram・ Facebook  

 

♪♪♪  曲名  ♪♪♪  
①もみじ  

②星に願いを  

③美女と野獣  

④マイウエイ 

⑤残酷な天使のテーゼ  他  

 

アンコール ふるさと  
 

10 月 7 日（水）、市役所ロビーにて

第 60 回ロビーコンサートを開催しま

した。  

今回は森岡玲子さんによるピアノ演

奏をお届けし、馴染みのある曲から本

格的なクラシックまで幅広いジャンル

のプログラムで会場を魅了しました。  

次回は 11 月 4 日（水）を予定して

おります。皆さまのご来場をお待ちし

ております。  

 

 

 



 ふれ愛ギャラリー 萩ぶらっと  （萩・明倫学舎３号館２階） 

◎花遊
はなゆう

展 

11月 6日（金）～8日（日）10：00～17：00（最終日は 15：00） 

フラワーアレンジメントと押花の合同作品展 

◎華道家元 池坊展  

11月 28日（土）～29日（日）10：00～17：00（最終日は 16：00） 

  「心舞う～ときめきを感じて～」をテーマにした生け花の展示 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

～ 中央公民館
●中央公民館講座  （参加要問合せ）  

①健康づくり教室         10 日（火）  10：30～11：30 

②素材を楽しむお菓子作り教室  １2 日（木）  9：30～ 13：00 

③やさしい健康ヨガ教室     19 日（木）  10：30～11：40 

④歴史講座（市外現地研修）  20 日（金）   8：30～17：00 

⑤野菜を使ったお菓子づくりとコーヒーの淹れ方  27 日（金）  13：30～ 15：30 

●あおあお（高齢者）教室  (見学可能 ) 
①書道講座（墨友会）    2 日（月）    9：30～11：30 

②園芸講座          10 日（火）    9：30～11：30 

③初心者からの「いけ花倶楽部」   15 日（日）  10：00～11：45 

④老化防止教室      16 日（月）   10： 15～11：45 

⑤絵てがみ講座      17 日（火）   13：30～15：30 

⑥歌謡倶楽部        7 日（土） ・28 日（土）  13：30～15：30 

 

お知らせ掲示板 

萩市美術展（ 10 月）  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日曜日  月曜日  火曜日  水曜日  木曜日  金曜日  土曜日  

１  
明倫小  
発 表 会 

２  
市民館  
書道講座  

３  
文化の日  

４  
市役所  
♪ロビーコンサート 

５  
 

６  
 

７  
市民館  
歌謡倶楽部 
 

８  
 

 

９  
 

１０  
市民館  

健康づくり教室 
市民館  
園芸講座 

１ １  
 

１２  
市役所  

♪5周年記念  
ロビーコンサート 
市民館  
お菓子作り教室 

１３  
 

１４  
 

 

１５  
市民館  

いけ花倶楽部 

 

１６  

市民館  
老化防止教室 

１７  

市民館  
絵てがみ講座 

１８  

 

１９  

市民館  
ヨガ教室  

２０  

市民館  
歴史講座  

２１  

 

２２  

 

２３  
勤労感謝の日 

２４  
 

２５  
椿西小  
持久走大会  

２６  
 

２７  
市民館  
お菓子とコーヒーの講座
越ケ浜小中  
持久走大会  

２８  
市民館  
歌謡倶楽部 

２９  

 

３０  
 

     
 

☆☆地域カレンダーにある市民館 、市役所 、市民ギャラリーについては、文化 ・生涯学習

課（℡25-3511）に、学校行事については、各学校にお問い合わせください。  

● ● 学 校 行 事 は 、 天 候 等 に よ り 延 期 ま た は 中 止 と な る こ と が あ り ま す 。  

☆掲載校☆   

 

地域カレンダー 

市役所ロビーコンサート（入場無料）  演奏者募集中！   

〇第６1 回：１ 1 月 4 日（水） 12：15～ 12：45   

出演者：あんくるしゅん  

曲  目：この星のねこ、こつこつ教の信者  ほか  

 
市民ギャラリー 花遊展  

 
花遊展  

華道家元池坊展  

市 民 ギ ャ ラ リー  

華 道 家 元  池 坊 展  


