萩の食べ物はいちばん！　朝ごはんメニューコンテスト応募用紙
	部門
	こども　・　おやこ
	
	※受付番号
	

	ふりがな
	
	男
・
女
	園名
	保育・幼稚
	園
	ｸﾗｽ
	
	

	氏名
	
	
	学校名
	小・中・高等
	学校
	学年
	
	年

	
	
	
	友だちと一緒の場合
ともだち名
	
	電話・ＦＡＸ番号

	おやこ部門の場合
保護者名
	
	
	
	(　　) 　-

	メニューEQ \* jc2 \* "Font:HGｺﾞｼｯｸE" \* hps8 \o\ad(\s\up 11(めい),名)
	
	EQ \* jc2 \* "Font:HGｺﾞｼｯｸE" \* hps8 \o\ad(\s\up 10(はぎ),萩)のEQ \* jc2 \* "Font:HGｺﾞｼｯｸE" \* hps8 \o\ad(\s\up 10(じばさんしょくざい),地場産食材)は、しょくざいめい　　いです。

	
	
	このメニューは、EQ \* jc2 \* "Font:HGｺﾞｼｯｸE" \* hps11 \o\ad(\s\up 10(しゅしょく),主食)　 EQ \* jc2 \* "Font:HGｺﾞｼｯｸE" \* hps11 \o\ad(\s\up 10(しゅ),主)

EQ \* jc2 \* "Font:HGｺﾞｼｯｸE" \* hps11 \o\ad(\s\up 10(さい),菜)　 EQ \* jc2 \* "Font:HGｺﾞｼｯｸE" \* hps11 \o\ad(\s\up 10(ふくさい),副菜)　です。↑あてはまるものに○をつけてください。

	EQ \* jc2 \* "Font:HGｺﾞｼｯｸE" \* hps8 \o\ad(\s\up 10(ざいりょうめい),材料名)
	EQ \* jc2 \* "Font:HGｺﾞｼｯｸE" \* hps8 \o\ad(\s\up 10(ぶんりょう),分量)（４EQ \* jc2 \* "Font:HGｺﾞｼｯｸE" \* hps8 \o\ad(\s\up 10(にんぶん),人分)）
	EQ \* jc2 \* "Font:HGｺﾞｼｯｸE" \* hps8 \o\ad(\s\up 10(つく),作)　り　EQ \* jc2 \* "Font:HGｺﾞｼｯｸE" \* hps8 \o\ad(\s\up 10(かた),方)
	EQ \* jc2 \* "Font:HGｺﾞｼｯｸE" \* hps8 \o\ad(\s\up 10(ちょうり),調理)

EQ \* jc2 \* "Font:HGｺﾞｼｯｸE" \* hps8 \o\ad(\s\up 10(じかん),時間)

	
	
	EQ \* jc2 \* "Font:HGｺﾞｼｯｸE" \* hps8 \o\ad(\s\up 10(じぜん),事前)

EQ \* jc2 \* "Font:HGｺﾞｼｯｸE" \* hps8 \o\ad(\s\up 10(じゅんび),準備)（あればEQ \* jc2 \* "Font:HGｺﾞｼｯｸE" \* hps8 \o\ad(\s\up 10(か),書)いてね）
	EQ \* jc2 \* "Font:HGｺﾞｼｯｸE" \* hps8 \o\ad(\s\up 10(ふん),分)

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	EQ \* jc2 \* "Font:HGｺﾞｼｯｸE" \* hps8 \o\ad(\s\up 10(ふん),分)

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	EQ \* jc2 \* "Font:HGｺﾞｼｯｸE" \* hps8 \o\ad(\s\up 10(くふう),工夫)したところ
	できあがりのEQ \* jc2 \* "Font:HGｺﾞｼｯｸE" \* hps8 \o\ad(\s\up 10(え),絵)またはEQ \* jc2 \* "Font:HGｺﾞｼｯｸE" \* hps8 \o\ad(\s\up 10(しゃしん),写真)
（EQ \* jc2 \* "Font:HGｺﾞｼｯｸE" \* hps8 \o\ad(\s\up 9(え),絵)にはEQ \* jc2 \* "Font:HGｺﾞｼｯｸE" \* hps8 \o\ad(\s\up 9(いろ),色)をぬる、EQ \* jc2 \* "Font:HGｺﾞｼｯｸE" \* hps8 \o\ad(\s\up 9(しゃしん),写真)はEQ \* jc2 \* "Font:HGｺﾞｼｯｸE" \* hps8 \o\ad(\s\up 9(うら),裏)にEQ \* jc2 \* "Font:HGｺﾞｼｯｸE" \* hps8 \o\ad(\s\up 9(なまえ),名前)とEQ \* jc2 \* "Font:HGｺﾞｼｯｸE" \* hps8 \o\ad(\s\up 9(がっ),学)

EQ \* jc2 \* "Font:HGｺﾞｼｯｸE" \* hps8 \o\ad(\s\up 9(こうめい),校名)をEQ \* jc2 \* "Font:HGｺﾞｼｯｸE" \* hps8 \o\ad(\s\up 9(か),書)く）

	
	

	
	

	EQ \* jc2 \* "Font:HGｺﾞｼｯｸE" \* hps8 \o\ad(\s\up 10(かぞく),家族)へのメッセージ
	

	
	

	EQ \* jc2 \* "Font:HGｺﾞｼｯｸE" \* hps8 \o\ad(\s\up 10(かぞく),家族)からひとこと
	

	
	


· 分量は、すべて計量して記入してください。（たまねぎ○グラム、しょうゆ大さじ○杯など）
· 記入漏れなどの不備があると無効になります。ご注意ください。
