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※このシンポジウムは全国モーターボート競走
施行者協議会からの拠出金を受けて実施するも
のです。

薩長｢志」シンポジウム
　近代日本の扉を開いた先達の歴史をひもとき、「明治維新胎動の地」としての萩物語を語り広めると
ともに、明治維新の原動力となった幕末の若者達の「志」を次の世代に語り継ぐため、薩長「志」シン
ポジウムを開催します。
　「明治維新 150 年」の節目の年を１年後に控え、150 年前の維新前夜の若者達の「志」に焦点をあて、
命をかけて密航した留学生「長州ファイブ」や「薩摩スチューデント」に何を学び、そして、その進取
の精神を現代にどのように活かすかについて、萩市と友好都市・鹿児島市の若者達とともに考えます。

■ところ　市民館大ホール
○基調講演①
演題：「薩長の英国密航留学生と明
治維新」
講師：吉満庄司
○パネルディスカッション
テーマ：密航留学生に学ぶ「志」
コメンテーター：吉満庄司
コーディネーター：道迫真吾
パネリスト：鹿児島市、萩市の若者
各５人
○基調講演②
演題：「『覚悟』を持って生きる」
講師：林

はやし

　修
おさむ

（東進ハイスクール　
東進衛星予備校　現代文講師）

往復はがきの往信用裏面に当日参加
される方の氏名（最大２人まで）、電
話番号、返信用表面に代表者の郵
便番号、住所、氏名を記入のうえ、
〒７５８- ８５５５　萩市企画政策課
　薩長「志」シンポジウム係へ郵送
■締切　９月 29 日（金）必着（申
込多数の場合は抽選）

10月29日○日開催!!

■ところ　萩・明倫学舎、萩博物館
○薩長「志」トークセッション
　萩市の学芸員が鹿児島県のゲスト
解説員とともに、萩・明倫学舎と
萩博物館で、「長州ファイブ」の展
示について、「薩摩スチューデント」
と絡めながら、解説します。
解説員：吉

よしみつしょうじ

満庄司（鹿児島県 PR・
観光戦略部かごしま PR 課明治維新
150 周年推進室専門員）、道

どうさこしんご

迫真吾
（萩博物館主任学芸員）
▼萩・明倫学舎（２号館）編
午前 10 時～ 11 時 15 分
※５分前に萩・明倫学舎２号館入口
に集合。参加料無料（観覧料は必要）。
▼萩博物館（「山尾庸三」企画展）
編
午前 11 時 30 分～正午
※５分前に萩博物館企画展示室入口
に集合。参加料無料（観覧料は必要）。

●午前の部　（事前申込不要）
午前 10 時～正午

●午後の部　（事前申込必要
3 3

）
午後２時～５時

◆ 申込方法 ◆

【主催】萩市、一般財団法人自治総合センター

萩時代まつり「萩時代パレード」
募集 奇兵隊隊士・萩藩歴代藩主役

企画政策課
（２５・３３４２）

■問い合わせ

萩時代まつりのメイン「萩時代パレード」で奇兵隊隊士や萩藩
歴代藩主に扮してパレードに参加される方を募集します。
■とき　11月12日（日）
■スケジュール（予定）　午前９時（集合・着替え等）〜午後３
時頃（解散）
※パレードは正午〜午後２時頃。　
■ところ　中央公園〜御許町〜金谷神社前（約 1.8km）
■募集人員　奇兵隊隊士 25 人程度、萩藩歴代藩主 13 人程
度（衣装を着用するため身長 155 〜 180cm の方推奨）
※応募多数の場合は抽選。結果は 10 月中旬に個別に連絡。

■参加料　3,000 円（昼
食代を含む）
※会場までの交通費等は
参加者負担。
■応募方法  ９月 30 日までに、萩市ホームページ入力フォ
ームから申し込み、または観光課備え付けの申込書（萩市ホ
ームページからダウンロード可）を郵送、ＦＡＸ、メール
■主催・申し込み　〒 758-8555　萩市観光課内萩時代
まつり実行委員会事務局（２５・３１３９、ＦＡＸ２６・
０７１６、Ｅメール kankouka@city.hagi.lg.jp）

萩時代パレードの様子

(C)AKIHIRO SAGA
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総務課秘書室（２５・３１３５）
問い合わせ

■開催日程■申込方法
１日あたり６人（組）まで。（１人（組）
につき 15 分以内）
原則、事前予約制（先着順）。電話、
メールまたは来庁による申し込み。
※受付は９月１日（金）8:30 〜
■申込事項
住所、氏名、人数、電話番号
■申し込み先
総務課秘書室（２５・３１３５、メー
ル hagi-hisyo@city.hagi.lg.jp）、また
は、各総合事務所地域振興部門、各支
所・出張所（相島は小中学校）まで

「市民ファースト 〜萩・移動市長室〜」皆さんの声をお聞かせください

地区 期　日 時　間 会　場

相島 10月４日（水） ９：30〜11：00 相島小中学校

小川 10月16日（月） 13：30〜15：00 小川交流センター1階会議室
江崎 10月18日（水） 14：00〜15：30 田万川総合事務所2階大会議室
明木 10月27日（金） 10：00〜11：30 旭マルチメディアセンター中会議室
高俣 10月30日（月） 10：30〜12：00 むつみコミュニティセンター老人作業所
弥富 10月30日（月） 14：30〜16：00 弥富公民館学習相談室

市民の皆さんの声をしっかりと聴き、市民の皆さんの目線で物事を考え、市民
の皆さんのために何ができるかを考える「市民ファースト」の施策を進めます。

「日本の工学の父 山
や ま お

尾庸
ようぞう

三」
没後１００年記念企画展

９月16日土〜12月３日日

萩 博 物 館

　平成 28 年（2016）３月、山尾家から、萩市へ約 1,000 点にも上る資料が寄贈され
ました。今年、山尾庸三没後 100 年を記念し、９月 16 日から「庸三が使った遺品」「国
内現存最古のロンドン大学の優等証」などの貴重な資料の一部を初公開します。
　山尾庸三（1837 〜 1917）は、幕末に英国に密航留学。長州ファイブの１人と称
されています。庸三は５年間の留学を経て帰国。明治政府では工部大学校（現東京大
学工学部）創設に尽力するなど工学教育をリードし日本を工業国へ導きました。

※今後の開催日程や対応状況は、市報やホームページ等で順次お知らせします。
※相談内容の記録・広報のため、音声録音・写真撮影にご協力ください。

　また庸三は早くから盲唖教育の必要性を主張し、盲唖学校の設立に関与していたことも高く評価されています。本

展では、庸三の人物像を多角的な視点から紹介します。
■開館時間　午前９時〜午後５時（入館は午後４時
30 分まで）
※会期中無休。
■観覧料　大人 510 円、高校・大学生 310 円、小・
中学生 100 円
◎ギャラリートーク
　担当学芸員が展示解説を行います。
■とき　９月16 日、10 月７日、11 月11 日、12 月２日

（いずれも土曜日）午後２時〜
■参加料　無料（ただし観覧料は必要）
※開始時間の５分前に企画展示室入口にお集りくださ
い。
※９月８日（金）は、館内くん蒸のため臨時休館しま
す。星の会も休みです。
■問い合わせ　萩博物館（２５・６４４７）

△夏の特別展の４万人目となった田中希
き わ

和さん〔左から２人目〕

　８月７日、萩博物館の来館者が、平成 16 年 11 月 11
日の開館から12年９カ月目に130万人を突破しました。

　現在開催中の夏の特別展
「驚異の遭遇！未確認生物
〜その時、そこにいたもの
は！？〜」（９月３日まで）
も、６月 24 日の開幕から
56 日目となる８月 18 日に
来館者が、４万人を突破す
るなど、萩博物館は、全国
から多くの来館者を集めて
います。

萩博物館開館 来館者 130 万人を突破
現在開催中の夏の特別展 ４万人を突破
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萩ジオパーク構想推進協議会（事務局：ジオパーク推進課）
（２１・７７６５）

申し込み・問い合わせ

HAGI Geo Project

みんなでつくる！萩ジオパーク構想

　大地の記憶から土地に合った生き方を学び、それを教
えてくれる「大地の遺産」を守りながら活用することで
町の発展を実現する地域です。

ジオパーク「大地と共に生きるまち」
　先人は「あたりまえ」のこととして「大地と共に」生
きてきました。大地に寄り添い暮らしてきた先人は、農
産物の出来、水産物の漁獲について、大地（地球）のあ
りさまに基づく経験値として知っています。
　ジオパークでは、この経験値に地球科学的に根拠を与
え、価値を付ける（大地とつなぐ）作業を行うことで、
新たな資源化を図ります。

大地と共に生きる

萩でのジオパーク活動とは？

　「ジオパーク」は、「大地の遺産」を守り、学び、活かす
「人」により成り立っています。
　８月６日に、笠山山頂で開催した「日本一おもしろい

ジオパーク活動の一歩

開講日 内容

9月30日 萩の大地の成り立ち①（付
ふ か た い

加体・陸
りくだなそう

棚相の形成）
10月 地質図のつくり方と遊び方
10月7日 萩の大地の成り立ち②（白

は く あ き か せ い

亜紀火成活動）
10月15日 萩の大地の成り立ち③（日本海の拡大と火成活動）
11月 萩の大地の成り立ち④（阿武火山群その1）
11月 萩の大地の成り立ち⑤（阿武火山群その2）
11月18日 萩焼はなぜ美しい
12月 萩の酒はなぜ美味しい
12月2日 萩の魚はなぜ美味しい
12月 萩の農作物はなぜ美味しい
1月 萩城下町はどうしてできた

※詳細は、決まり次第お知らせします。

◆萩ジオマスター講座（今後の予定）

　９月から「萩らしさ」をつくった大地と人の「つなが
り」をテーマに萩ジオマスター講座を開催します。この
講座では、日本全体の中での「萩らしさ」を地球科学的
な背景から再認識し、楽しむことができるようになるこ
とを目指します。
　日本列島の成り立ちとその流れの中での萩の大地の成
り立ちを理解し、萩らしい文化を萩の地形地質などの自
然環境の背景から語ることができるようになってみませ
んか。地形地質などの自然環境に適した萩らしさの楽し
み方を新たにつくる楽しさを知りましょう。

◎萩ジオマスター講座・第１回
■とき　９月 26 日（火）午後７時〜８時 30 分
■ところ　サンライフ萩
■講師　室戸世界ユネスコジオパークガイド
■内容　ジオパークによる地域の描き方と楽しみ方・ガ
イダンス
■対象者　どなたでも
■参加料　無料

あなたも萩ジオマスターに！

その手段がジオパーク！

目的
萩らしい未来をつくる
〜「萩らしさ」が“見える”“伝わる”まちづくり〜

目標
①萩の大地の成り立ちや大地のめぐみに適したまちを築
いてきた先人の知恵を学び、萩らしくあるためには、ど
うふるまえばよいかを考え、萩らしい形にまちを発展さ
せて未来の世代に引き継いでいく
②「萩らしさとは何か」を市民が認識し、守り、磨き、
新たに創りだしていくために、市民の誰もが自分の住ん
でいる土地の成り立ちと特徴を語れるようになる

火山体感ツアーin
笠山をみんなでつく
ろう」では、大地と人
の関わりを知っても
らえる素材としての

「笠山・越ヶ浜地区」
を学ぼうという学習
会の発案がありました。また、山頂展望台から見える日本
海に浮かぶ島々などの成り立ちは、どうやったら来訪者
に伝わるかを考えてみることになりました。小さな動き
ですが、ジオパーク活動の端緒といえます。

８月６日の火山体感ツアーの様子
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［左から］阿曽沼さん、萩市長、山元さん、顧問の高井英
え い じ

次さん

全国健康福祉祭あきた大会（ねんりんピック秋田2017） （９月９日〜 12 日 秋田県）

【ラグビーフットボール】
［後列左から］能

の う み

美 龍
た つ お

夫（河添）、村田 彰
あきら

（椿東）、原田 
明
あきら

（椿東）、［前列左から］西村 迪
み ち お

夫（江向）、有
あ り た

田 良
りょうじ

二
（椿東）、秋

あ き お

尾 護
まもる

（椿東）

今田 信
の ぶ お

夫
（塩屋町）

【写真】

「シンクロ」

藤山 正
まさよし

義
（川島）

【グラウンド・ゴルフ】

藤本 秀
ひ で お

雄
（椿東）

伊藤 喬
たかし

（河添）

（新川西区町内会長）
県知事表彰 自治関係功労者表彰

　平成 13 年から現在まで町内会長と
して自治会活動を積極的に展開し、地
域活動の指導者として尽力するととも
に、萩市町内会連合会の理事として組
織の発展にも寄与

秋
あ き お

尾 護
まもる

（77 歳 新川西区）

全国大会優勝・入賞おめでとう

萩商工高校少林寺拳法部

（８月５日〜７日　宮城県）少林寺拳法

全国高等学校総合体育大会（インターハイ）

山元 隆
り ゅ う じ

史（３年、堀内）

男子単独演武　優勝

阿
あ そ ぬ ま

曽沼 敏
は る み ち

康（３年、河添）

男子単独演武　４位

【ダンス】

樋
ひ ぐ ち

口 武
た け お

雄
（大井）

▽ラテンの部

　昭和 47 年の設立以来、全国大会で活躍する
拳士を多数育成。平成 27 年の全国中学生少林
寺拳法大会では女子団体演武で優勝。

日本武道協議会少年少女武道優良団体
少林寺拳法の部

少林寺拳法萩スポーツ少年団

受賞おめでとうございます
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修　士 博　士

受検資格 萩を愛する方なら
どなたでも 修士合格者

試験時間 45 分 90 分

出題形式
◦テキスト（改訂版）
　奇数番号（385問）
　から100 問　
◦択一式

◦テキスト（改訂版）
　から100 問
◦記述式・択一式

受 検 料 1,000 円（税込） 2,000 円（税込）
合格基準 80 問以上の正解

合格発表

11月26日（日）
午後２時〜５時
萩博物館（隅矢倉）
※通知は11 月28
日以降。

11月28日（火）
午前９時〜午後５時 
萩博物館（隅矢倉）
※通知は11 月29
日以降。

ホームページも同時発表

公式
テキスト

萩ものしり博士検定
（平成21年に改訂版を出版）
▷1,500 円
※過去問題も販売して
　います。
萩博物館、明屋書店萩店
ほかで販売

　

萩
も
の
し
り
博
士
検
定
は
、
萩
の
ま
ち

じ
ゅ
う
に
あ
る
自
然
や
歴
史
、
文
化
の
お

た
か
ら
と
、
そ
れ
に
ま
つ
わ
る
物
語
を
学

ぶ
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　

萩
も
の
し
り
博
士
検
定
で
は
こ
れ
ま

で
、
修
士
９
４
０
人
、
博
士
１
４
０
人
が

誕
生
し
て
い
ま
す
。

■
と
き　

11
月
26
日
（
日
）
午
前
10
時
30

分
〜
11
時
15
分（
博
士
課
程
は
正
午
ま
で
）

■
と
こ
ろ　

▽
修
士
：
萩
セ
ミ
ナ
ー
ハ
ウ

ス
（
堀
内
）、
▽
博
士
：
萩
博
物
館

■
申
込
方
法　

11
月
10
日
ま
で
に
、
ま
ち

じ
ゅ
う
博
物
館
推
進
課
（
萩
博
物
館
内
）

な
ど
に
備
え
付
け
の
申
込
用
紙
（
萩
ま
ち

じ
ゅ
う
博
物
館
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ

ン
ロ
ー
ド
可
）
を
郵
送
、
Ｆ
Ａ
Ｘ
、
ま
た

は
萩
も
の
し
り
博
士
検
定
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

専
用
フ
ォ
ー
ム
か
ら
申
し
込
み

【
受
検
者
特
典
】

①
萩
博
物
館
と
萩
・
明
倫
学
舎
が
入
館
無

料
（
検
定
日
の
前
日
と
当
日
の
み
）

②
萩
の
魅
力
再
発
見
ツ
ア
ー
に
特
別
割
引

き
料
金
で
参
加
で
き
ま
す
（
検
定
日
当
日 

午
後
１
時
30
分
～
、
所
要
時
間 

約
90
分
、

１
人
５
０
０
円
、
当
日
支
払
い
、
検
定
申

し
込
み
時
に
参
加
申
し
込
み
が
必
要
）

【
合
格
者
特
典
】

①
認
定
証
を
授
与
、
認
定
バ
ッ
ジ
を
進
呈

②
修
士
・
博
士
合
格
者
の
集
い
「
萩
も
の

し
り
修
士
・
博
士
の
会
」
に
ご
案
内

③
博
士
合
格
者
は
、
萩
ま
ち
じ
ゅ
う
博
物

館
館
長
か
ら
「
ま
ち
か
ど
解
説
員
」
に
任

命
…
「
ま
ち
か
ど
解
説
員
」
は
萩
博
物
館

に
生
涯
無
料
で
入
館
で
き
ま
す

■主催・申し込み
〒７５８‐００５７ 萩市堀内３５５番地　萩
市まちじゅう博物館推進課内萩ものしり博士
検定実行委員会事務局（ＦＡＸ２５・３１４２）

　
「
子
ど
も
も
の
し
り
博
士
検
定
」
は
、

ふ
る
さ
と
学
習
の
一
環
と
し
て
市
内
各
小

学
校
で
実
施
し
ま
す
。

楽しく学びながら、萩のことをより広く・深く知ろう！
○萩まちじゅう博物館ホームページ（http://machihaku.city.hagi.lg.jp/monoshiri.htm）

問
い
合
わ
せ

ま
ち
じ
ゅ
う
博
物
館
推
進
課（
２
５
・
３
２
９
０
）
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ン
ト
を
行
い
ま
す
。

■
時
間　

午
後
１
時
30
分
〜
３
時
30
分

■
と
こ
ろ　

サ
ン
ラ
イ
フ
萩

■
定
員　

30
人
（
先
着
順
）

■
参
加
料　

１
５
０
０
円

▽
流
木
細
工
と
苔こ
け
だ
ま球
ア
レ
ン
ジ
教
室

（
要
申
込
）

■
時
間　

午
後
１
時
30
分
〜
３
時
30
分

■
と
こ
ろ　

サ
ン
ラ
イ
フ
萩

■
持
参
品　

ハ
サ
ミ

■
定
員　

30
人
（
先
着
順
）

■
参
加
料　

１
５
０
０
円

▽
児
童
絵
画
作
品
募
集

　

幼
児
・
小
学
生
の
花
の
絵
画
作
品
を

募
集
し
、
全
作
品
を
展
示
し
ま
す
。

※
応
募
者
全
員
に
参
加
賞
あ
り
。

　
「
花
木
・
草
花
の
苗
の
販
売
」は
９
月

22
日
ま
で
に
、「
各
教
室
」は
９
月
29
日

ま
で
に
、
都
市
計
画
課
、
各
総
合
事
務

所
備
え
付
け
の
申
込
用
紙
ま
た
は
ハ
ガ

キ
に
、住
所
、氏
名
、電
話
番
号
、花
木
、

草
花
の
種
類
、
本
数
、
ま
た
は
希
望
教

室
名
を
記
入
し
提
出
（
Ｆ
Ａ
Ｘ
不
可
）

※
各
教
室
は
電
話
申
し
込
み
可
。

※
児
童
絵
画
の
応
募
は
都
市
計
画
課
ま

で
郵
送
ま
た
は
持
参
。

■
主
催　

萩
市
花
と
緑
の
ま
ち
づ
く
り

推
進
協
議
会

■
申
し
込
み　

〒
７
５
８
︲
８
５
５
５

萩
市
都
市
計
画
課
（
２
５
・３
１
６
０
）

▽
松
の
剪
せ
ん
て
い定
教
室
（
要
申
込
）

■
時
間　

午
後
１
時
30
分
〜
３
時
30

分■
と
こ
ろ　

萩
往
還
梅
林
園
（
同
園

の
駐
車
場
に
集
合
）

■
定
員　

30
人
（
先
着
順
）

■
持
参
品　

軍
手
、
植
木
バ
サ
ミ
、

作
業
の
で
き
る
服
装
、
脚き
ゃ
た
つ立
（
持
参

で
き
る
方
の
み
）

▽
花
木・草
花
の
苗
の
販
売（
要
申
込
）

■
時
間　

午
前
10
時
〜
午
後
３
時

■
と
こ
ろ　

萩
地
域
＝
サ
ン
ラ
イ
フ

萩
、
萩
地
域
以
外
＝
別
の
日
に
各
総

合
事
務
所
か
ら
連
絡

■
花
木
の
苗　

ヤ
マ
ボ
ウ
シ
、
ト
サ

ミ
ズ
キ
、キ
ン
モ
ク
セ
イ
、レ
ン
ギ
ョ

ウ
（
各
５
０
０
円
、１
人
４
本
ま
で
）

■
草
花
の
苗　

ハ
ボ
タ
ン
４
種
類

（
丸
葉
・
ち
り
め
ん
の
各
紅
白
、
各

70
円
）、
パ
ン
ジ
ー
、
ビ
オ
ラ
、
テ

ル
ス
タ
ー
、
キ
ン
ギ
ョ
ソ
ウ
、
キ
ン

セ
ン
カ
、ノ
ー
ス
ポ
ー
ル
、デ
イ
ジ
ー

（
各
50
円
）

※
申
し
込
み
多
数
の
場
合
、
数
の
調

整
を
す
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

▽
プ
リ
ザ
ー
ブ
ド
フ
ラ
ワ
ー
教
室

（
要
申
込
）

　

本
物
の
花
を
使
っ
た
プ
リ
ザ
ー
ブ

ド
フ
ラ
ワ
ー
の
制
作
と
ア
レ
ン
ジ
メ

10
月
14
日（
土
）

10
月
15
日（
日
）

申
込
方
法

萩・花と緑のふれあい広場

11

10月の「萩市花と緑の月間」に合わせ、市民が花と緑にふれあえるさまざまな行事を行います。
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下
水
道
整
備
の
意
義
や
重
要
性
を
普

及
、
啓
発
す
る
た
め
毎
年
９
月
10
日
を
中

心
に
さ
ま
ざ
ま
な
行
事
が
全
国
的
に
展
開

さ
れ
ま
す
。

　

萩
市
で
も
、
水
洗
化
の
促
進
を
図
る
た

め
の
取
り
組
み
を
行
い
ま
す
。

◎
萩
市
下
水
道
促
進
運
動

■
と
き　

９
月
８
日
（
金
）
午
後
４
時
30

分
〜
５
時

■
と
こ
ろ　

ア
ト
ラ
ス
萩

■
内
容　

下
水
道
促
進
の
街
頭
Ｐ
Ｒ
活
動

※
市
内
各
所
で
戸
別
訪
問
の
Ｐ
Ｒ
活
動
も

行
い
ま
す
。

◆
水
洗
化
は
３
年
以
内
に

　

下
水
道
が
供
用
開
始
さ
れ
た
地
区
に
つ

い
て
は
、
下
水
道
法
等
に
よ
っ
て
、
く
み

取
り
便
所
は
供
用
開
始
の
公
示
の
日
か
ら

３
年
以
内
に
水
洗
便
所
に
改
造
す
る
こ
と

が
義
務
づ
け
ら
れ
て
い
ま
す
。
ま
た
、
浄

化
槽
の
家
庭
に
つ
い
て
も
こ
れ
を
廃
止
し

て
、
遅
滞
な
く
下
水
道
に
切
り
替
え
な
け

れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。

　

未
水
洗
家
屋
の
台
所
、
洗
濯
、
風
呂
な

ど
か
ら
の
生
活
雑
排
水
が
、
水
質
汚
濁
の

主
な
原
因
と
な
っ
て
い
ま
す
の
で
、
供
用

開
始
さ
れ
た
地
区
の
方
は
、
早
急
に
下
水

道
へ
の
接
続
を
お
願
い
し
ま
す
。

◆
水
洗
化
は
指
定
工
事
店
で

　

市
で
は
、
水
洗
化
等
の
排
水
設
備
の
工

事
を
適
正
に
行
う
た
め
、
排
水
設
備
指
定

工
事
店
制
度
を
設
け
て
い
ま
す
。
指
定
工

事
店
以
外
で
排
水
設
備
工
事
は
で
き
ま
せ

ん
の
で
、
必
ず
市
の
指
定
し
た
工
事
店
に

申
し
込
ん
で
く
だ
さ
い
。

◆
下
水
道
を
正
し
く
使
い
ま
し
ょ
う

　

下
水
道
が
整
備
さ
れ
た
か
ら
と
い
っ

て
、
何
で
も
流
し
て
も
良
い
と
い
う
こ
と

で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
一
人
ひ
と
り
が
ル
ー

ル
を
守
っ
て
利
用
し
ま
し
ょ
う
。

　

ま
た
、
台
風
な
ど
で
停
電
の
時
は
、
設

備
の
一
部
が
動
か
な
く
な
る
場
合
が
あ
り

ま
す
の
で
、
使
用
を
な
る
べ
く
控
え
る
よ

う
に
し
て
く
だ
さ
い
。

【
流
し
て
は
い
け
な
い
も
の
】

◦
台
所
＝
天
ぷ
ら
油
な
ど
の
廃
油
、
野
菜

く
ず
な
ど

◦
ト
イ
レ
＝
ト
イ
レ
ッ
ト
ペ
ー
パ
ー
以
外

の
紙
、水
に
溶
け
な
い
紙
お
む
つ
・
テ
ィ
ッ

シ
ュ
ペ
ー
パ
ー
な
ど

※
そ
の
他
、ガ
ソ
リ
ン
、灯
油
、土
砂
な
ど
。

◆
通
行
規
制
に
ご
協
力
を

　

市
内
各
地
域
で
、
下
水
道
整
備
の
た
め

の
工
事
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　

工
事
期
間
中
、
交
通
規
制
な
ど
ご
迷
惑

を
お
か
け
す
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
が
、
ご

理
解
と
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

◆
点
検
商
法
に
ご
注
意
を

　
「
市
役
所
か
ら
頼
ま
れ
て
下
水
道
管
の

点
検
に
来
た
」
な
ど
と
言
っ
て
訪
問
し
、

■供用開始（水洗化できる）地区

萩地域
川内、山田の一部、椿東の一
部、大井の一部、三見、三見
明
あけいし

石、大島、椿の一部
川上地域 山田、三

み の り

徳

田万川地域 下田万、下小川鍋
なべやま

山、江崎、
江崎尾

お う ら

浦、下田万湊
むつみ地域 吉

き べ

部、片
かたまた

俣、高
た か さ

佐、後
うしろい

井、吉部東
須佐地域 須佐、須佐浦

旭地域 佐
さ さ な み い ち

々並市、明
あきらぎいち

木市
福栄地域 紫

し ぶ き

福、福
ふくがわ

川

点
検
・
清
掃
等
の
契
約
を
勧
め
る
事
例
が

あ
り
ま
す
。

　

市
で
は
皆
さ
ん
か
ら
問
い
合
わ
せ
等
が

な
い
限
り
、
点
検
・
清
掃
を
業
者
に
依
頼

す
る
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
の
で
ご
注
意
く

だ
さ
い
。

■
問
い
合
わ
せ

下
水
道
建
設
課
（
２
５
・
４
６
５
１
）

９
月
10
日
は
下
水
道
の
日

９月は下水道促進月間です
下水道は、家庭や事業所等から排出されるし尿や生活排水等を、再びきれいな
水によみがえらせ、快適な生活環境をつくり、美しい自然を守る施設です。

　土砂災害特別警戒区域内で居室を有する建築物の建築（新築・改築・増築）
をする場合には、建築物の構造が土砂災害を防止・軽減するための基準を満
たす必要があります。
　安全な構造にするための費用、区域内の建築物を除却する費用に対して、
費用の一部を補助します。
※補助対象以外にも要件があるので、事前に問い合わせてください。
■申し込み・問い合わせ　建築課（２５・３６９３）

土砂災害特別警戒区域内にある建築物の
移転・改修補助について

土砂災害対策改修事業 がけ地近接等危険住宅移転事業

補助対象

①土砂災害特別警戒区域内の建
　築物であること
②建築物の所有者で現に居住し
　ていること
③土砂災害特別警戒区域の指定
　前から、土砂災害に対する構
　造基準を満たしていないこと

①土砂災害特別警戒区域内の住宅
　であること
②土砂災害特別警戒区域の指定前
　から、土砂災害に対する構造基
　準を満たしていない、または特
　定行政庁が是正勧告等をおこな
　ったもの

補助金額
土砂災害対策改修費用に23％を
乗じた額（限度額75万9,000円
／棟）

住宅の除却などに要する費用で撤
去費、動産移転費、仮住居費、跡
地整備費等（限度額80万2,000円
／戸）

募集戸数 １戸 １戸
募集締切 11 月 30 日
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職種 必要な資格等 募集
人員 雇用期間 勤務場所 勤務時間等 身分 賃金・報酬 応募締切

（必着）

助産師 助産師免許 1 人 10月1日
～

平成30年
3月31日

保健センタ
ー内子育て
世代包括支
援センター

9:00～16:00のうち、
6時間以内勤務（原則
週3日勤務）
周産期と子育て支援
に関する相談対応等

臨時的
任用職員 時給960円

9月13日

看護師
看護師免許
または
准看護師免許

1 人 福川診療所
（福栄）

8:30～17:15のうち、
7時間45分以内勤務

（月・火・木・金曜日の
週4日勤務）

一般職
非常勤職
員

日額7,400円

1 人

11月1日
～

平成30年
3月31日

大島診療所
（大島） 日額7,900円

9月29日
1 人

休日急患診
療センター

（椿）

日曜・祝日：看護用務
平日:診療準備、市立
診療所への応援等

（週38時間程度勤務）
※シフトにより日勤、
準夜勤、深夜勤あり

（看護師）
時給1,450円

（准看護師）
時給1,320円

■応募資格　市税等の滞納の無い方（滞納がある場合は
３カ月以内の完納が見込める方） 
■選考方法　書類選考・面接 
■応募方法　市販の履歴書（写真貼付）に、希望する職
種と勤務地を必ず記入し、免許の写しと同意書（総務課
備付。萩市ホームページからダウンロード可）を添えて、

郵送（当日必着）または持参。
■賃金・報酬
※日給は、１日に７時間 45 分勤務の場合。 
※通勤距離に応じて、規定により通勤手当相当分を加算。
■申し込み・問い合わせ　〒７５８ ‐ ８５５５　萩市
総務課人事係（２５・３４４７）

萩市臨時職員・一般職非常勤職員募集

◉
認
知
症
ガ
イ
ド
ブ
ッ
ク
予
防
版
の
配
布

　

認
知
症
は
と
て
も
身
近
な
病
気
で
す
。
し

か
し
、
運
動
や
食
事
な
ど
に
気
を
配
り
、
生

活
習
慣
を
見
直
す
こ
と
で
、
発
症
や
進
行
を

緩
や
か
に
で
き
る
と
考
え
ら
れ
て
い
ま
す
。

今
回
、
予
防
に
役
立
つ
情
報
を
集
め
た
「
萩

市
認
知
症
ガ
イ
ド
ブ
ッ
ク
予
防
版
」
を
、
幅

広
い
世
代
に
知
っ
て
も
ら
う
た
め
市
報
９
月

１
日
号
と
併
せ
て
配
布
し
ま
し
た
。

◉
認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
養
成
講
座
の
実
施

　

認
知
症
の
人
や
家
族
を
温
か
く
見
守
る
応

援
者
を
地
域
に
増
や
し
て
い
く
た
め
に
、
認

知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
を
養
成
し
て
い
ま
す
。
認

知
症
の
原
因
や
症
状
、
認
知
症
の
方
へ
の
対

応
、
地
域
で
の
見
守
り
支
援
な
ど
の
基
礎
知

識
を
わ
か
り
や
す
く
学
び
ま
す
。

■
と
き　

①
９
月
７
日（
木
）、②
９
月
21
日

（
木
）い
ず
れ
も
午
後
１
時
30
分
～
３
時

■
と
こ
ろ　

①
須
佐
総
合
事
務
所
、
②
総
合

福
祉
セ
ン
タ
ー

■
講
師　

認
知
症
キ
ャ
ラ
バ
ン
・
メ
イ
ト

■
定
員　

30
人
程
度

■
受
講
料　

無
料

■
問
い
合
わ
せ　

①
東
地
域
包
括
支
援
セ
ン

タ
ー
（
０
８
３
８
７
・
６
・
２
０
１
７
）、
②

西
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
（
２
５
・
３
５

２
１
）

◉
認
知
症
カ
フ
ェ
の
ご
案
内

　

認
知
症
の
人
や
家
族
、
地
域
住
民
、
専
門

職
な
ど
、
誰
で
も
気
軽
に
集
い
、
歓
談
や
情

報
交
換
を
す
る
場
所
が「
認
知
症
カ
フ
ェ
」で

す
。
市
内
で
は
現
在
、２
カ
所
の
認
知
症
カ

フ
ェ
が
開
催
さ
れ
て
い
ま
す
。

①
オ
レ
ン
ジ
カ
フ
ェ
美び
っ
て手

■
と
き　

毎
月
第
３
日
曜
日　

午
後
１
時
～

３
時

■
と
こ
ろ　

旧
徒
然
庵（
下
五
間
町
50
番
地
）

②
江
向
サ
ロ
ン
お
陽ひ

さ
ま

■
と
き　

毎
月
３
日　

午
後
１
時
30
分
～
３

時
30
分

■
と
こ
ろ　

江
向
１
区
公
会
堂

■
問
い
合
わ
せ　

①
オ
レ
ン
ジ
カ
フ
ェ
美
手

（
２
１
・
７
４
３
９
）
岡
本
、
②
西
地
域
包
括

支
援
セ
ン
タ
ー
（
２
５
・
３
５
２
１
）

◉
認
知
症
カ
フ
ェ
運
営
団
体
へ
の
補
助
金

　

認
知
症
カ
フ
ェ
を
開
設
運
営
す
る
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
団
体
に
対
し
て
補
助
金
を
交
付
し
ま

す
。

■
対
象　

萩
市
内
で
月
１
回
以
上
実
施
す
る

こ
と
が
で
き
る
市
民
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
団
体
等

■
運
営
費
補
助
金　

上
限
８
万
円
／
年
度

※
年
度
途
中
開
始
の
場
合
は
月
割
り

■
初
年
度
整
備
経
費　

５
万
円

※
初
年
度
の
み

■
問
い
合
わ
せ　

西
地
域
包
括
支
援
セ
ン

タ
ー
（
２
５
・
３
５
２
１
）

９月は「認知症予防月間」です！

　

９
月
21
日
の
「
世
界
ア
ル
ツ
ハ
イ
マ
ー
デ
ー
」
に
ち
な
み
、
山
口
県
で
は

毎
年
９
月
を
「
認
知
症
予
防
月
間
」
と
し
て
い
ま
す
。

　

市
で
は
、
住
み
慣
れ
た
地
域
で
自
分
ら
し
く
暮
ら
し
続
け
る
こ
と
が
で
き

る
よ
う
、
さ
ま
ざ
ま
な
取
り
組
み
を
行
っ
て
い
ま
す
。
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就
業
構
造
基
本
調
査

実
地
調
査
に
ご
協
力
を

　

総
務
省
統
計
局
で
は
、
10
月
１

日
を
調
査
期
日
と
し
、全
国
一
斉
に

就
業
構
造
基
本
調
査
を
実
施
し
ま

す
。
こ
の
調
査
は
、
国
民
の
就
業
・

不
就
業
の
状
態
を
明
ら
か
に
し
、

雇
用
・
経
済
政
策
な
ど
に
必
要
な

基
礎
資
料
を
得
る
こ
と
を
目
的
と

す
る
重
要
な
統
計
調
査
で
す
。

　

準
備
調
査
の
結
果
か
ら
統
計
的

手
法
に
よ
り
無
作
為
に
抽
出
さ
れ

た
調
査
世
帯
へ
、
９
月
中
旬
か
ら

統
計
調
査
員
が
調
査
票
の
配
布
に

伺
い
ま
す
の
で
、
回
答
に
つ
い
て

ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

■
対
象
地
域　

川
島
１
区
の
１・川

島
１
区
の
２・川
島
２
区
の
２・川
島

３
区
の
２・土
原
１
区
の
１・土
原
３

区
の
３・江
向
１
区
の
１・河
添
の
１・

今
魚
店
町・
北
古
萩
１
区
の
１・
北

古
萩
２
区
の
１・細
工
町・恵
美
須
町

の
１・上
野
の
１・上
野
の
２・船
津
の

２・無
田
ヶ
原
口
の
１・新
川
南
の
３・

前
小
畑
１
区・
濁
渕・
青
海
（
萩・
健

康
維
新
の
里
）・
玉
江
２
区
の
１・
玉

江
２
区
の
２・玉
江
３
区・玉
江
浦
１

区
の
３・
三
見
浦
４・
大
井
浦
中・
大

井
浦
下・大
井
後
地・見
島
２
区・見

島
４
区・見
島
９
区・下
中
町
・
戎
え
び
す
い
ち
一・

下
領・花
見・北
谷・野
頭・成
川

※
行
政
区
の
一
部
の
み
が
対
象
と

な
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

■
実
地
調
査
内
容　

調
査
票
の
配

布
・
取
集

※
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
で
の
回
答
回

答
も
可
能
で
す
（
ス
マ
ー
ト
フ
ォ

ン
・
タ
ブ
レ
ッ
ト
可
）。

■
対
象
者　

調
査
世
帯
に
住
ん
で

い
る
15
歳
以
上
の
世
帯
員
全
員

問
い
合
わ
せ

企
画
政
策
課
（
２
５
・
３
６
９
０
）

救
急
車
の
適
正
利
用
に
ご

協
力
を

　

９
月
９
日
の
救
急
の
日
に
ち
な

み
、
９
月
３
日
～
９
日
は
「
救
急

医
療
週
間
」
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　

昨
年
の
萩
市
消
防
本
部
の
救
急

出
動
件
数
は
、
２
９
２
２
件
（
１

日
平
均
約
８
件
）
で
、
搬
送
さ
れ

た
方
の
約
35
％
は
、
入
院
を
必
要

と
し
な
い
軽
症
の
方
で
す
。

　

緊
急
性
が
な
い
の
に
救
急
車
を

要
請
す
る
と
、
本
当
に
必
要
と
す

る
方
へ
の
救
急
車
の
到
着
が
遅

れ
、
救
え
る
命
が
救
え
な
く
な
る

可
能
性
が
あ
り
ま
す
。

　

緊
急
性
が
な
く
、
自
分
で
医
療

機
関
へ
行
け
る
場
合
は
、
自
家
用

車
や
タ
ク
シ
ー
な
ど
を
利
用
し
て

く
だ
さ
い
。尊
い
命
を
救
う
た
め
、

救
急
車
の
適
正
な
利
用
を
お
願
い

し
ま
す
。

▽
不
適
切
な
事
例

・
タ
ク
シ
ー
を
呼
ぶ
と
お
金
が
か

か
る

・
今
日
入
院
す
る
か
ら
つ
い
で
に

救
急
車

・
救
急
車
で
病
院
へ
行
っ
た
ほ
う

が
早
く
診
て
も
ら
え
る

▽
次
の
よ
う
な
場
合
は
た
め
ら
わ

ず
に
１
１
９
番
通
報

・
呼
び
か
け
て
も
返
事
が
な
い

・
意
識
が
も
う
ろ
う
と
し
て
い
る

・
け
い
れ
ん
を
起
こ
し
て
い
る

・
食
べ
物
等
を
喉
に
詰
ま
ら
せ
た

・
け
が
を
し
て
血
が
止
ま
ら
な
い

・
交
通
事
故
や
水
の
事
故

・
脳
卒
中
や
心
筋
梗
塞
な
ど
の
症

状
が
あ
る

・
い
つ
も
と
様
子
が
お
か
し
い

問
い
合
わ
せ

消
防
本
部
警
防
課

（
２
５
・
２
７
８
４
）

恵
美
須
ヶ
鼻
造
船
所
跡
の

発
掘
調
査
開
始

　

世
界
文
化
遺
産「
明
治
日
本
の

産
業
革
命
遺
産
ー
製
鉄・
製
鋼
、

造
船
、石
炭
産
業
ー
」の
構
成
資
産

の
一
つ
と
な
っ
て
い
る「
国
指
定
史

跡 

恵
美
須
ヶ
鼻
造
船
所
跡
」の
発

掘
調
査
を
、昨
年
度
に
引
き
続
き

実
施
し
ま
す
。
今
年
度
は
丙へ
い
し
ん
ま
る

辰
丸

と
庚こ
う
し
ん
ま
る

申
丸
の
造
船
場
や
蒸
気
製
作

木ご

や屋
（
船
材
を
入
れ
て
蒸
し
曲
げ

る
た
め
の
蒸
気
箱
を
設
置
し
た
建

物
）、
絵え

ず図
木
屋
（
原
寸
大
の
図

面
を
作
成
し
た
建
物
）
等
の
調
査

を
実
施
し
ま
す
。

　

調
査
期
間
中
は
現
地
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
ガ
イ
ド
の
誘
導
に
よ
り
見

学
路
内
か
ら
発
掘
作
業
を
自
由
に

見
学
可
能
で
す
。

■
と
き　

９
月
４
日
～
12
月
末

（
予
定
）、
平
日
の
午
前
９
時
～
午

後
４
時
30
分

■
と
こ
ろ　

恵
美
須
ヶ
鼻
造
船
所

跡
（
椿
東
中
小
畑
）　

※
発
掘
作
業
終
了
後
は
、
遺
構
保

護
の
た
め
、
防
水
シ
ー
ト
等
で
発

掘
現
場
を
覆
い
、
見
る
こ
と
が
で

き
な
い
場
合
が
あ
り
ま
す
。ま
た
、

雨
天
時
は
作
業
中
止
で
す
。

主
催
・
問
い
合
わ
せ

文
化
財
保
護
課（

２
５
・
３
６
５
４
）

市
長
の
資
産
公
開

　

市
で
は
、
条
例
に
基
づ
き
市
長

の
資
産
等
に
つ
い
て
、
資
産
等
報

告
書
を
公
開
し
ま
す
。

■
と
き　

９
月
４
日
（
月
）
か
ら

平
日
開
庁
日
の
午
前
８
時
30
分
～

午
後
５
時
15
分

■
と
こ
ろ　

総
務
課
、
各
総
合
事

務
所
地
域
振
興
部
門

問
い
合
わ
せ

総
務
課
（
２
５
・
３
３
５
９
）
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納
期
限
ま
で
に
忘
れ
ず
に
納
め

ま
し
ょ
う
。

■
納
期
限　

10
月
２
日
（
月
）

　

納
期
を
過
ぎ
る
と
督
促
手
数
料

や
延
滞
金
が
か
か
る
場
合
が
あ
り

ま
す
。

※
便
利
で
確
実
な
口
座
振
替
を
ぜ

ひ
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ

収
納
課
（
２
５
・
３
５
７
５
）

◦
国
民
健
康
保
険
料

◦
介
護
保
険
料

◦
後
期
高
齢
者
医
療
保
険
料

９
月
の
納
期
の
お
知
ら
せ

萩
・
魚
ま
つ
り

体
験
イ
ベ
ン
ト
参
加
者

○
萩
海
上
保
安
署
の
巡
視
艇
「
は

ぎ
な
み
」
体
験
航
海

■
と
き　

10
月
８
日
（
日
）
①
午

前
10
時
～
、
②
11
時
～

※
乗
船
時
間
は
30
分
程
度
。

※
荒
天
等
に
よ
り
中
止
の
場
合
が

あ
り
ま
す
。

■
と
こ
ろ　

萩
・
魚
ま
つ
り
会
場

内
乗
船
場
（
県
漁
協
萩
地
方
卸
売

市
場
）

■
定
員　

各
20
人
（
小
学
生
以
下

は
保
護
者
同
伴
、
応
募
多
数
の
場

合
は
抽
選
）

■
乗
船
料　

無
料

■
申
込
方
法　

９
月
25
日（
必
着
）

ま
で
に
、
往
復
ハ
ガ
キ
に
郵
便
番

号
、
住
所
、
代
表
者
氏
名
、
電
話

番
号
、
乗
船
者
の
氏
名
、
年
齢
、

乗
船
時
間
の
第
１
・
第
２
希
望
を

記
入
し
、
郵
送
（
萩
・
魚
ま
つ
り

体
験
航
海
係
あ
て
）

○
魚
の
つ
か
み
取
り

■
と
き　

10
月
８
日
（
日
）
正
午

～■
と
こ
ろ　

萩
・
魚
ま
つ
り
会
場

内
特
設
プ
ー
ル
（
県
漁
協
萩
地
方

卸
売
市
場
）

■
定
員　

３
０
０
人
（
小
学
生
以

下
、
応
募
多
数
の
場
合
は
抽
選
）

■
参
加
料　

無
料

■
申
込
方
法　

９
月
25
日（
必
着
）

ま
で
に
、
往
復
ハ
ガ
キ
に
郵
便
番

号
、
住
所
、
保
護
者
氏
名
、
電
話

番
号
、
参
加
者
の
氏
名
、
年
齢
を

記
入
し
、
郵
送
（
萩
・
魚
ま
つ
り

魚
の
つ
か
み
取
り
係
あ
て
）

※
参
加
者
の
申
し
込
み
は
ハ
ガ
キ

１
枚
に
つ
き
２
人
ま
で
。

■
主
催　

萩
・
魚
ま
つ
り
実
行
委

員
会申

し
込
み

い
ず
れ
も
〒
７
５
８
‐
８
５
５
５

萩
市
水
産
課
（
２
５
・
４
１
９
５
）

萩
セ
ミ
ナ
ー
ハ
ウ
ス

「
レ
ッ
ツ
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
」

　

秋
を
楽
し
む
約
８
㎞
の
コ
ー
ス

を
歩
き
ま
す
。

■
と
き　

９
月
30
日
（
土
）
午
前

９
時
～
午
後
２
時

■
と
こ
ろ　

萩
セ
ミ
ナ
ー
ハ
ウ
ス

（
集
合
・
解
散
）
〜
大
井
方
面

■
対
象
者　

ど
な
た
で
も
（
小
学

生
は
保
護
者
同
伴
）。

■
定
員　

25
人
（
先
着
順
）

■
参
加
料　

１
０
０
０
円
（
保
険

代
、
資
料
代
ほ
か
）

主
催
・
申
し
込
み

９
月
28
日
ま
で
に
、
萩
セ
ミ
ナ
ー

ハ
ウ
ス
（
２
１
・
７
５
０
１
、
Ｆ

Ａ
Ｘ
２
１
・
７
６
６
６
）
へ

子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー
行
事

○
子
育
て
誕
生
会

■
と
き　

９
月
15
日
（
金
）
午
前

10
時
30
分
～
11
時
30
分

■
と
こ
ろ　

日
の
丸
保
育
園

■
内
容　

７
・
８
・
９
月
に
生
ま
れ

た
子
ど
も
の
誕
生
会

■
対
象
者　

未
就
園
児
と
保
護
者

■
参
加
料　

無
料

申
し
込
み

９
月
８
日
ま
で
に
、
日
の
丸
保
育

園
内
萩
市
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー

（
２
５
・
４
４
８
８
）
へ

萩
城
下
町
マ
ラ
ソ
ン
の
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア

　

出
場
ラ
ン
ナ
ー
を
サ
ポ
ー
ト
し

て
い
た
だ
け
る
市
民
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
を
募
集
し
ま
す
。

■
と
き　

12
月
10
日
（
日
）

■
と
こ
ろ　

萩
ウ
ェ
ル
ネ
ス
パ
ー

ク（
メ
イ
ン
会
場
）、コ
ー
ス
沿
道
、

駐
車
場

■
主
な
活
動　

選
手
受
付
、
記
録

証
発
行
、
給
水
、
コ
ー
ス
（
沿
道
）

の
整
理
、
駐
車
場
整
理
等

■
申
込
資
格　

15
歳
以
上
の
方

（
た
だ
し
、
中
学
生
を
除
く
）

■
申
込
条
件

・
11
月
下
旬
開
催
予
定
の
事
前
説

明
会
に
参
加
で
き
る
方

・
長
時
間
に
わ
た
り
立
っ
た
ま
ま

行
う
活
動
に
、
健
康
上
支
障
が
な

い
方

・
事
前
説
明
会
と
大
会
当
日
の
報

酬
・
交
通
費
は
支
給
し
ま
せ
ん

■
申
込
方
法　

市
民
体
育
館
に
備

え
付
け
の
申
込
書
に
必
要
事
項
を

記
入
の
う
え
提
出

■
主
催　

萩
城
下
町
マ
ラ
ソ
ン
大

会
実
行
委
員
会

申
し
込
み

９
月
30
日
ま
で
に
、
ス
ポ
ー
ツ
振

興
課
（
２
５
・
７
３
１
１
）
へ

萩
図
書
館
講
演
会

■
と
き　

９
月
９
日
（
土
）
午
後

１
時
30
分
〜
３
時

■
と
こ
ろ　

萩
図
書
館

　

７
月
１
日
～
31
日
で
、
４
４
４

件
４
７
８
万
円
の
寄
付
が
あ
り
ま

し
た
。
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し

た
。

　

平
成
29
年
度
の
累
計
（
７
月
31

日
現
在
）
は
、
１
２
５
０
件
、
１

３
１
５
万
１
０
０
１
円
で
す
。

ふ
る
さ
と
寄
付

【
10
万
円
】
田た
さ
か坂
行ゆ
き
お雄
（
宇
部
市
）

【
５
万
円
】
後
藤
慶け
い

（
周
南
市
）、

津
田
英ひ
で
お夫（
兵
庫
県
）、
金
子
文ふ
み
え恵

（
茨
城
県
）

◦
松
下
久ひ
さ
こ子

さ
ん
（
横
浜
市
）か

ら
、萩
博
物
館
に
山
県
有
朋
詩
書

の
掛
軸
１
点

寄
付
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■
演
題　
「
近
現
代
文
学
の
中
の

〈
食
〉」

■
講
師　

野の
ま
つ
じ
ゅ
ん
こ

松
循
子
（
西
南
学
院

大
学
非
常
勤
講
師
）

■
定
員　

50
人
（
申
込
不
要
）

■
参
加
料　

無
料

問
い
合
わ
せ

萩
図
書
館
（
２
５
・
６
３
５
５
）

外
国
人
の
た
め
の
日
本
語

講
座
（
秋
期
）

　

萩
市
や
近
郊
に
在
住
の
外
国
人

の
方
が
円
滑
に
生
活
で
き
る
よ

う
、
基
礎
的
な
日
本
語
と
日
本
文

化
を
学
ぶ
た
め
の
講
座
で
す
。

■
と
き　

９
月
13
日
〜
11
月
29
日

の
毎
週
水
曜
日
、
午
後
７
時
〜
９

時
（
全
12
回
）

■
と
こ
ろ　

市
民
館

■
内
容　

初
級
ク
ラ
ス

■
講
師　

市
民
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

■
受
講
料　

１
０
０
０
円
（
別
途

テ
キ
ス
ト
代
）
当
日
申
し
込
み
可

※
外
国
人
に
日
本
語
を
教
え
る
講

師
・
ア
シ
ス
タ
ン
ト
を
募
集
し
て

い
ま
す
（
資
格
・
経
験
不
問
）。

主
催
・
申
し
込
み

日
本
語
ク
ラ
ブ
萩（
０
９
０
・
７
７

７
８
・
５
７
５
９
）
中
嶋

こ
こ
ろ
の
健
康
セ
ミ
ナ
ー

■
と
き　

９
月
10
日
（
日
）
午
後

１
時
30
分
〜
３
時
30
分

■
と
こ
ろ　

山
口
県
総
合
保
健
会

館
（
山
口
市
）

■
演
題
「
が
ん
に
な
っ
て
も
生
き
る

～
そ
の
時
、
自
分
は
、
家
族
は
～
」

■
講
師　

岡
お
か
む
ら
ひ
と
し

村
仁
（
広
島
大
学
大

学
院
医
歯
薬
保
健
学
研
究
科
教

授
）

■
受
講
料　

無
料
（
申
込
不
要
）

問
い
合
わ
せ

　

市
か
ら
委
嘱
さ
れ
た
専
門
相
談

員
が
独
身
男
女
の
相
談
を
受
け
、

登
録
さ
れ
た
方
同
士
を
紹
介
し
ま

す
。

■
と
き　

９
月
１
日
（
金
）、
２

日（
土
）、５
日（
火
）、８
日（
金
）、

12
日
（
火
）、
15
日
（
金
）、
16
日

（
土
）、
19
日
（
火
）、
22
日
（
金
）、

24
日
（
日
）、
26
日
（
火
）、
29
日

（
金
）
午
前
９
時
〜
午
後
４
時

■
と
こ
ろ　

市
役
所
第
２
庁
舎
２

階■
対
象
者　

市
内
在
住
で
20
歳
以

上
の
独
身
者

※
事
前
に
電
話
で
相
談
日
を
予
約

し
て
く
だ
さ
い
。

主
催
・
申
し
込
み

結
婚
相
談
所
（
２
５
・
３
４
２
１
）

結
婚
相
談
所

山
口
県
精
神
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

（
０
８
３
５
・
２
７
・
３
４
８
０
）

聞
こ
え
に
く
い
方
、
聞
こ

え
な
い
方
の
た
め
の
「
防

災
研
修
会
」

　

災
害
時
に
耳
の
不
自
由
な
方

は
、
ど
ん
な
こ
と
に
困
る
の
か
、

一
緒
に
考
え
て
み
ま
せ
ん
か
。

　

聞
こ
え
に
不
安
の
あ
る
方
や
家

族
の
方
な
ど
、
ど
な
た
で
も
参
加

で
き
ま
す
。

■
と
き　

９
月
24
日
（
日
）
午
後

１
時
～
４
時

■
と
こ
ろ　

萩
市
消
防
署

■
内
容　
「
も
し
地
震
や
災
害
が

起
こ
っ
た
ら
」

①
防
府
市
聴
覚
障
害
者
災
害
対
策

協
議
会
の
取
組

②
こ
ん
な
時
あ
な
た
な
ら
ど
う
す

る
？

■
参
加
料　

無
料

※
手
話
・
要
約
筆
記
通
訳
、
磁
気

ル
ー
プ
席
あ
り

問
い
合
わ
せ

萩
市
障
害
者
生
活
支
援
セ

ン
タ
ー
ほ
っ
と
す
ぺ
ー
す

（
２
４
・
５
８
５
８
）

こ
ど
も
ハ
グ
♡
ア
カ
デ
ミ
ー

〜
抱
き
し
め
る
子
育
て
〜

　

子
育
て
中
の
お
母
さ
ん
同
士
が
、

子
育
て
や
日
常
生
活
の
関
心
事
を

語
り
合
い
、
自
分
流
の
子
育
て
方

法
を
み
つ
け
て
い
く
教
室
で
す
。

■
と
き　

９
月
26
日
〜
10
月
31
日

（
毎
週
火
曜
日
、
全
６
回
）
午
前

10
時
〜
正
午

■
と
こ
ろ　

萩
市
保
健
セ
ン
タ
ー

■
内
容　

専
門
研
修
を
受
け
た
保

健
師
が
進
行
す
る
グ
ル
ー
プ
ワ
ー
ク

■
対
象
者　

１
歳
６
カ
月
〜
３
歳

児
を
子
育
て
中
の
母
親
で
、
す
べ

て
の
回
に
参
加
で
き
る
方

■
定
員　

14
人
（
申
し
込
み
多
数

の
場
合
は
抽
選
）

■
参
加
料　

毎
回
１
０
０
円
（
お

茶
代
）

※
託
児
は
無
料
（
子
ど
も
の
必
要

物
品
は
各
自
持
参
）。

■
申
込
締
切　

９
月
20
日

申
し
込
み

健
康
増
進
課
（
２
６
・
０
５
０
０
）

田
万
川
総
合
事
務
所

（
０
８
３
８
７
・
２
・
０
３
０
０
）

須
佐
総
合
事
務
所

（
０
８
３
８
７
・
６
・
２
０
１
６
）

健
康
キ
ー
プ
体
操
体
験
講
座

　

身
体
と
頭
脳
を
使
っ
た
体
操

で
、
健
康
の
向
上
と
維
持
を
目
指

し
ま
す
。

■
と
き　

10
月
１
日
（
日
）

①
午
前
10
時
～
10
時
50
分

②
午
後
１
時
30
分
～
２
時
20
分

■
と
こ
ろ　

サ
ン
ラ
イ
フ
萩

■
講
師　

竹
村
昌ま
さ
ひ
ろ

絋
（
健
康
運
動

指
導
士
）

■
定
員　

各
20
人
（
先
着
順
）

■
参
加
料　

５
０
０
円

主
催
・
申
し
込
み

９
月
29
日
ま
で
に
、
サ
ン
ラ
イ
フ

萩
（
２
６
・
１
３
３
３
）
へ

ひ
き
こ
も
り
に
対
す
る
コ

ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
教
室

　

家
族
以
外
と
の
親
密
な
対
人
関

係
が
築
け
ず
、
自
宅
等
で
の
「
ひ

き
こ
も
り
」
で
お
悩
み
の
家
族
を

対
象
に
、
正
し
い
知
識
や
コ
ミ
ュ

ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
の
方
法
な
ど
を
学

ぶ
こ
と
が
で
き
る
教
室
で
す
。

■
と
き　

10
月
５
日
（
木
）、
23

日
（
月
）、
11
月
14
日
（
火
）、
12

月
14
日
（
木
）、
１
月
12
日
（
金
）

午
後
１
時
30
分
〜
４
時

■
と
こ
ろ  

萩
健
康
福
祉
セ
ン
タ
ー

■
講
師　

医
師
や
ひ
き
こ
も
り
経

験
者
、
家
族
の
方
等

■
参
加
料　

無
料

主
催
・
申
し
込
み

９
月
28
日
ま
で
に
、
萩
健
康
福
祉

セ
ン
タ
ー（
２
５
・
２
６
６
７
）
へ
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萩
図
書
館
ラ
イ
ブ
ラ
リ
ー

セ
ッ
シ
ョ
ン
（
下
半
期
）

　

幅
広
い
分
野
の
講
話
と
懇
談
を

楽
し
め
ま
す
。

■
と
き　

午
後
１
時
30
分
〜
３
時

■
と
こ
ろ　

萩
図
書
館

■
定
員　

30
人
（
申
込
不
要
）

■
受
講
料　

無
料　

問
い
合
わ
せ

萩
図
書
館
（
２
５
・
６
３
５
５
）

史
都
萩
を
愛
す
る
会
例
会

午
後
７
時
30
分
～
８
時
30
分
）

■
と
こ
ろ　

サ
ン
ラ
イ
フ
萩

■
講
師　

李イ
ム
ン
サ
ン

文
相
（
至
誠
館
大
学

教
授
）

■
対
象
者　

高
校
生
以
上

■
定
員　

各
ク
ラ
ス
15
人

※
応
募
多
数
の
場
合
は
抽
選
、
定

員
に
満
た
な
い
場
合
は
随
時
受
付
。

■
受
講
料　

各
ク
ラ
ス
１
万
２
０

０
０
円
（
15
回
分
、
別
途
教
材
費

と
し
て
２
６
０
０
円
程
度
必
要
）

■
申
込
方
法　

サ
ン
ラ
イ
フ
萩
備

え
付
け
の
申
込
用
紙
を
提
出

主
催
・
申
し
込
み

９
月
30
日
ま
で
に
、
サ
ン
ラ
イ
フ

萩
（
２
６
・
１
３
３
３
）
へ

防
衛
大
学
校
学
生
・
防
衛

医
科
大
学
校
学
生

　

国
の
平
和
と
国
民
の
生
活
を
守

る
自
衛
隊
で
は
、
各
大
学
校
の
学

生
を
募
集
し
ま
す
。

①
防
衛
大
学
校
（
一
般
（
前
期
））

②
防
衛
医
科
大
学
校
（
医
学
科
）

③
防
衛
医
科
大
学
校（
看
護
学
科
）

■
受
験
資
格　

い
ず
れ
も
高
卒
者

（
見
込
み
含
む
）、
21
歳
未
満
の
方

■
応
募
期
間　

９
月
５
日
〜
29
日

■
試
験
日　

① 

11
月
４
日・５
日
、

　

ど
な
た
で
も
参
加
で
き
ま
す
。

■
と
き　

９
月
30
日
（
土
）
午
後

１
時
30
分
〜
３
時

■
と
こ
ろ　

萩
博
物
館
講
座
室

■
演
題　
「
書
庫
か
ら
目
覚
め
た

北
浦
の
未
確
認
生
物
た
ち
」

■
講
師　

金か
な
や
ま
さ
と

谷
匡
人
（
山
口
県
文

書
館
副
館
長
）

■
内
容　

文
書
館
の
書
庫
か
ら
目

覚
め
た
不
思
議
な
生
き
物
た
ち
を

中
心
に
、
彼
ら
が
な
ぜ
現
れ
た
の

か
、
人
々
は
彼
ら
に
何
を
感
じ
、

ど
う
対
処
し
た
の
か
、
ま
た
そ
の

背
後
に
は
ど
の
よ
う
な
「
自
然
」

観
が
あ
っ
た
の
か
、紹
介
し
ま
す
。

■
参
加
料　

無
料

■
主
催　

史
都
萩
を
愛
す
る
会

問
い
合
わ
せ　

萩
博
物
館
（
２
５
・
６
４
４
７
）

韓
国
語
講
座

■
と
き　

10
月
～
１
月（
全
15
回
）

①
入
門
、
フ
ァ
ー
ス
ト
ス
テ
ッ
プ

（
毎
週
火
曜
日　

午
後
６
時
30
分

～
７
時
30
分
）

②
入
門
、セ
カ
ン
ド
ス
テ
ッ
プ（
毎

週
火
曜
日　

午
後
７
時
30
分
～
８

時
30
分
）

③
初
級
ク
ラ
ス
（
毎
週
月
曜
日　

午
後
６
時
30
分
～
７
時
30
分
）

④
中
級
ク
ラ
ス
（
毎
週
月
曜
日　

県
立
萩
美
術
館
・
浦
上
記
念
館

☎
２
４
・
２
４
０
０

　

四
季
折
々
の
草
花
や
樹
木
に
、

小
鳥
を
は
じ
め
小
動
物
や
昆
虫
、

魚
な
ど
を
取
り
合
わ
せ
た
絵
画
を

花
鳥
画
と
い
い
ま
す
。
本
展
で
は

江
戸
時
代
の
版
画
に
お
い
て
、花

鳥
画
が
ど
の
よ
う
に
展
開
し
た
か

を
概
観
す
る
も
の
で
す
。花
鳥
画

に
描
か
れ
た
、か
わ
い
い
動
物
や

カ
ラ
フ
ル
な
花
々
を
お
楽
し
み
く

だ
さ
い
。

■
観
覧
料　

一
般
１
０
０
０
円
、

70
歳
以
上
・
学
生
８
０
０
円
、18
歳

以
下
は
無
料

　
　

プ
リ
テ
ィ
ー
♡
プ
リ
ン
ト

特
別
展

江
戸
の
花
鳥
版
画
展

　

本
展
で
は
、
ヴ
ィ
ク
ト
リ
ア
時

代
の
技
巧
を
凝
ら
し
た
繊
細
華
麗

な
ジ
ュ
エ
リ
ー
の
ほ
か
、
当
時
の

ウ
ェ
デ
ィ
ン
グ
の
装
い
や
、
ア
フ

タ
ヌ
ー
ン
テ
ィ
ー
の
銀
器
の
テ
ィ

ー
セ
ッ
ト
な
ど
、
約
３
０
０
点
の

名
品
を
紹
介
し
ま
す
。

■
観
覧
料　

一
般
１
０
０
０
円
、

70
歳
以
上
・
学
生
８
０
０
円
、
18

歳
以
下
は
無
料

　
　

９
月
16
日（
土
）〜
10
月
22
日（
日
）

愛
の
ヴ
ィ
ク
ト
リ
ア
ン
・
ジ
ュ
エ
リ
ー

特
別
展

ー
華
麗
な
る
英
国
の
ラ
イ
フ
ス
タ
イ
ル
ー△小

こばやしきよちか

林清親「猫と提灯」
横大判錦絵 明治 10 年（1877）

千葉市美術館蔵

９
月
３
日（
日
）ま
で▷葛飾北斎「黄

こ ち ょ う

鳥 長
ちょうしゅん

春」
中判錦絵 天保５年（1834）頃

島根県立美術館蔵

開催日 内　容 講　師

９月30日
（土）

温故知新 〜家庭精
進料理というライ
フスタイル〜

M
マ キ

AKI
（家庭精進料理研究家）

11月25日
（土）

ワ
我

ガママに生きて
ますか？

國本 愛
あい

（イラストレーター）

２月24日
（土）

半生特急　大阪→
オランダ→シンガポ
ール→東京→むつみ

髙橋伸
のぶまさ

匡
（地域おこし協力隊）
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主
催
・
申
し
込
み

山
口
県
弁
護
士
会
（
０
８
３
・
９

２
２
・
０
０
８
７
）

萩
市
民
秋
季
ソ
フ
ト
ボ
ー

ル
大
会

■
と
き　

10
月
15
日
（
日
）、
22

日
（
日
）
午
前
８
時
30
分
〜

■
と
こ
ろ　

萩
ス
ポ
ー
ツ
広
場

■
対
象
者　

市
内
在
住
の
社
会
人

（
大
学
生
可
）

■
チ
ー
ム
編
成　

原
則
と
し
て
行

政
区
単
位
で
編
成
。た
だ
し
、チ
ー

ム
編
成
が
困
難
な
場
合
は
隣
接
行

政
区
と
混
成
出
場
可
（
女
性
チ
ー

ム
は
、行
政
区
を
超
え
た
ク
ラ
ブ
・

サ
ー
ク
ル
で
の
参
加
も
可
）。

○
１
部　

年
齢
制
限
な
し

○
２
部　

40
歳
以
上

■
申
込
方
法　

９
月
22
日
ま
で

に
、
市
民
体
育
館
、
各
総
合
事
務

所
地
域
振
興
部
門
備
え
付
け
の
申

込
用
紙
を
提
出

主
催
・
申
し
込
み

ス
ポ
ー
ツ
振
興
課

（
２
５
・
７
３
１
１
）

②
10
月
28
日・
29
日
、③
10
月
14
日

問
い
合
わ
せ

自
衛
隊
山
口
地
方
協
力
本
部
萩
地

域
事
務
所
（
２
２
・
２
４
０
９
）

人
権
・
行
政
・
公
証
相
談

■
と
き　

９
月
12
日
（
火
）
午
前

10
時
〜
正
午

■
と
こ
ろ　

市
役
所
本
庁

■
相
談
員　

人
権
擁
護
委
員
、
行

政
相
談
委
員
、
公
証
人

■
内
容　

人
権
相
談
（
家
庭
内
・

近
隣
間
の
も
め
ご
と
、
不
当
な
差

別
・
要
求
、
そ
の
他
人
権
に
関
わ

る
相
談
）、
行
政
相
談
（
国
の
仕

事
や
手
続
き
、
サ
ー
ビ
ス
に
関
す

る
こ
と
）、
公
証
相
談
（
遺
言
書

な
ど
公
正
証
書
に
関
す
る
こ
と
）

※
事
前
予
約
制
（
前
日
ま
で
）。

主
催
・
申
し
込
み

市
民
活
動
推
進
課

（
２
５
・
３
３
７
３
）

消
費
生
活
無
料
法
律
相
談

■
と
き　

９
月
８
日
（
金
）
午
前

10
時
〜
正
午

■
と
こ
ろ　

総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー

■
弁
護
士　

小
林
亨
と
お
る

■
対
象
者　

市
内
在
住
の
方
（
先

着
４
人
、
１
人
30
分
）

※
事
前
予
約
制
（
当
日
受
付
可
）。

主
催
・
申
し
込
み

萩
市
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー

（
２
５
・
０
９
９
９
）

無
料
法
律
相
談

■
と
き　

９
月
27
日
（
水
）
午
前

10
時
〜
午
後
３
時

■
と
こ
ろ　

市
役
所
本
庁

■
弁
護
士　

馬う
ま
や
は
ら

屋
原
達た
つ
や矢

■
対
象
者　

市
内
在
住
の
方
（
先

着
12
人
、
１
人
20
分
）

※
事
前
予
約
制
（
９
月
１
日
か
ら

受
付
開
始
）。

主
催
・
申
し
込
み

市
民
活
動
推
進
課

（
２
５
・
３
３
７
３
）

山
口
県
よ
ろ
ず
支
援
拠
点

の
出
張
相
談
会

■
と
き　

９
月
21
日
（
木
）
午
前

９
時
30
分
〜
午
後
４
時
30
分

■
と
こ
ろ　

総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー

■
相
談
内
容　

経
営
全
般
、創
業
、

経
営
革
新
、
資
金
調
達
、
販
路
開

拓
等

※
個
別
面
談
方
式
。
相
談
時
間
は

要
予
約
。　

■
相
談
料　

無
料

主
催
・
申
し
込
み

公
益
財
団
法
人
や
ま
ぐ
ち
産
業
振

興
財
団
内
山
口
県
よ
ろ
ず
支
援
拠

点（
０
８
３
・
９
２
２
・
３
７
０
０
）

Ｂ
型
肝
炎
給
付
金
無
料
相
談
会

　

一
定
の
要
件
を
満
た
し
た
方
を

対
象
と
す
る
Ｂ
型
肝
炎
給
付
金
制

度
に
つ
い
て
の
無
料
相
談
会
で
す
。

■
と
き　

９
月
23
日
（
土
）
午
前

10
時
～
午
後
４
時

■
と
こ
ろ　

萩
法
律
相
談
セ
ン
タ
ー

■
対
象　

Ｂ
型
肝
炎
患
者
と
そ
の

家
族

※
事
前
予
約
制

萩
市
美
術
展

特
別
展
「
佐
伯
信
夫
展
」

　

第
13
回
萩
市
美
術
展
の
開
催
に

先
立
ち
、
佐さ
え
き
の
ぶ
お

伯
信
夫
画
伯
の
特
別

展
を
開
催
し
ま
す
。

■
と
き　

９
月
14
日
（
木
）
〜
18

日
（
月
・
祝
）
午
前
10
時
〜
午
後

６
時（
最
終
日
は
午
後
４
時
ま
で
）

▽
オ
ー
プ
ニ
ン
グ
セ
レ
モ
ニ
ー　

９
月
14
日
（
木
）
午
前
10
時
〜

■
と
こ
ろ　

市
民
館
小
ホ
ー
ル

■
入
場
料　

無
料

主
催
・
問
い
合
わ
せ

文
化
・
生
涯
学
習
課

（
２
５
・
３
５
１
１
）

ほ
ほ
え
み
大
運
動
会

　
「
ス
マ
イ
ル
で
盛
り
上
げ
よ

う
!
う
き
う
き 

わ
く
わ
く 

運
動

会
」
を
ス
ロ
ー
ガ
ン
に
、
障
が
い

の
あ
る
方
や
、
家
族
・
関
係
者
が

集
う
運
動
会
で
す
。

■
と
き　

９
月
16
日
（
土
）
午
前

10
時
〜
午
後
２
時
30
分

■
と
こ
ろ　

市
民
体
育
館

■
主
催　

ほ
ほ
え
み
大
運
動
会
実

行
委
員
会

問
い
合
わ
せ

障
害
福
祉
サ
ー
ビ
ス
事
業
所
な
な

い
ろ
（
２
２
・
９
７
１
７
）
飯
田

■上映案内（24時間） ☎２６・６７０６

○クレヨンしんちゃん 襲来!!宇宙人シリリ
○帝一の國
○アムール、愛の法廷
○忍びの国
○ハロルドとリリアン
○エイリアン：コヴェナント
○ケアニン〜あなたでよかった〜
○メアリと魔女の花

上映中〜9/1
上映中〜9/1
上映中〜9/8

9/2〜
9/9〜

9/15〜
9/16〜
9/16〜

★年中無休☎２６・６７０５
ツインシネマ上映案内
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地域むつみ・福栄
10:00 〜福栄保セ

13:30 〜むつみ農村環境改善セ
13:30 〜福栄保セ

●のびのび会
　むつみ楽しく体を動かす会
　
　福栄楽しく体を動かす会　

毎週㊌
12 ㊋

14 ㊍

田万川・須佐 地域
9:30 〜須佐保セ

10:00 〜小川交流セ
13:30 〜須佐保セ
9:30 〜弥富公民館
9:30 〜小川交流セ
9:30 〜弥富公民館

9:30 〜須佐保セ
10:00 〜田万川保セ

　元気もりもり体操会
　エアロビクス教室
　みんなの健康運動教室
　弥富ウェルネス教室
　萩市健康体操教室
　弥富元気クラブ
　元気もりもり体操会
　エアロビクス教室

1 ㊎

8 ㊎
11 ㊊
12 ㊋
13 ㊌
15 ㊎

萩健康福祉センター ☎25・2667 （要予約）

6 ㊌

13 ㊌

　Ｃ型肝炎・Ｂ型肝炎ウイルス検査
　（血液検査）
　風しん抗体検査（血液検査）
　HTLV-1 抗体検査（血液検査）
　エイズ即日検査　（血液検査）
　骨髄ドナー登録会　

13:00 〜

13:00 〜
13:00 〜
14:00 〜
13:30 〜

2 ㊏
西日本軟式野球選手権大会山口県大会（A級）

（〜3日）　　　　　　　　    　8:00〜萩スタジアム
萩サマーチャレンジ交流大会(ミニバスケットボ
ール）女子の部　　　　　　　　9:00〜市民体育館

3 ㊐ 萩市長杯争奪バレーボール大会（スポーツ少年団
の部）　　　　　　　8:30〜市民体育館・椿西小体育館

■問い合わせ　健康増進課 ☎ 26-0500、各総合事務所

萩 地域 ※保セ
4 4

は保健センター　●は母子関係の行事

11:00 〜市役所ロビー

10:30 〜中央公園
9:30 〜萩市保セ

13:30 〜城東会館
9:00 〜萩市保セ
9:30 〜萩市保セ

10:00 〜萩市保セ
13:30 〜萩市保セ

10:30 〜中央公園
13:30 〜萩市保セ

13:30 〜三見公民館
10:00 〜萩市保セ

13:30 〜恵比寿会館
13:30 〜萩市保セ

10:30 〜中央公園
13:30 〜萩市保セ

13:30 〜雑式町公会堂

毎週㊎
１㊎

3 ㊐
6 ㊌
7 ㊍

8 ㊎

12 ㊋

14 ㊍
15 ㊎

　健康・栄養相談会
   健康づくり応援隊体操（萩だいだい体操）

●パパママセミナー
   城東タマちゃん体操会
　栄養相談日・健康相談日（要予約）
●母子相談室
●1歳児集まれ教室（H28.9月生まれ）
　こころの相談日（要予約）
　健康づくり応援隊体操（萩だいだい体操）

●ベビィ♪楽楽アカデミー
　三見ソナタ
　こころの相談日（要予約）
　小畑グッドヘルス
　こころの相談日（要予約）
　健康づくり応援隊体操（萩だいだい体操）

●ベビィ♪楽楽アカデミー
　雑式町いきいきクラブ

地域川上・旭
13:00 〜川上保セ●乳幼児健診7 ㊍

阿北地区
休日当番医
AM8:30〜PM５：30

3日㊐
10日㊐

須佐診療セ（須佐）
齋藤（阿武町）

08387・6・2540
08388・2・2838

※阿北地区（萩地域以外）

※月〜金曜の夜間当番は、午後５時〜翌朝８時
　土曜の当番は、正午〜翌朝８時、日曜・祝日の当番（休日急患診療
　センター）は、午前９時〜午後４時、午後５時〜翌朝８時
　歯科は午前９時〜正午、午後１時〜３時
※小児科は、1日以外内科で対応します。
※日曜日・祝日の外科は休日急患診療センターで対応します。
※救急医療は急患のためのものです。

夜間・休日当番医の診療時間

毎週㊎
まなぼう館でレッツチャレンジ！ 16:30〜 須佐図書館

毎週㊎
ちっちゃなおはなし会 11:00〜 明木図書館

開催中〜9/30㊏
写真展「あさひの滝」 9:00〜 明木図書館

6 ㊌ トントンずもう大会 15:30〜 明木図書館
7 ㊍ 萩読書会 13:30〜 萩図書館
8 ㊎ イラスト教室 15:30〜 明木図書館

9 ㊏
れんげの会「青空おはなし会」 10:30〜 須佐図書館
萩図書館講演会「近現代文学の
中の＜食＞」（西南学院大学非常勤
講師　野松循子）

13:30〜 萩図書館

13㊌ 絵本カバーでノートをつくろう 15:30〜 明木図書館
【休館日】 須佐図書館：4㊊、11㊊
   　　　明木図書館：4㊊、11㊊

◆児童館（25･1025）　休館日：毎週火曜日
毎週㊌、㊏ 子育てアドバイス 10:00〜17:00
毎週㊍ 子育てアドバイス 10:00〜14:00
毎週㊊、㊎ おはなしの森（子ども図書館） 11:00〜
毎週㊏ おはなし会おひさま（子ども図書館） 14:30〜
7 ㊍ ピヨピヨ「水あそび」 10:30〜
8 ㊎ だんすダンス！ 19:00〜20:00

9 ㊏
卓球教室

（対象：小学生、参加料：無料、要申込） 10:00〜11:30

みんなでミュージック 13:30〜15:00

13㊌
ベビーマッサージ教室（定員：5組） 10:00〜11:30
国際交流員の読み聞かせ

（子ども図書館） 16:00〜

◆子ども発達支援センター からふる（22･2877）
5㊋、12㊋ おもちゃ図書館開館日 10:00〜15:00

12㊋ 手作りおもちゃ（コップ人形） 10:30〜12:00
13:00〜14:30

◆萩幼稚園（22・0775）
5 ㊋ 未就園児開放日「ひよこ組」

※自由遊び、パネルシアター、紙芝居など 9:30〜11:30

◆萩光塩学院幼稚園（22･2019）

13㊌
未就園児への園舎開放日「てんし組」
※親子ヨガ、自由遊び、リズム体操、手遊
び、ペープサート、パネルシアターなど

10:00〜11：30
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情報カレンダー日月火水木金土
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1

●萩市主催・共催の行事 夜 間 ・ 休 日 当 番 医

1 ㊎
外科 めづき（土原） 22・2248
内科 山本（椿東） 26・0077

小児科 いわたに（椿東） 24・2100

2 ㊏
○体育祭（萩高校、萩商工高校） 外科 萩むらた（今古萩町）25･9170
●萩・明治維新150年記念 萩市民大学教養講座 上廣歴史・文化フォーラム 内科 萩慈生（玉江） 25・6622

（門井慶喜） （16:00〜/市民館大ホール）

3 ㊐
○萩光塩学院体育祭（中・高）  内科（外科）・歯科

休日急患診療センター（椿）26・1397

4 ㊊
外科 玉木（瓦町） 22･0030
内科 波多野（堀内） 25・2788

5 ㊋
○心配ごと相談 （13:30〜/総合福祉センター）外科 萩市民（椿） 25･1200

内科 藤原（土原） 22・0781

6 ㊌
●９月萩市議会定例会 〜26日 （10:00〜/萩市議会議場）外科 かわかみ（椿東） 21･7538

内科 わたぬき（東浜崎町）25・2020

7 ㊍
外科 田町（東田町） 24・1234
内科 全真会（玉江浦） 22・4106

8 ㊎
●行政相談 （9:00〜/福栄コミュニティセンター、10:00〜/旭マルチメディアセンター）外科 兼田（吉田町） 22･1113
●消費生活無料法律相談会 （10:00〜/総合福祉センター）内科 市原（塩屋町） 22・0184

9 ㊏
○運動会（三見保育園） 外科 大藤（椿） 21・0002

内科 中坪（今魚店町） 22・5430

10㊐
○運動会（三見小・中、萩東中、萩西中、田万川中、須佐中、明木小・旭中）  内科（外科）・歯科

休日急患診療センター（椿）26・1397

11㊊
●９月萩市議会定例会一般質問 〜13日 （10:00〜/萩市議会議場）外科 都志見（江向） 22・2811

内科 中嶋（今古萩町） 22・2206

12㊋
○心配ごと相談　　　　　　　　　　  （13:30〜/むつみ地域世代交流拠点施設）外科 玉木（瓦町） 22･0030
●人権・行政・公証相談 （10:00〜/市役所）内科 柳井（橋本町） 22・0748
●行政相談 （10:00〜/田万川総合事務所）

13㊌
外科 萩市民（椿） 25･1200
内科 萩慈生（玉江） 25・6622

14㊍
●萩市美術展 特別展「佐伯信夫展」 〜18日 （10:00〜/市民館小ホール）外科 めづき（土原） 22・2248

内科 波多野（堀内） 25・2788

15㊎
●人権相談 （10:00〜/小川交流センター）外科 かわかみ（椿東） 21･7538
●行政相談 （10:00〜/須佐総合事務所）内科 藤原（土原） 22・0781

16㊏

○運動会（大島小・中、相島小・中、見島保・小・中）
●萩博物館 没後100年記念企画展「日本の工学の父 山尾庸三」 〜12/3

（9:00〜/萩博物館）
○県立萩美術館・浦上記念館「プリティー♡プリント 江戸の花鳥版画展」 〜10/22

（9:00〜/県立萩美術館・浦上記念館）

17㊐
○運動会（明倫小、越ケ浜小・中、椿西小、白水小、木間小・中、大井小・中、川上小・中、
田万川保小川分園、小川小、多磨小、むつみ保、むつみ小・中、育英小、弥富小、
あさひ保佐々並分園、佐々並小、福栄小・中）

１ →15日 日

月９

■当番医が緊急やむを得ず変わった場合　消防テレホンサービス
（☎ 25・7474）、萩・阿武健康ダイヤル24で確認してください。

＃８０００

（受付時間：午後７時〜翌朝８時）

電話相談
小児救急医療
にかかる前に

萩・阿武
24時間年中無休・無料
☎ 0120・506・322へ

急病時の相談や、医療・
健康に関することは、
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お誕生おめでとう
赤ちゃん 保護者 住　所

慶弔だより

本人または親族の方の承認を得たもののみ掲載しています。（敬称略）
※平成29年８月１日〜15日受付分

お悔やみ申し上げます
氏　名 年　齢 住　所死亡日

ご結婚おめでとう
夫の氏名 妻の氏名 住　所

お肉がないと煮物は美味しくない？！　固定概念をくつ
がえす美味しい減塩煮物は、トマトの酸味がポイント！

トマじゃが煮

　萩市は、健康寿命が短く、脳血管疾患での死亡が多い
ことが他市と比べて問題です。そこで、昨年萩市民 600
人を対象に、食状況調査を行いました。その結果、
①主食（ご飯やパン ･ 麺類）が少ない
②主菜（肉や魚、卵、大豆 ･ 大豆製品など）が多い
③副菜（野菜、海藻やきのこ類）は特に男性で少ない
④食塩は、男性で麺 ･ スープや魚加工品から、女性でパ
　ンや肉加工品から多く摂っている、
ことがわかりました。
　そこで、毎日ムダに摂っている塩を少しずつ節するこ
とができる節塩レシピをシリーズでお伝えします。

１．じゃがいもは皮をむいて一口サイズの乱切り、トマ
　　トは８等分にくし型、玉ねぎは薄切り、いんげんは
　　２cm 幅の斜め切りにする。
２．鍋にじゃがいもとだし汁を入れて落し蓋をし、軟ら
　　かくなるまで煮る。
３．深めのフライパンにサラダ油を熱して玉ねぎを炒
　　め、トマトを加えてザッと炒める。
４．３.のフライパンに２.のじゃがいもをだ
　　しごと加え、Ａで調味する。いんげんも
　　加え、強火で汁気がなくなるまで煮含める。　

「“節
せつえん

塩”とは、今より
少し無駄な塩を節する（控える）こと。」

クックパッドにレシピ掲載中　 https://cookpad.com/recipe/4610666

【材料】４人分
じゃがいも ････････２コ
　だし汁 ･･･････300ml
トマト   ･････････小2コ
玉ねぎ ･･････････1/2コ
　サラダ油  ････大さじ1
いんげん ･･････････5本
Ａしょうゆ ･･･大さじ1½
Ａ砂糖  ････････大さじ1
Ａみりん  ･･････大さじ1
１人当たり　エネルギー156kcal　食塩相当量1.0g　
 ※通常の肉じゃが（牛肉使用）の食塩相当量は2.1g 程度です。

その壱

◎１日の食塩摂取目標量は、男性８g 未満、女性７g 未満 です

表紙 川上地域の子どもたちが阿武川
でカヌーに挑戦！

　８月６日、川上小・中学校の小学４年生から中学
生３年生までの 15 人が、カヌーで川下りに挑戦し
ました。阿武川温泉公園を出発し、ふるさとの自然
を満喫しながら、下流へ約２km 下りました。川上
では、毎年、ジャパンカップなど全国規模の大会が
開催されるなど、カヌーが盛んな地域です。
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