
 

 

 

 

 

 

１２月の行事予定（会場：マルチメディアセンター） 
３日（土） 

 13：30～ 

旭駅伝 
今年は１７チームがエントリー。応援よろしくお願いします 

４日（日） 

9：00～14：30 

第 26回旭地域ボランティアグループ芸能発表会 
 送迎バスのお問い合わせは社協旭事務所℡５６-０８５６へ 

６日（火） 

9：00～14：30 

萩広域生活改善実行グループ連絡協議会交流研修会 
萩市と阿武町の生活改善実行グループが一堂に会し研修します 

８日（木） 

9：３0～14：00 

旭・川上保健推進委員合同研修会 
 萩市健康増進課の主催です 

１０日（土） 

9：30～ 

明木母親クラブさくらんぼの会クリスマス会 
今年も楽しい会になりそう！ 

２０日（火） 

9：00～14：30 

減るしー教室 
 健康管理・健康増進のためにどうぞご参加ください 

２３日（金） 

11：00～11：40 

全国大会Ｗ出場 萩高等学校合唱部クリスマスコンサート 
入場無料。どなたでもお気軽にお越しください  

冬本番！暖房器具の活躍する季節ですが、注意したいのは低温やけど。 

自覚症状を伴わないで進行することが多いため、気づいたときには皮下組織が壊死ということもあり

ます。平成 21～25 年の事故は、ゆたんぽ、カイロ、電気毛布の順に多く発生しています。気をつ

けて使用しましょう。また、暖房器具の使用で冬も脱水症状がおきやすくなるとか。１度に 100CC

程度の水分摂取だとトイレが近くなることも少ないそうなので、お試しください。 

☆やりました！優勝です☆ 
１１月１１日（金）に開催された萩市老連会長

杯ペタンク大会。旭地域から明寿会３チーム・

佐々並寿クラブ 2 チームが参加。激戦を制して優

勝したのは明寿会 B チームで、この笑顔(^o^)v 

明木中の☆たから☆です 
 

明木中同窓会が 11 月６日（日）の農業文化祭

で公開し、修復費用等の募金を呼びかけた校名碑

と校歌額（写真左）。また、校舎解体に伴い緞帳

から切り取った校章を額装したもの（写真右）を

12 月 28 日まで旭マルチメディアセンター１階

ロビーで展示しています。これらは寄付金で修復

等を行った後、旭中資料室で保管される予定です 

注意しましょう！ 
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笑顔いっぱい(＾ｏ＾)ｖ明木地区農業文化祭 
１１月６日（日）、明木ふるさとづくり推進協議会長のあいさつの後、あさひ保育園児の

太鼓の演奏でスタート！1,０00 人の来場者でにぎわいました。 

 

 

 

 

 

 

 

   

   

   

   

 

 

 

 

彦六・又十郎伝説を

暗誦しました☆ 

山口どこでも紙芝居 
「彦六・又十郎伝説」だよ！ 

もちまき初挑戦の小・中学生 9 人は
抽選会場のボランティア・スタッフ☆ 野村市長さんも明木小 3・4 年生の育てた自

然薯をお買い上げ！ 

 

ジャンケン・ポン！ 

箸リンピック優勝 
おめでとう賢人君！ 

 


