
 

 

 

 
 
 

大玉華鈴さんがインターハイで第２位！ 

先月号で大玉華鈴さん（西京高３年）の全国高校総合体育大会出場をお知らせしま

したが、８月１日に七種競技で見事！第 2 位に入賞しました。狙いを定めた大会で

の自己ベスト、そして中国高校記録を更新した華鈴さんの活躍は明木の誇りであり、

喜びです。今月、愛媛県で開催される「第72 回国民体育大会愛顔つなぐえひめ国体」

に走り幅跳びとやり投げで出場する華鈴さんへ、東京オリンピック出場の期待も込め

てお祝いと声援を送りましょう。 

９月の行事予定 （会場：旭マルチメディアセンター） 

１日（金） 9：00～ パソコン教室 講師は守永英子さんです 

８日（金） 10：00～ 行政相談 

１１日（月） 10：00～ たいやきサロン  

１４日（木） 9：00～ 明木手芸を楽しむ会定例会 

１６日（土） 10：３0～ 旭地域敬老会 受付は 10 時からです 

２１日（木） 9：00～ 明木婦人会手芸教室 牛乳パックでイスを作ります 

明 木 の運 動 会 ！ 

９月１０日（日）明 木 小 ・ 旭 中 

９月３０日（土）あさひ保育園本園 

「明木地区体力づくり大運動会」は１０月８日（日）午前９時スタート！ 

今年も明木小・旭中学校運動場で３組対抗で開催します。分館長・体育推進委員さ

んに参加者の取りまとめをお願いしていますので、ふるってご参加ください。プログ

ラムは、ラジオ体操から運動会の花形種目「組対抗韋駄天リレー」までの１０種目、

一緒に楽しみ、いい汗を流しましょう！応援もヨロシクお願いします。 

「夏休み子ども教室」へのご支援、ありがとうございました！ 

暑くて食欲の低下する夏休み、子どもたちが元気に過ごせるようにと「みんなで食

べよう！昼ごはん」を４回、「みんなで作ろう！昼ごはん」を１回実施。延べ１４７

人の子どもたちが毎週木曜日に旭マルチメディアセンターで、明木の有志の皆さんが

調理した心づくしの昼ご飯をいただきました。みんなで食べることで食欲倍増、元気

な「おかわり」の声が響き、みんなお腹いっぱい。多忙な中を子どもたちのために調

理してくださった皆さん、食材を提供してくださった皆さんに改めて感謝(^o^)v 

明 木 公 民 館 だより 
≪平成２９年９月号≫               

2017.8.2８ 

     発行・編集/明木公民館   TEL0838-55-0001 

晴れますように 



夏  の  思  い  出   
【明木あ・れ・こ・れ】 ８月の巻  
１０日（木）みんなで作ろう！昼ごはん 

萩市健康増進課管理栄養士の溝部文月さんの指導、 
明木手芸を楽しむ会の支援で、H２８年度「朝ごはん 
メニューコンテスト」に入賞したレシピ３品を調理。 
 明木小は応募実績ゼロということで、試食の際には 
溝部さんが「みんなも応募してね」と懸命に PR 

１４日（月）明木地区ふるさと祭りに４００人！ 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

１７日（木）明木小の子どもたちがマルチの消防訓練を体験 

  

２０日(日)旭中クリーン大作戦! 
マルチはピカピカ(＾o＾)v 

２２日(火)こどもわくわく体験
交流会 お手玉作りに挑戦！ 

２４日(木)夏休みお魚教室
クイズ形式で楽しく学習 

   

 

← 特 賞 を

GETしたのは 

この方！ 

お楽しみ抽選会でクジを引いたのは直前
にクジに当った運のいい人！６等に当
った人が５等を引いて・・・という具合 

初登場！フラ ミチノ 

暫定 1 位・2 位・3 位の明木ﾁﾙﾄﾞﾚﾝ！最後のナイス
キャッチではステージから菓子もまいて大活躍！ 

オープニングは銭太鼓！ 

 

 

 

 

あきらぎ歌うま王者決定戦！ 

ﾜｸﾜｸﾄﾞｷﾄﾞｷ！お楽しみ抽選会 

６年生が水消火器から放水すると歓声が・・・。訓練なんだけどね 

総合事務所の刀祢弘則さん
の指導を受けながら、消防
署に通報したのは３人 
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只今、魚の名前を考え中！ 


