
 

 

 

 

謹んで新春のお慶びを申し上げます。            

本年も どうぞよろしくお願い申し上げます。 

                      明木公民館職員一同 
１月の行事予定 （会場：旭マルチメディアセンター） 

７日（月） 9：00～ 明寿会川柳教室 

１０日（木） 9：00～ 明木手芸を楽しむ会定例会 

１１日（金） 9：00～ Myパソコンで！お気軽パソコン教室 講師：守永英子さん 

 10：00～ 人権・行政相談 

１５日（火） ９：00～ 旭生改連「魚食のための料理教室」 

１６日（水） ９：00～ すみれ学級「料理教室」 

１７日（木） 13：00～ 乳幼児健診 

１８日（金） 14：00～ 萩・阿西商工会「開発商品展示・試食会」 

２３日（水） 10：00～ たいやきサロン 主催：明木地区社協 

２５日（金） 10：00～ 高齢者学級「カラダも心もほぐしましょう！」 

講師は萩市西包括支援センターの主任作業療法士 細田

有希子さん。体も心もほぐして寒い冬を乗り切りましょう 

 今年の成人式は、１月 2日（水）13時 30分から萩市民館で開

催されます。会場には家族席が設けられ、式典終了後には中学校

の担任の先生方と記念撮影をする予定です。明木地区の新成人

（男性８名、女性６名）の益々のご活躍を祈念します。 

☆１２月 旭マルチメディアセンターでこんな行事がありました☆ 

1日（土）  ２２日（土） 明木地区社協 

 

２５日（火） 冬休み子ども教室 

 

明木公民館だより 
≪平成３１年１月号≫ 

               

 

編集・発行/明木公民館 ℡55-0001 

旭スポーツ振興会 

第 38回旭駅伝大会 
旭中Ａチームがトップでゴール！ 

ミニ門松を作ってみよう☆ 

小学生が手づくりしたミニ門松
は駐在所ほか 2 ケ所に贈呈！ 

Ｒ＆Ｂ206 
♪クリスマスコンサート♪ 

会場と一緒に歌うコーナーは、なつ

かしい楽曲がいっぱいで GOOD！ 



 「第３８回旭駅伝大会」に参加・支援をいただき、ありがとうございました 
 １６チームが萩往還ふれあい塾をスタート！７区間１４．８㎞を走り、タスキをつないで旭マルチ

メディアセンターにゴールした１６チーム１６１人の選手の皆さん、お疲れ様でした(^ｏ^)ｖ 
 

上段:区間成績 下段:累計成績 

順

位 
チーム名 

総 合 

タイム 

1 区 2 区 3 区 4 区 5 区 6 区 7 区 

往還ふ～ 

往還ふ 

往還ふ～ 

黒ヶ谷 

黒ヶ谷～ 

上同前 

上同前～ 

同前口 

同前口～ 

小野山 

小野山～ 

荒神様 

荒神様～ 

マルチ 

3.2km 3.6km 2.2km 2.2km 1.9km 2km 3.3km 

      守永 晟 長岡毅晃 山本圭佑 田口詠陽 土山遼誠 庄 大翔 白上 樹 

1  旭中Ａ 1:07'28" (1) 11.38 (2) 14.27 (2) 9.23 (1) 7.01 (1) 6.09 (1) 6.54 (1) 11.56 

          (1) 26.05 (1) 35.28 (1) 42.29 (1) 48.38 (1) 55.32 (1) 1.07.28 

      阿部 雅 中村航士郎 宮内誉心 白石雄一郎 福田大愛 井町虎太郎 椙本兼尉 

2  越ヶ浜中 1:12'56" (2) 12.16 (1) 14.25 (6) 10.14 (6) 8.00 (4) 7.09 (9) 8.14 (3) 12.38 

  Ａ       (2) 26.41 (2) 36.55 (2) 44.55 (2) 52.04 (2) 1.00.18 (2) 1.12.56 

      神﨑翔一 中村陵雅 佐々木奎人 阿部将大 藤村崇宏 鈴木尊久 上領洸太 

3  旭中Ｂ 1:13'19" (3) 12.52 (5) 16.03 (7) 10.16 (2) 7.28 (2) 6.57 (3) 7.12 (2) 12.31 

          (3) 28.55 (4) 39.11 (4) 46.39 (4) 53.36 (3) 1.00.48 (3) 1.13.19 

  
team 
福神 

  久光 元 久光 有 中村 歩 荻野純菜 阿武拓海 阿座上佳祐 中村一稀 

4  1:14'37" (5) 14.00 (4) 15.19 (3) 9.33 (3) 7.44 (3) 6.59 (5) 7.38 (4) 13.24 

        (4) 29.19 (3) 38.52 (3) 46.36 (3) 53.35 (4) 1.01.13 (4) 1.14.37 

  
  
萩陸スポ
Ｚ 

  
伊東倫世 
河野小夏 

野上真央 
山本祏成 楢林暖大 野上真弘 中村知駿 河野翔太 

濱村 響 
井町 創 

5  1:16'28" (8) 14.55 (3) 15.07 (1) 9.19 (5) 7.58 (6) 7.52 (1) 6.54 (7) 14.23 

          (5) 30.02 (5) 39.21 (5) 47.19 (5) 55.11 (5) 1.02.05 (5) 1.16.28 

      
美村 茜 
光田美咲 

杉山舞桜 
杉山夏波 山本百萌 矢田部穂香 児玉幸咲 豊田乙葉 

三好七夢 
田村陽香里 

6  旭中Ｃ 1:21'25" (4) 13.37 (7) 17.06 (9) 10.42 (10) 8.46 (8) 8.09 (12) 8.35 (8) 14.30 

          (6) 30.43 (6) 41.25 (7) 50.11 (6) 58.20 (6) 1.06.55 (6) 1.21.25 

      
西村正進 
岡村保菜美 

阿部魁斗 
美村 瞳 土山 漣 白上 湊 恩村 瑠 阿部大海 

鈴木梨純 
杉山響輝 

7  旭中Ｄ 1:22'03" (9) 14.57 (6) 17.03 (4) 10.01 (4) 7.49 (11) 9.00 (8) 8.11 (12) 15.02 

          (8) 32.00 (7) 42.01 (6) 49.50 (7) 58.50 (7) 1.07.01 (7) 1.22.03 

      
阿部興毅 
三好流煌 

田村賢人 
神﨑優里菜 山根由誠 久保瑞乃 上田 響 中野雅斗 

山本莞太 
西村千歌 

8  明木小Ａ 1:22'15" (10) 15.17 (10) 17.23 (8) 10.32 (7) 8.09 (7) 8.06 (7) 8.07 (9) 14.41 

          (9) 32.40 (8) 43.12 (8) 51.21 (8) 59.27 (8) 1.07.34 (8) 1.22.15 

      土田七菜子 
末益未悠 
土田愛華 岡藤綺羅星 岡村碧空 末武美紗 秋守さくら 渡邊優花 

9  越ヶ浜中 1:26'15" (6) 14.09 (11) 17.42 (12) 12.28 (11) 9.14 (9) 8.44 (13) 9.03 (10) 14.55 

  Ｂ       (7) 31.51 (9) 44.19 (9) 53.33 (10) 1.02.17 (9) 1.11.20 (9) 1.26.15 

  小郡萩道
路安全走
行会 

  木原滉太 芳西孝行 岡本佳哲 中村充裕 竹下弘之 大田功 平田将大 

10  1:26'30" (14) 17.09 (9) 17.15 (5) 10.10 (13) 9.30 (5) 7.22 (15) 10.44 (6) 14.20 

        (12) 34.24 (10) 44.34 (10) 54.04 (9) 1.01.26 (11) 1.12.10 (10) 1.26.30 

      
山本浩二 
美村正信 

岡村秀昭 
井上征美 廣田雅央 木村祐介 山根啓二 矢次智幸 

光田 聡 
弘中 誠 

11  
佐々並Ｄ
＆Ｍ 1:27'43" (7) 14.19 (14) 19.30 (10) 11.08 (11) 9.14 (13) 9.21 (9) 8.14 (13) 15.57 

          (11) 33.49 (11) 44.57 (11) 54.11 (11) 1.03.32 (10) 1.11.46 (11) 1.27.43 

      
宗村健叶 
舟戸暢毅 

厚東春香 
尾崎光太朗 柴田幸士郎 舟戸滉希 増山小春 柴田咲和 

赤木陽日希 
阿武穂花 

12  川上小 1:31'40" (16) 17.46 (13) 18.39 (11) 11.38 (9) 8.43 (12) 9.01 (16) 10.56 (11) 14.57 

          (15) 36.25 (13) 48.03 (13) 56.46 (13) 1.05.47 (14) 1.16.43 (12) 1.31.40 

  あさひ保
育園保護
者会 

  
神﨑公克 
中村亜夜子 鳥越寛達 久保洋巳 谷﨑元哉 山本明菜 中村智紀 山本誠一郎 

13  1:31'53" (15) 17.43 (12) 18.37 (13) 12.34 (16) 10.31 (16) 11.05 (6) 7.54 (5) 13.29 

        (14) 36.20 (14) 48.54 (15) 59.25 (15) 1.10.30 (15) 1.18.24 (13) 1.31.53 

      
廣田慧大 
白上咲耶香 

笠井竣介 
廣田蒼大 笠井愛里 山根伽音 上島玄徳 山本青生 

木村心咲 
青水南予 

14  佐々並小 1:32'11" (12) 15.46 (8) 17.11 (14) 12.52 (14) 9.51 (10) 8.53 (11) 8.29 (16) 19.09 

          (10) 32.57 (12) 45.49 (12) 55.40 (12) 1.04.33 (12) 1.13.02 (14) 1.32.11 

      
有田真弓 
山﨑光一 杉山 稔 白上則夫 横山龍也 瀧口治昭 佐々木啓太 

永田稔夫 
横山秀美 

15  たんぽぽ 1:34'28" (11) 15.37 (15) 20.39 (15) 13.06 (8) 8.29 (15) 10.50 (4) 7.31 (15) 18.16 

          (13) 36.16 (15) 49.22 (14) 57.51 (14) 1.08.41 (13) 1.16.12 (15) 1.34.28 

      
内海 歩 
中村飛愛 

谷﨑れい 
竹内観音 橋本実月 田口紗凪 杉山善輝 鈴木心萌虹 

上領雪乃 
児玉幸大 

16  明木小Ｂ 1:38'11" (13) 16.48 (16) 21.02 (16) 13.45 (15) 10.15 (14) 10.16 (14) 9.17 (14) 16.48 

          (16) 37.50 (16) 51.35 (16) 1.01.50 (16) 1.12.06 (16) 1.21.23 (16) 1.38.11                          


