
萩まちあるきマップむつみ地区にまつわるストーリー

むつみ地域は、中国山地の山々に囲まれた盆地で、中央
を蔵

ぞう

目喜
め き

川が流れ、その周辺に集落が点在する農山村で
す。火山の噴火により生まれた伏

ふす

馬
ま

山や自然の大地を背景
に、古くから人が住み、脈々と生きてきた足跡が各所に残
されています。盆地を囲む山々には、中世の戦乱の名残を
留める山城や大内氏関連の遺跡などがあり、石州街道や阿

あ

武
ぶ

郡十九ヶ村の要の地として栄えた名残りがあります。田
園風景とともに暮らしの足跡を感じながら歩いてみません
か。むつみ季節暦

むつみの食

御
み

舟
ふな

湖
ご

物語〜ふるさと昔話〜
むかし、蔵目喜川の上流に御

み
舟
ふな
子
ご
という集落があり、貧しくも村人は一生懸命に田畑を耕し暮らし

ていました。ある時、その土地をしきる地頭がやって来て「ここを湖にせい」と命じました。村人は
泣く泣く刈り入れをやめ、土手を作り、田畑は湖になりました。湖は「御舟湖」と名付けられました。
地頭には美しい二人の娘がおりました。二人が湖に舟を浮かべ遊ぶ様子を、ひとつ向こうの山に住
む老人が眺めていたそうです。
ある日、二人の娘が舟を浮かべ遊んでいると、空が一転にわかに曇り、竜巻がおこって娘もろとも
天高く舟を巻き上げました。すると老人の住む山から光がさして竜巻は収まり、二人の娘を水面に叩
きつけました。その知らせを聞いた地頭がやってきて、村人に娘を捜さ
せますが見つかりません。そこへ山の方から天の声が響きます。「地頭よ、
村人の大事な田畑を自分の楽しみのために湖にするとは何事ぞ。ただち
に土手を切って、元の田畑にもどすのだ。」土手を切り、湖の水を抜くと、
元の田畑が次第に姿を見せはじめました。水が引くと湖の底に、二人の
娘の亡骸が横たわっていました。二人の娘の亡骸を見た地頭は、自分の
勝手なふるまいに気付き、村人に謝りました。
村人は二人の娘を葬るお堂を建てました。それから後、御舟子は農作
物が豊かに実る地となったということです。

石州街道と奥
おく

阿武
あ ぶ

十九ヶ村の要衝の地として栄えた吉部
き べ

市
いち

石州街道の１つの拠点として栄えた市で
す。勘場という役所が置かれたことによって、
たくさんの人や物が集まってきていました。
現在でも赤い石州瓦で立派に塗りこめられ

た町家や蔵がところどころに残り、往時の様
子を伝えています。 太陽の光を浴び育つ

ことからツヤがあり、
その肉質のなめらか
さと高い糖度と酸味
の少なさが評判の雨
よけトマト。

むつみ地域の元気な女性グループ「むつみ・キ
ッチンばぁ〜ば」が運営。店内の農家レストラ
ンでは、むつみ地域等の食材を使った農家女性
ならではの心温まるメニューを提供。日替弁当
もおすすめ。また、地域の農林水産物やむつみ
牧場の牛乳など、こだわり食品を自然豊かな風
景を楽しみながらお買い物できます。

「有機農業の里」むつみの自慢の逸品
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御舟湖物語発祥地と
田園風景・大内氏関連
の遺跡を巡る
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吉部市探訪おすすめトレイル

施設のご案内
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山口あぶトマト
県内シェア 1 位を誇る
「千石台だいこん」。火山
灰土の肥沃な土壌で育
まれるだいこんは、きめ
がこまかく糖度が高く
苦みがないため、消費者
によろこばれています。

千石台だいこん

むつみ豚は、パンを主
体とした配合飼料に
より肉に甘みがあり、
サシが多く入ってい
ます。一度食べるとや
みつきです。

むつみ豚
道の駅「うり坊の郷
katamata」で買うこと
ができるイノシシ肉。ぼ
たん鍋にどうぞ！

ぼたん肉

行程記のうち、吉部『絵図で見る、防長の町と村』より転載 山口県文書館蔵

萩市大字高佐下2674‑76
08388‑8‑0808
8:00〜15:00
※レストランは11:00〜13:30
（土・日・祝日は〜14:00）
月曜日及び年末年始
（祝日及び振替休日を除く）
※12月〜2月は月・金曜日定休

住

営

休

☎

萩市大字片俣1244‑7
08388‑8‑0114
9:00〜17:00
※食堂は11:00〜15:00
12月31日〜1月3日※食堂は金曜日定休

住

営

休

☎

萩市大字吉部下4738‑１
08388‑6‑0025
水・金・日曜日7:00〜12:00（完売時は早仕舞いあり）
月・火・木・土曜及び年末年始（不定休）

住

営
休

☎

萩・むつみの恵
めぐみ

津和野町と萩の城下町を結ぶ道路の中間地点に位
置する山間の豊かな緑に囲まれた道の駅です。特
産品売場と食堂があり(やまぐち食彩店)、旅の休
憩地として、地元製品の買い物の場として親しま
れています。またうり坊（子供の猪）の名のとお
り、ここでは、地元でとれた猪肉の販売も行って
います。

道の駅「うり坊の郷 katamata」

地元の食材で加工した豆腐、新鮮な野菜を直売。
MARKET
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む つ み

むつみの特産品がいっぱい
お
す
す
め
ト
レ
イ
ル 道の駅「うり坊の郷

katamata」
▼
川平渓谷・博打岩
▼
千手千眼観世音菩薩像
▼

御舟湖物語発祥地/御舟子
観音堂からの田園風景
▼
大内義隆供養塔
▼
竜金淵

清
水
池
・
水
神
様

▶
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跡
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このマップは萩まちじゅう博物館の各エリアのおたからを紹介する
マップとしてシリーズで発行しています。詳しくは萩まちじゅう
博物館 おたからWEBサイトでチェック!!

www.city.hagi.lg.jp/site/machihaku/

R6.３ 現在




