
朝ごはんメニューコンテスト特別企画

対 象 者

〆 切

参加特典

市内に住んでいるか通園・通学している、小学校
2年生までの子どもとその保護者

令和5年12月31日(日)まで

記載等に不備がある場合は無効となります。

応募者全員に朝ごはんメニューコンテストと同じ
参加賞があります！（こども一人につき1回まで）

注 意 点

応募方法
下記または右記QRコードを参考に
応募してください。

萩市健康増進課 （萩市保健センター） 0838-26-0511 kenkou@city.hagi.lg.jpお問合せ

スマホで､下記
からクックパッド
公式キッチン
「萩市☆健康
増進課」を
フォローします。

“

”
と書かれた
レシピの中から
作ってみたい
レシピをひとつ
選びます。

スマホを使って、
選んだレシピに

します。

つくれぽ投稿した
内容を､下記
いずれかの方法で

a. 右記応募
フォーム
から

b. 裏面様式に
記入し、園や
学校を通じて
提出

＜必須条件＞

✅写真1～3枚を添付
✅おすすめポイント

を書く
✅ハッシュタグ3つを

付ける（追加可）

#こどもと作る
#早寝早起き朝ごはん
#萩市のこども

作っている様子
や料理の撮影を
忘れずに。

#早寝早起き朝ごはん

#萩市のこども

つくれぽとは？
クックパッドに掲載されたレシピをもとに作った料理の
おすすめポイントを写真とコメントとタグで他の方へ
紹介する機能です。 投稿方法の詳細は→→→→→

萩市 朝ごはん チャレンジ

おいしい！を
たくさんの人に
伝えてね♪

新しいレシピ考えるのなんてムリ…
と思っているそこのあなた。

まずは､お子さんとおいしい朝ごはんを
作ってみることから始めませんか？

クックパッドに
掲載している朝ごはん
メニューコンテスト
受賞レシピから食べた
い料理を選んで作り、
つくれぽ投稿して
ください。

萩市健康増進課
公式インスタグラムから
最新情報をゲット！



朝ごはんつくれぽチャレンジ 応募用紙
朝ごはんメニューコンテスト特別企画

 応募書類の内容･写真については、本事業関連以外の目的では使用しません。
 ※部分以外で記入漏れ等の不備があると無効になります。参加賞も出ませんのでご注意ください。
 応募書類･写真は返却いたしません。
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