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中学生の部活動が変わります！ 
 

萩市では、令和５年４月から令和８年３月までの３年間で、 

休日における中学校部活動の地域クラブ活動への移行をめざした取組を行っていきます。 

■“ 地域クラブ活動 ”をめざすにあたり、どんな背景があるのでしょうか？ 

〇少子化の影響 

・部員数の減少による活動の困難さ     ・教員数の減少による専門的指導の困難さ 

 〇学校の働き方改革 

  ・休日に部活動指導を求められる教員に大きな負担 

■学校の部活動が“ クラブ化 ”されると、何がどう変わるのでしょうか？ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

■令和５年度の取組は、以下のようになります 

□学校部活動 

・原則として、平日・休日ともに従来どおりの活動となります。（週当たり２日以上の休養日を設定） 

※複数の学校による合同チームで活動する種目もあります。 

  ・保護者や地域のスポーツ・文化団体等と連携した活動を推進します。 

 □地域クラブ活動への移行に向けた取組 

 ・スポーツ部門については、休日における地域クラブへ 

の移行に重点的に取り組む種目をいくつか設定し、 

年度内にクラブ化をめざします。 

  ・文化部門については、平日の放課後に地域文化団体の 

   協力を得て、学校の余裕教室や公民館等を活用した文 

化サークル活動に試行的に取り組んでいきます。 

   

 

 

 

 

 

 

問合せ先 
【全   般】学 校 教 育 課（0838）25－3558 

【ス ポ ー ツ】スポーツ振興課（0838）25－7311 

【文化・芸術】文化・生涯学習課（0838）25－3590 

これまでの「学校部活動」 

【指 導 者】学校の教員（顧問） 

地域の指導者（外部コーチ） 

【活 動 場 所】在籍する学校の施設 

       ※市内の体育・文化施設 

【チーム構成】同じ学校の生徒 

       ※複数の学校による合同チーム 

今後、めざす「地域クラブ活動」 

【指 導 者】地域の指導者 

       ※学校の教員（兼業） 

【活 動 場 所】学校の施設 

       市内の体育・文化施設 

【チーム構成】クラブで活動する意思のある 

市内（市外もあり）中学生 

萩市教育委員会 

◎学校の部活動にない種目を選択し活動できる 

※スポーツと文化の両方を選択できる 

◎指導者から、専門的な指導が受けられる 

▲生徒数が少ない学校では、入部する部活動の

選択肢が限られる 

▲団体種目がやりたいけど、できない 

▲専門的な指導が受けられない場合がある 

地域のスポーツ・ 
文化芸術団体 

教員 ※兼業 

高校生・大学生 

スポーツ・文化の地域クラブ活動 

指導者 

※各中学校では部活動方針が示されますので、それらを

参考にして今後の活動を考えてください。 

※スポーツ・文化の地域クラブ活動設置状況

等の市内の動向については、随時学校を通じ

てお知らせします。 


