
 お口
くち

の健康
けんこう

から全身
ぜんしん

の健康
けんこう

へ 

   

 

 

 

そんなとき、歯科
し か

受診
じゅしん

に困
こま

ったら・・・ 

 

  

○歯科
し か

受診
じゅしん

サポート手帳
てちょう

とは 

「歯科
し か

受診
じゅしん

サポート手帳
てちょう

」は、歯科
し か

治療
ちりょう

の際
さい

に配慮
はいりょ

してほしいことがある方
かた

が、より安心
あんしん

して身近
み ぢ か

な歯科
し か

医療
いりょう

機関
き か ん

に受
じゅ

診
しん

ができるように歯科医
し か い

の先生
せんせい

にお伝
つた

えするために作成
さくせい

しています。 

○歯科
し か

受診
じゅしん

サポート手帳
てちょう

を利用
り よ う

できる対象者
たいしょうしゃ

 

 主
おも

に障 害
しょうがい

のある方
かた

を想定
そうてい

していますが、障 害 者
しょうがいしゃ

手帳
てちょう

（身体
しんたい

・療 育
りょういく

・精神
せいしん

等
など

）をもっていない 

 方
かた

（発達
はったつ

特性
とくせい

のある方
かた

等
など

）の歯科
し か

受診
じゅしん

の際
さい

に配慮
はいりょ

してほしいことがある方
かた

もご利用
り よ う

できます。 

○歯科
し か

受診
じゅしん

サポート手帳
てちょう

の利用
り よ う

方法
ほうほう

 

 

 

 

 

 

 

 

 

歯科
し か

受診
じ ゅ し ん

サポート手帳
て ち ょ う

をご利用
り よ う

下さい 

①手帳をもらう ②手帳に記入
③歯科医療機関
の受付に提出

④手帳を確認

（受付・歯科医師・

歯科衛生士等）

⑤歯科健診 

歯科治療 

メンテナンス 

ご存知
ぞ ん じ

ですか？健康
けんこう

で長
なが

生
い

きするには歯
し

周 病
しゅうびょう

予防
よ ぼ う

をはじめとする【歯
は

と口
くち

の健康
けんこう

づく

り】が重 要
じゅうよう

です！！ 

そのためには、毎日
まいにち

のお手入
て い

れ（セルフケア）とともに、かかりつけ歯科医
し か い

をもち、

定期的
て い き て き

なチェック（健
けん

診
しん

）やメンテナンス（プロケア）が大切
たいせつ

です。 

今日
き ょ う

から、早速
さっそく

歯
は

と口
くち

の健康
けんこう

づくりをはじめましょう。 

利用者
り よ う し ゃ

に 

合
あ

わせて対応
たいおう

 

【歯科
し か

受診
じゅしん

サポート手帳
てちょう

に関
かん

する問
と

い合
あ

わせ先
さき

】 

萩市
は ぎ し

健康
けんこう

増進課
ぞ う し ん か

 電話：0838-26-0500 

  

お願い 

受診サポート手帳の利用に

ついては、歯科受診サポ

ート手帳取り扱い医療機

関に限ります。 

 



 


