
講座・教室名 内容 場所 対象 期間 時間 定員 受講料 備考

未来を切り拓く

ひとづくりセミナー

市民一人ひとりが今後の生き方

学び方を考えるきっかけとなる

セミナー

萩市民館

【萩】

小・中学生

市民

未定

(年1回)
未定 定員なし 無料 要申込

人権を考える

市民セミナー

萩市の人権教育の効果的な推進の

ため、さまざまな人権課題につい

て考えるセミナー

萩市民館
【萩】

大人

７月下旬～

８月上旬

（全４回）

14:00～16:00 定員なし 無料 要申込
（電話可）

萩メダカの学校

（科学・工作）
体験活動を通じて科学の楽しさを

発見することを目的とした講座
未定

【萩】

小学生4・5・6年生

未定

（７月・８月

全４回）

午前

15名程度

（1回につ

き）

300円／回 要申込

講座・教室名 内容 場所 対象 期間 時間 定員 受講料 備考

卓球教室 卓球実技 土原体育館
【萩】

大人

６月～12月

毎週

火曜日

19:00～21:30 20人 3,000円 要申込

弓道教室 弓道実技
萩武道館弓道

場

【萩】

大人

6月～7月

毎週月・水・

金曜日

（計15回）

20:00～22:00 25人 1,000円 要申込

ジュニア

バドミントン教室
バドミントン実技 萩武道館

【萩】

小・中学生
2月(2回)

（各：土曜日)
午前中 30人 無料 要申込

講座・教室名 内容 場所 対象 期間 時間 定員 受講料 備考

令和8年度

柑きつ⾧期講習会
柑きつの栽培方法や、作業について

講習・実習・視察研修等を通して学ぶ

萩夏みかん

センター
【全】

令和８年4月～

令和９年２月

（年間9回）

※日程未定

9：00～11：30 30名程度 年間2,500円 要申込

講座・教室名 内容 場所 対象 期間 時間 定員 受講料 備考

　　申込先　　　　　文化・生涯学習課（萩市民館） ☎0838-25-3590　

    申込先　　　　　スポーツ振興課(市民体育館)  ☎0838-25-7311

○令和8年４月１日現在で予定されている、または計画中の 教室・講座 です

○各行事の詳細は、広報「はぎ」、萩市ホームページやポスターなどでお知らせします

　　申込先　　　　　農政課　☎0838-25-4192

　　申込先　　　　　福祉支援課　☎0838-25-3523　

○天候などの影響で、延期・中止・内容変更の場合があります

〇対象者の【全】＝市外の方・萩市民 、 対象者の【萩】＝萩市民

生 涯 学 習 の

ま ち づ く り メ ニ ュ ー

令 和 8 年 度自分磨きを

してみませんか？

受講生 募集中！
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手話奉仕員養成講座
聴覚障がい者が社会生活を送る中

で必要な意思疎通を円滑に行うた

めの手話を習得する講座

萩市総合福祉

センター
【萩】

5月～12月

（予定）

毎週木曜日

（土曜日開催

あり）

18:30～20:00

（土曜日

9:30～12:15）

15名程度

無料
※テキスト代

自己負担
要申込

（電話可）

要約筆記奉仕員

養成講座

聴覚障がい者が講演会等で、必要

な情報を得るための方法のひとつ

である要約筆記を習得する講座

萩市総合福祉

センター
【萩】

10月～2月

（予定）

日曜日

（10回程度）

9:30～16:00 10名程度
無料
※テキスト代

自己負担

要申込
（電話可）

音訳講習会
視覚障がい者等への情報を得るた

めの方法のひとつである音訳技術

を習得する講座

萩図書館 【萩】

6月～2月

月2回程度

（火曜日）

10：00～12:00 10名程度
無料
※テキスト代

自己負担

要申込
（電話可）

要約筆記体験講座
中途失聴・難聴者理解、要約筆記

（手書き・パソコン）等の

体験講座

萩市総合福祉

センター
【萩】 20名程度 無料 要申込

（電話可）

全国手話検定５級を

目指す講座

簡単なあいさつ、日常会話程度の

手話を学び全国手話検定試験５級

合格を目指す講座

萩市総合福祉

センター
【萩】 12月～3月 18:30～20:00 20名程度

無料
※テキスト代

自己負担

要申込
（電話可）

講座・教室名 内容 場所 対象 期間 時間 定員 受講料 備考

秋の歴史館
萩図書館の郷土史・維新史レファ

レンス専門員等によるミニ講座
萩図書館

【全】

大人

未定

（9月）
未定 未定 無料 要申込

おはなしの森
わらべうた遊び、手遊び、絵本の

読み聞かせなど

わくわく

子ども図書館

（児童館内）

【全】

乳幼児と

保護者

毎週

月・金曜日
11:00～ ― 無料

申込

不要

おはなし会
絵本の読み聞かせ、紙芝居、手遊

びなど

わくわく

子ども図書館

（児童館内）

【全】

小学生以下

毎週

土曜日
14:30～ ― 無料

申込

不要

講座・教室名 内容 場所 対象 期間 時間 定員 受講料 備考

おはなしの日
乳幼児向けの絵本の読みきかせ

手遊びなど
須佐図書館

【全】

乳幼児と保護者

小学生

毎月1回 10:00～10:20 ― 無料 申込不要

講座・教室名 内容 場所 対象 期間 時間 定員 受講料 備考

ちっちゃな

おはなし会
乳幼児向けの絵本の読みきかせ

手遊びなど
明木図書館

【全】

乳幼児

保護者

毎週

水曜日

(8月・9月休)

10:30～11:00 なし 無料 申込不要

おはなし・あそび

の会
絵本の読み聞かせや工作など 明木図書館

【全】

小学生

毎月

第2水曜日
15:30～16:30 なし 無料 申込不要

　　申込先　　　　萩図書館  　☎0838-25-6355

　　申込先　　　　須佐図書館 　☎08387-6-5500

　　申込先　　　　明木図書館　☎0838-55-0314

未定

　　申込先　　　　萩博物館　☎0838-25-6447
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講座・教室名 内容 場所 対象 期間 時間 定員 受講料 備考

天体観望施設の公開

(星の会)
昼間は太陽の観察

夜間は星空の観察を行う集い

萩博物館

天体

観望室

【全】

毎週金曜日

（通年：休館日

除く）

昼の部

13:30～16:30

夜の部

19:30～21:00

なし 無料 申込不要

藩政時代を読む会
萩藩の「お触れ書」などを読み萩城下

の社会・生活・文化などの実態に迫る

講座

萩博物館

講座室
【全】

5月～翌年3月

(全10回)
10:00～12:00 50名

年間500円

※資料代

要申込

萩博物館の

年間

パスポート

講座・教室名 内容 場所 対象 期間 時間 定員 受講料 備考

救急講習
救急車の利用方法

心肺蘇生法等実技指導

消防庁舎学校

事業所

集会所ほか

【全】

小学生以上
通年 約1時間 なし

普通救命講習Ⅰ
成人の心肺蘇生法、ＡＥＤ

異物除去、止血法

消防庁舎学校

事業所

集会所ほか

【全】

中学生以上
通年 約3時間 なし

普通救命講習Ⅱ
成人の心肺蘇生法、ＡＥＤ

異物除去、止血法、

実技試験・筆記試験

消防庁舎学校

事業所

集会所ほか

【全】

中学生以上
通年 約4時間 なし

普通救命講習Ⅲ
小児・乳児・新生児の心肺蘇生法

ＡＥＤ、異物除去、止血法

消防庁舎学校

事業所

集会所ほか

【全】

中学生以上
通年 約3時間 なし

上級救命講習

成人・乳児・新生児の

心肺蘇生法

ＡＥＤ、異物除去、止血法

その他応急処置、搬送法

実技試験・筆記試験

消防庁舎学校

事業所

集会所ほか

【全】

中学生以上
通年 約8時間 なし

職場体験 消防に対する理解を深める 消防庁舎
【全】

中学生以上
通年 9:00～17:00 定員なし

消防施設見学 消防の仕事、防火意識の高揚 消防庁舎 【全】 通年 9:00～17:00 定員なし

防火座談会

防火講習会
住宅防火対策、防火意識の高揚

消防庁舎集会所ほ

か

【全】

老人クラブ

町内会等

通年 9:00～17:00 定員なし

講座・教室名 内容 場所 対象 期間 時間 定員 受講料 備考

外国人のための

日本語講座
日常生活に必要な日本語を

習得するための講座

中央公民館

もしくは

オンライン

【全】

日本語を学ぶ外国人

春期:4～7月

秋期:9～12月

冬期:1～3月

各期：毎週水曜日

19:00～21:00 各期30名程度
各期1,000円

別途テキスト代

要申込

申込は

中嶋まで

講座・教室名 内容 場所 対象 期間 時間 定員 受講料 備考

受講料無料

要申込

※所要時間を考慮した

9時～17時の間

受講料無料

要申込

※所要時間を考慮した

9時～18時の間

　　申込先　　　　萩セミナーハウス　☎0838-21-7501

　　申込先　　　　萩市消防本部　☎0838-25-2772

受講料無料 要申込

※所要時間を考慮した

9時～17時の間

受講料無料 要申込

※所要時間を考慮した

9時～17時の間

受講料無料 要申込

※所要時間を考慮した

9時～17時の間

受講料無料 要申込

※所要時間を考慮した

9時～17時の間

受講料無料 要申込

※所要時間を考慮した

9時～17時の間

受講料無料 要申込

※所要時間を考慮した

9時～19時の間

　　申込先　　　　日本語クラブ萩　☎090-7778-5759（中嶋）

【3】



えがおの広場

「健康セッションと

笑いヨガ」

歌や音楽を活用した「健康セッショ

ン」とヨガの呼吸法と笑いを組み合わ

せた「笑いヨガ」で、健康な毎日を過

ごすための教室

講師：⾧谷英治

（笑いヨガティーチャー・レクリエー

ションコーディネター）

萩セミナーハウス
【全】

大人
毎月

第1日曜日

10:00～11:30 定員15人

前期(4～9月）

3,000円

後期(10～3月)

3,000円

要申込

（先着順）

えがおの広場

「絵手紙教室」

身近にあるものを題材に

絵手紙を書いて楽しむ講座

講師：吉村 孝（雑工房道楽）

萩セミナーハウス
【全】

大人

毎月

第3土曜日
10:00～12:00 定員20人

前期(4～9月）

3,000円

後期(10～3月)

3,000円

要申込

（先着順）

講座・教室名 内容 場所 対象 期間 時間 定員 受講料 備考

バーナーワーク講座
ガラス棒をバーナーで溶かして

トンボ玉を作る
エコプラザ・萩

【萩】

子どもから大人
4月5日(日) 午前中 15名 200円＋実費 要申込

着物リメイク講座

着物をリメイクする

※各回ごとに申込・受講料が必要です

（通し開催ではありません）。

エコプラザ・萩
【萩】

大人
各回10名

藍染講座

着なくなった服を藍染する

※各回ごとに申込・受講料が必要です

（通し開催ではありません）。

エコプラザ・萩
【萩】

大人
各回15名

浴衣を使った講座

浴衣で作る

※各回ごとに申込・受講料が必要です

（通し開催ではありません）。

エコプラザ・萩
【萩】

大人
各回10名

米袋でエコバック講座

米袋でエコバックを作る

※各回ごとに申込・受講料が必要です

（通し開催ではありません）。

エコプラザ・萩
【萩】

大人
各回15名

帯リメイク講座 帯でバッグをつくる エコプラザ・萩
【萩】

大人
10名

200円

+実費
要申込

簡単帯リメイク講座 帯をリメイクする エコプラザ・萩
【萩】

大人
10名

200円

+実費
要申込

①6月19日(金)

②6月21日(日)

※終日開催

①  4月17日(金）

②  5月15日(金)

③  5月24日(日)

④  9月18日(金)

⑤  9月27日(日)

⑥12月18日(金)

⑦  1月24日(日)

⑧  2月19日(金)

⑨  2月21日(日)

⑩  3月19日(金)

※終日開催

要申込

１教室につき200円

別途材料費

要申込

１教室につき200円

+実費

①8月21日(金)

②8月23日(日)

※終日開催

要申込

１教室につき200円

+実費

要申込

１教室につき200円

+実費

10月16日(金)

※終日開催

10月25日(日)

※終日開催

　　申込先　　　　エコプラザ・萩　☎0838-24-5300

①7月17日(金)

②7月26日(日)

※終日開催
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クリスマス講座

古布でクリスマス小物を作る

※各回ごとに申込・受講料が必要です

（通し開催ではありません）。

エコプラザ・萩
【萩】

大人
各回15名

アート盆栽講座 古布でアート盆栽を作る エコプラザ・萩
【萩】

大人
15名

200円

+実費
要申込

つまみ細工講座

つまみ細工で小物を作る

※各回ごとに申込・受講料が必要です

（通し開催ではありません）。

エコプラザ・萩
【萩】

大人
各回10名

講座・教室名 内容 場所 対象 期間 時間 定員 受講料 備考

松陰先生の朗唱教室 朗唱教室の体験
萩・明倫学舎

復元教室
【全】 第2・第4土曜日 14：30～15：00 2～40名 無料 申込不要

藩校明倫館論語塾 論語塾の体験
萩・明倫学舎

復元教室
【全】 第2・第4土曜日 13：30～14：00 2～40名 無料 申込不要

講座・教室名 内容 場所 対象 期間 時間 定員

季節の料理講座
季節の食材を使って料理を作る

講師：三浦 康代（管理栄養士）

中央公民館
【萩】

大人

6月11日(木)

7月23日(木)
9:30～13:00 20名程度

素材を楽しむ

お菓子作り教室
素材を活かしたお菓子作り

講師：渋谷 英利子（ぺりっちょ）
中央公民館

【萩】

大人

5月28日(木)

9月3日(木)
9:30～13:00 15名程度

Hannah
ハ ナ

さんの

国際料理教室

英国・豪州の国際料理作りと文化の話

講師：ハナ・ギーチ（国際交流員）

中央公民館
【萩】

大人
5月22日(金) 13：30～16:00 20名程度

　【萩市中央公民館講座（前期）】　☆申込期間　4/1（水）　～　4/15（水）

12月6日(日)

※終日実施

①1月15日(金)

②3月21日(日)

※終日開催

要申込

１教室につき200円

+実費

500円

別途材料費

各回 500円

別途材料費

各回 500円

別途材料費

申込み方法　①二次元コードからインターネットフォーム申込　②電話申込　③中央公民館内窓口で申込

①講師：萩博物館

    特別学芸員 一坂 太郎

②講師：毛利博物館

       顧問 小山 良昌

③講師：吉川資料館

    学芸員 小笠原 美里

④講師：萩博物館

    総括学芸員 道迫 真吾

⑤講師：ヒストリアながと

    柏本 秋生

⑥講師：萩博物館

    特別学芸員 一坂 太郎

⑦講師：下関市立歴史博物館

    学芸員 稲益 あゆみ

⑧講師：須佐歴史民族資料館

歴史講座

中央公民館

研修室

又は

小ホール

※現地研修有

①11月20日(金)

②11月29日(日)

※終日開催

要申込

１教室につき200円

+実費

　　申込先　　　　中央公民館　☎0838-25-3590

　　申込先　　　申込先：NPO萩明倫学舎　　　  ☎0838-21-0304　（担当課：萩・明倫学舎推進課）　

受講料

【萩】

大人
35名程度

4,000円/8回

※別途現地研修費

①  5月  8日(金)

②  6月19日(金)

③  7月17日(金)

④  9月18日(金)

⑤10月16日(金)

⑥11月20日(金)

⑦12月18日(金)

⑧  1月予定

10:00～11:30

※現地研修については

時間未定
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くらしの安全講座
自転車の交通法改定について学ぶ

講師：萩警察署

中央公民館
【萩】

大人
5月20日(水) 10:00～11:00 なし

健康づくり教室

体幹トレーニング、筋トレ

エアロビ等

講師：トランスフォーム太陽

市民館

小ホール

【萩】

大人

5月～8月

月1回火曜日
10:30～11:30 20名程度

シニアのためのサー

ドライフセミナ

サードライフ（介護や認知症と向き合

う期間）における基礎知識を学ぶ

講師：末永 純也

中央公民館

講義室

【萩】

大人
6月17日(水) 10:00～11:30 なし

太極拳

初心者体験講座

太極拳

講師：小林 富

市民館

小ホール

【萩】

大人

5月～7月

第1木曜日

第3火曜日

計6回

10:30～11:30 15名程度

やさしい

健康ヨガ教室

初心者でも安心なヨガ

講師：古谷 まり子

市民館

小ホール

【萩】

大人

5月～翌年2月

第3木曜日

計10回

10:30～11:40 20名程度

お手軽パスタと

手作りドレッシング

講座

パスタ作り等

講師：深野 和範

（Puente（プエンテ））

中央公民館
【萩】

大人
6月29日(月) 9:30～13:00 20名程度

講座・教室名 内容 場所 対象 期間 時間 定員

親COCO講座

～親子で育ち愛～

0～5歳までの子育て中の保護者の方が

親子でふれあう活動や子育てについて

学ぶ

講師：古根川 円 （至誠館大学）他

中央公民館
【萩】

乳幼児とその保護者
8月上旬 ー 15組程度

高校生が教える

小学生書道教室
市美展の出展作品（夏休みの課題）

を高校生と練習する
中央公民館

【萩】

小学生
7月31日(金) 10:00～12:00 20名程度

親子で

お菓子作り教室

親子で楽しみながらお菓子作り

講師：渋谷 英利子（ぺりっちょ）

中央公民館

【全】

小学生～中学生

とその保護者

７月30日(木) 9:30～13:00頃
20名程度

（10組）

講座・教室名 内容 場所 対象 期間 時間 定員

書道講座 書道
中央公民館

萩市民館

【萩】

おおむね60歳以上

6月～10月

月1回
9:30～11:30 20名

墨友会

（書道講座補講）
書道

中央公民館

萩市民館

【萩】

おおむね60歳以上

11月～翌年5月

月1回月曜日
9:30～11:30 20名

園芸講座 花の寄せ植えなど
中央公民館

萩市民館

【萩】

おおむね60歳以上

6月～12月

月1回火曜日
9:30～11:30 30名

老化防止教室
柔らかいボールや椅子等を使って自宅

でできる体操で体を整え健康寿命を

延ばす

中央公民館

萩市民館

【萩】

おおむね60歳以上

4月～翌年3月

月1回月曜日
10:15～11:45 30名

歌謡倶楽部講座 講師指導によるカラオケでの歌謡教室
中央公民館

萩市民館

【萩】

おおむね60歳以上

4月～翌年3月

月2回土曜日
13:30～15:30 30名

受講料

1,000円/5回

別途教材費

3,500円/7回

別途教材費

1,000円/6回

別途教材費

5,000円/10回

別途教材費

4,000円/年

要申込

5,000円/10回

要申込

500円

別途材料費

無料

　【萩市中央公民館　親子向け体験講座（前期）】　☆夏休み前に募集開始！

無料

2,000円/4回

要申込

3,000円/6回

　【令和7年度　中央公民館講座あおあお教室】　

受講料

無料

200円

500円

別途材料費
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【前期】

6月～11月

月1回日曜日

10:00～11:45 3～10名

【後期】

12月～翌年5月

月1回日曜日

10:00～11:45 3～10名

講座・教室名 内容 場所 対象 期間 時間 定員 受講料 備考

親学講座
育児・家庭教育等に関する学習

調理実習・講演など

三見公民館

三見小中学校

三見保育園

【萩】

乳幼児・小学生・

中学生を持つ保護

者等

15名
無料

※教材費

自己負担

要申込
（電話可）

男性料理教室 高齢者の栄養指導、調理指導 三見公民館
【萩：三見地域】

男性

毎月

第2金曜日
13:00 15名

無料
※教材費

自己負担

要申込
（電話可）

健康運動教室

「三見ソナタ」
高齢者の健康管理や体力づくり 三見公民館

【萩：三見地域】

65歳以上

毎月

第2金曜日
13:30～15:00 なし 無料 要申込

（電話可）

放課後子ども教室
しめ縄飾りづくり

学び教室、体験教室など
三見公民館

【萩：三見地域】

子どもから大人
なし 無料 要申込

（電話可）

クラフトバンド教室
クラフトバンドでカゴやバッグ、

小物入れ、コースターなど様々な

ものを作ります。

三見公民館 【萩】
毎月

第3水曜日
13:00～15:00 15名程度

無料
※教材費等

自己負担

要申込
（電話可）

一般講座 健康・趣味・教養講座 三見公民館 【萩：三見地域】 15名程度 未定 要申込
（電話可）

講座・教室名 内容 場所 対象 期間 時間 定員 受講料 備考

放課後子ども教室
学び教室・遊び

体験教室・音楽教室
大井公民館

【萩：大井地区】

小学生

毎月

水曜日

月３回

15:00～17:00 なし 無料
要申込

（電話可）

高齢者学級
生きがいと健康に関する学習

研修旅行など

大井公民館

ほか

【萩：大井地区】

65歳以上

未定

（5月～3月）
未定 なし

無料
※教材費

自己負担

要申込
（電話可）

親学講座
育児相談や仲間づくりのためのふれあ

い交流、調理実習、親子で体験できる

内容など

大井公民館

【萩：大井地区】

園児から小中学生と保

護者

未定

（年3回）
未定 20名程度

無料
※教材費

自己負担

要申込
（電話可）

まつの実教室 エコクラフト 大井公民館
【萩】

大人

毎月

第4火曜日
13:00～16:00 なし

無料
※教材費

自己負担

要申込
（電話可）

しめ飾り教室
しめ飾り作り

（小・中学生と地域の方との交流）
大井公民館 【萩：大井地区】 12月25日(金) 9:30～12:00 なし 無料

要申込
（電話可）

講座・教室名 内容 場所 対象 期間 時間 定員 受講料 備考

生け花教室 個性盛花や色彩盛花など花の生け方を学ぶ 大島公民館
【萩：大島地区】

大人

未定

（5月～2月

年4回）

13:00～15:00 15名程度
500円／回

別途教材費
ー

高齢者健康教室 高齢期における健康と生きがいづくり 大島公民館
【萩：大島地区】

65歳以上

未定

（月1回）
9:30～14:30 20名程度

無料

※教材費自己

負担

ー

健康づくり教室
ニュースポーツ、卓球、ヨガなどを通

して健康の保持と仲間づくり
大島公民館

【萩：大島地区】

大人

未定

（6月～2月

月1回程度）

開催日等

による
20名程度

無料

※ヨガの回は500

円/回

ー

　　申込先　　　　三見公民館　☎0838-27-0004

　　申込先　　　　大島公民館　☎0838-28-0595

初心者からの

「いけ花俱楽部」

講座

いけ花
中央公民館

萩市民館

【萩】

おおむね60歳以上

未定

（年1回）

未定

各期3,000円

別途教材費

未定

　　申込先　　　　大井公民館　☎0838-28-0213
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寄せ植え教室
受講生と講師でテーマ決めて季節の寄

せ植えを楽しむ
大島公民館

【萩：大島地区】

大人

未定

（年2回）
13:00～15:00 20名程度

500円／回

※別途

教材費

ー

スマホ教室
スマホやそのアプリの初歩的な使い方

を学ぶ
大島公民館

【萩：大島地区】

大人
未定（年5回） 14:00～15:30 15名程度 無料 ー

放課後子ども教室
学習支援（宿題）・体験・交流

その他
大島公民館

【萩：大島地区】

小学生

毎週

水曜日
15:00～17:00 ―

無料

※教材費自己

負担

ー

男性料理教室
一人暮らしの若い男性を対象に日常生

活を充実させるための食事の講話及び

実技指導

大島公民館
【萩：大島地区】

男性
未定（年１回） 未定 20名程度 無料 ー

大島健康教室 みん

なで健康になっちゃ

ろ～

介護予防に関する講話及び運動 大島公民館
【萩：大島地区】

大人

毎月

第３火曜日
13:30～15:00 20名程度 無料 ー

親学講座
育児相談や仲間づくりのためのふれあ

い交流
大島公民館

【萩：大島地区】

未就園児等と保護者

未定

（年2回）
未定 ― 無料 ー

大島の歴史講座

「おとなのふるさと

学習サロン」

大島に関する数少ない古記録等や地域

の方々の情報提供を通して、話し合い

によるサロン方式で地域の歴史を学ぶ

大島公民館
【萩：大島地区】

大人

毎月

第３水曜日
10:00～12:00 15名程度 無料 ー

講座・教室名 内容 場所 対象 期間 時間 定員 受講料 備考

見島っ子ふれあい教室

（学び）
学習支援（宿題）・交流・その他

見島ふれあい

交流センター
【萩：見島地区】

小学生

毎週

水曜日
15:00～17:00 なし 無料 要申込

（電話可）

女性学級 料理・健康・教養の向上
見島ふれあい

交流センター
【萩：見島地区】

成人女性

未定

（年4回）
未定 なし

1回

500円
要申込

（電話可）
 

スポーツ教室 体力づくりと仲間づくり
見島ふれあい

交流センター
【萩：見島地区】

大人

未定

（年1回）
未定 なし 無料 申込不要

家庭教育学級 育児、家庭教育
見島ふれあい

交流センター
【萩：見島地区】

子どもの保護者

未定

（年1回）
未定 なし 無料 申込不要

講座・教室名 内容 場所 対象 期間 時間 定員 受講料 備考

かわかみ雑学塾
地域住民を対象に健康、趣味、教養講

座、１日研修など
川上公民館ほか

【萩:川上地域】

大人

未定

5月～3月

（年10回）

10:00～11:30

（内容により

変更有）

定員20名
（内容により

変更有）

年会費500円

※内容により

別途教材費

要申込
（電話可）

放課後子ども教室 茶道、華道、将棋各種教室 川上公民館
【萩:川上地域】

小・中学生

未定

7月～2月

（年6回）

13:00～15:00 各5名程度

講座・教室名 内容 場所 対象 期間 時間 定員 受講料 備考

放課後子ども教室
茶道・カルタ等の体験や交流（予

定）
田万川コミュニティ

センターほか

【萩：田万川地域】

小学生
年10回 15:00～17:00 なし 無料 要申込

しあわせ学級
高齢者のための生きがいと

健康に関する学習・研修旅行
田万川コミュニティ

センターほか

【萩：江崎地域】

高齢者
6月～3月 未定 なし 無料 要申込

（電話可）

　　申込先　　　　見島公民館　☎0838-28-0213

　　申込先　　　　川上公民館　☎0838-54-2214

[茶道・華道教室]

※材料費あり

※要申込

[将棋教室]

※無料

※要申込

　　申込先　　　　江崎公民館　☎08387-2-0211
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婦人学級 健康・趣味・教養講座
田万川コミュニティ

センターほか

【萩：江崎地区】

成人女性
未定 未定 なし 無料 要申込

（電話可）

しめかざり教室＆

ケーキデコ
小中学生を対象としたしめかざりづく

り  、ケーキデコレーション
小川交流センター

【萩：田万川地域】

小・中学生
12月26日(土) 9:15～12:00 なし 無料 要申込

（電話可）

ラジオ体操 ラジオ体操

田万川グラウ

ンド駐車場

田万川体育館

【萩：田万川地域】 毎月1日・15日 6:30～6:40 なし 無料 申込不要

新・健康ちょ筋教室

（ピチピチ）
各種体操とウォーキング等

健康づくりの学習

田万川コミュ

ニティセン

ター

ほか

【萩：田万川地域】
原則

毎月第3火曜日
9:30～11:30 なし 無料 要申込

（電話可）

裏千家 2月9日（火）

表千家 2月16日（火）

講座・教室名 内容 場所 対象 期間 時間 定員 受講料 備考

放課後子ども教室 体験・交流・その他
小川交流センター

ほか

【萩：小川地区】

小学生
年5回 15:30～17:00 なし 無料 要申込

なかよし学級 高齢者の生きがいと健康づくり
小川交流センター

ほか

【萩：小川地区】

高齢者
6月～3月 未定 なし 無料

要申込
（電話可）

婦人学級（予定） 健康・趣味・教養講座（予定）
小川交流センター

ほか

【萩：小川地区】

成人女性
なし 無料

要申込
（電話可）

しめかざり教室＆

ケーキデコ
小中学生を対象としたしめかざりづ

り、ケーキデコレーション
小川交流センター

【萩：田万川地区】

小・中学生
12月26日(土) 9:15～12:00 なし 無料

要申込
（電話可）

一般講座 健康・趣味・教養講座 小川交流センター 【萩：田万川地区】 1月末頃 未定 なし 未定
要申込

（電話可）

講座・教室名 内容 場所 対象 期間 時間 定員 受講料 備考

放課後子ども教室 ものづくり教室、お話し会など
生涯学習資料館

ほか

【萩：むつみ地域】

小学生
年12回 15:20～16:20 なし 無料 なし

公民館教室
2026道路交通法改正、防災講座、確定

申告など

むつみ農村環境改善

センター

むつみコミュニティ

センター

【萩：むつみ地域】

大人

随時

（5月～3月）
10:00～11:30 なし 無料 要申込

（電話可）

料理教室 栄養指導、調理実習
むつみコミュニティ

センター

【萩：むつみ地域】

大人
6月・12月 9:00～13:00 なし

無料

※別途材料費
要申込

（電話可）

笑いヨガ
ヨガの呼吸法と笑いを組み合わせた

健康法「笑いヨガ」の教室
むつみコミュニティ

センター

【萩：むつみ地域】

大人
8月 10:00～12:00 なし 無料 要申込

（電話可）

文化財探訪

ウォーキング
ウォーキングをしながら地域の文化財

について学ぶ
むつみ地域内

【萩：むつみ地域】

大人
10月 10:00～12:00 なし 無料 要申込

（電話可）

未定

　　申込先　　　　小川公民館　☎08387-4-0211

　　申込先　　　　吉部公民館　☎08388-6-0211
　　　　　　　　　高俣公民館　☎08388-8-0211

要申込
（電話可）

田万川コミュ

ニティセン

ター

14:00～16:00 10名 500円
教養講座

［大人の抹茶教室］
【萩：田万川地域】
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クリスマス会 ツリー飾り、ケーキ作り、ゲームなど
むつみコミュニティ

センター

【萩：むつみ地域】

子ども・保護者
12月12日(土) 9:00～12:00 なし

有料

（保険代等）
要申込

室内グラウンドゴル

フ大会
グラウンドゴルフを楽しみながら健康

増進を図る
むつみコミュニティ

センター

【萩：むつみ地域】

大人
2月 10:00～12:00 なし 無料

要申込
（電話可）

健康教室
高齢者の健康づくり

（ボールなどを使った軽い運動）

むつみ農村環境改善

センター

むつみコミュニティ

センター

【萩：むつみ地域】

大人

未定

（年12回程度）
10:00～11:30 なし 無料

要申込
（電話可）

講座・教室名 内容 場所 対象 期間 時間 定員 受講料 備考

さつき学級 高齢者の生きがいづくり 須佐公民館ほか
【萩：須佐地区】

60歳以上
なし 無料 要申込

（電話可）

あおば勉強室 女性の社会参加 須佐公民館ほか
【萩：須佐地区】

成人女性
なし 無料 要申込

（電話可）

おもしろ学級
色えんぴつ画、エコクラフト、習字教

室など
須佐公民館ほか

【萩】

大人
なし 無料 要申込

（電話可）

のびのび教室 体験学習 須佐公民館ほか
【萩】

小・中学生
随時開催 未定 なし 無料 要申込

（電話可）

生き活き教室
元気な高齢者づくり

学習・実習活動
須佐公民館ほか

【萩】

60歳以上

クラブ活動

月・水・金

開催

10:00～16:.00 100名 1,000円／年
要申込

（電話可）

講座・教室名 内容 場所 対象 期間 時間 定員 受講料 備考

さつき学級 健康といきがいづくり 弥富公民館
【萩：弥富地区】

60歳以上

未定

（5月～3月）
9:30～11:00 定員なし

受講料無料

※別途教材費
要申込

（電話可）

我が家の手作り教室 簡単クッキング 弥富公民館
【萩：弥富地区】

大人
随時 9:30～11:00 定員なし

受講料無料

※別途教材費
要申込

（電話可）

料理教室 栄養指導、調理実習 弥富公民館
【萩：弥富地区】

大人
随時 9:30～13:00 定員なし

受講料無料

※別途教材費
要申込

（電話可）

放課後子ども教室 体験・交流・その他 弥富公民館ほか
【萩：弥富地区】

小学生
未定 15:30～17:00 定員なし 受講料無料

要申込
（電話可）

しめかざり教室
しめかざり

（小・中学生と高齢者の交流）
弥富公民館

【萩：須佐地区】

小・中学生
12月26日(土) 午前 20人 受講料無料

要申込
（電話可）

講座・教室名 内容 場所 対象 期間 時間 定員 受講料 備考

すみれ学級 女性対象の教養講座など
旭マルチメディア

センター

ほか

【萩：明木地区】

成人女性
期日未定

（年６回程度）
9:30～12:00 なし 無料 要申込

（電話可）

高齢者学級 高齢者対象の教養講座など
旭マルチメディア

センター

ほか

【萩：明木地区】

高齢者
期日未定

（年７回程度）
10:00～11:30 なし 無料 要申込

（電話可）

生花教室 講師による実技指導
旭マルチメディア

センター

ほか

【萩：明木地区】

大人
毎月

第1・第3火曜日
19:30～21:00 なし

1回 500円
※別途教材費

要申込
（電話可）

MYパソコンで

お気軽パソコン教室
講師による個別指導

旭マルチメディア

センター

ほか

【萩:旭地域】

大人
毎月

第1・第3水曜日
9:30～11:30 10人 1回 500円 要申込

（電話可）

　　申込先　　　　須佐公民館　☎08387-6-2310

　　申込先　　　　弥富公民館　☎08387-8-2044

未定

未定

未定

　　申込先　　　　明木公民館　☎0838-55-0001
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放課後子ども教室 未定
旭マルチメディア

センター

ほか

【萩：明木地区】

小学生
なし 無料 要申込

（電話可）

講座・教室名 内容 場所 対象 期間 時間 定員 受講料 備考

生花教室 花の美と心の融合を図る 旭活性化センター
【萩】

大人

毎月

第３金曜日
13:00～16:00 10名 1回 500円

要申込
（電話可）

陶芸教室 陶芸の基礎から学習する 旭活性化センター
【萩】

大人

毎月

第３水曜日
13:30～16:00 10名

1回 500円

※別途材料費
要申込

（電話可）

講座・教室名 内容 場所 対象 期間 時間 定員 受講料 備考

子育て講座 家庭教育、しつけ等 福栄小中学校
【萩：福栄地域】

中学部新入生保護者
2月9日(火) 未定 15名程度 無料

要申込
（電話可）

たたら太鼓ジュニア
福栄小中学校児童生徒

たたら太鼓体験

福栄小中学校

体育館

【萩：福栄地域】

小・中学生

4月～2月

毎週水曜日
15:00～16:00 16名程度 無料

要申込
（電話可）

水辺の教室
地域の自然とふれあい生命を大切にす

る心を育む

萩市大井橋

周辺

【萩：福栄地域】

保育園・小学生
5月15日(金) 10:00～11:00 なし 無料

要申込
（電話可）

弓道教室 弓道体験
福栄小中学校

弓道場

【萩：福栄地域】

小学生
10回程度 16:00～17:30 10名程度 無料

要申込
（電話可）

武道教室 柔道・剣道
福栄小中学校

体育館

【萩：福栄地域】

小学１年生～

中学2年生

1月14日～19日 14:05～15:55 なし 無料
要申込

（電話可）

和太鼓教室 和太鼓体験
福栄小中学校

体育館

【萩】

小学生以上

4月～11月 第

2・4火曜日
20:00～21:00 15名程度 無料

要申込
（電話可）

学楽塾
健康講座、趣味・教養の向上、歴史探

訪など
福川公民館

【萩：福川地区】

大人

6月～3月

年8回程度
開催日による 30名程度

有料
※別途教材費

要申込
（電話可）

卓球教室 卓球 福栄体育館
【萩：福栄地域】

小中学生・大人
11月9日～14日 19:00～21:00 なし

有料
※別途教材費

要申込
（電話可）

講座・教室名 内容 場所 対象 期間 時間 定員 受講料 備考

子育て講座 家庭教育、しつけ等 紫福保育園
【萩：福栄地域】

地域住民
6月26日(金) 未定 15名程度 無料

要申込

（電話・

FAX可）

紫福塾
健康講座、趣味・教養の向上・地域学

習・世代間交流・歴史探訪など

福栄農業担い手育

成センター

ほか

【萩：紫福地区】

おおむね60歳以上

未定

6月～3月年

※8回程度

開催日による 30名程度
有料

※別途教材費

要申込

（電話・

FAX可）

　　申込先　　　　佐々並公民館　☎0838-56-0008

　　申込先　　　　紫福公民館　☎0838-53-0013

　　申込先　　　　福川公民館　☎0838-52-0029

未定
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